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TÉMATA PRO ÚSTNÍ MATURITNÍ ZKOUŠKU 
 
 
Obor:                                    75-41-M/01 Sociální činnost                                                
Školní rok:                     2025/2026 
Zpracovala:                   Mgr. Jaroslava Gurková  
Předmět:             Sociální služby (součástí jsou i otázky 
                                        z předmětu Pečovatelství) 
Forma:      zkouška konaná ústní formou před 

                 maturitní komisí                                               
Dne:                                16. 10. 2025 
 
Témata schválila:           
  
Témata: 
1. Osobnost pracovníka v sociálních službách 
(Náplň činností, vzdělávání, předpoklady pro výkon povolání pracovníka 
v sociálních službách, syndrom vyhoření u pomáhajících profesí a jeho 
prevence) 

 
2. Stáří jako sociální událost, péče o seniory 
(Základní pojmy, změny ve stáří, dělení stáří, sociální služby pro seniory, 
týrání a zanedbávání seniorů) 
 
3. Legislativa sociálních služeb 
(Zákon o sociálních službách č. 108/2006 – systém sociálních služeb 
v ČR, Zákoník práce – povinnosti zaměstnance a zaměstnavatele, etický 
kodex) 
 
4. Péče o klienty sociálně vyloučené 
(Bezdomovectví – charakteristika, azylová péče, sociální pomoc, 
organizace) 
 
5. Domácí násilí, sociální pomoc obětem násilí v rodině  
(Charakteristika, formy domácího násilí, příčiny domácího násilí, fáze 
domácího násilí, pachatelé domácího násilí, ohrožené osoby, důsledky 
domácího násilí, syndrom týrané ženy, sociální pomoc) 
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6. Služby pro nezaměstnané 
(Definice nezaměstnanosti, rizikové skupiny, typy nezaměstnanosti, 
důsledky nezaměstnanosti, služby pro nezaměstnané státní a nestátní, 
podpora v nezaměstnanosti) 
 
7. Náhradní rodinná péče, sociálně právní ochrana dětí 
(OSPOD, náhradní rodinná péče – pěstounská péče, osvojení, 
poručenství, svěření dítěte do péče jiné fyzické osoby) 
 
8. Péče o klienta s onemocněním Diabetes mellitus 
(charakteristika onemocnění, typ 1 a 2, léčba, prevence, komplikace 
diabetu, oblasti péče o klienta) 
 
9. Státní sociální podpora 
(Testované dávky – přídavek na dítě, porodné, příspěvek na bydlení, 
netestované dávky – rodičovský příspěvek, pohřebné, dávky pěstounské 
péče) 
 
10. Sociální pojištění 
(Nemocenské pojištění – charakteristika, dávky – nemocenská, 
ošetřovné, dlouhodobé ošetřovné, otcovská dávka, peněžitá pomoc 
v mateřství, vyrovnávací příspěvek v těhotenství, důchodové pojištění – 
charakteristika, dělení – přímé důchody, pozůstalostní důchody) 
 
11. Služby pro zdravotně postižené osoby 
(Sociální služby pro zdravotně postižené – sociální poradenství, osobní 
asistence, odlehčovací služby, ústavní zařízení, dávky pro zdravotně 
postižené – příspěvek na mobilitu, na zvláštní pomůcku, průkazy, 
příspěvek na péči, zaměstnávání osob se zdravotním postižením) 
 
12. Péče o klienta s cévní mozkovou příhodou 
(Charakteristika nemoci, ošetřovatelská péče, fyzioterapie, prevence 
onemocnění, organizace pomáhající osobám s CMP) 

 
13. Péče o klienta s mentálním postižením 
(Charakteristika mentálního postižení, dělení MR, Downův syndrom, 
zvláštnosti péče o klienta, sociální služby pro lidi s MR) 
   
14. Péče o klienta se zrakovým postižením 
(Charakteristika zrakového postižení, kompenzační pomůcky, odborná 
péče, sociální organizace pomáhající těmto osobám)  
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15. Péče o klienta s onemocněním pohybového aparátu 
(příčiny tělesného postižení, Parkinsonova choroba – charakteristika 
nemoci, oblasti péče o klienta, organizace pomáhající těmto osobám) 
 
16. Péče o klienta s poruchami paměti 
(Alzheimerova choroba - charakteristika nemoci, oblasti péče o klienta, 
zásady přístupu ke klientům s demencí, sociální služby pro klienty) 
 
17. Péče o klienta s duševní poruchou 
(symptomy duševních poruch, schizofrenie, oblasti péče o klienta, 
organizace pomáhající těmto osobám) 
 
18. Péče o imobilního klienta  
(Imobilizační syndrom – poruchy pohybového aparátu, krevního oběhu, 
dýchacího systému, trávicího systému, močového systému, dekubity – 
příčiny vzniku, stupně, léčba, pomůcky, prevence) 
 
19. Péče o klienta s onkologickým onemocněním  
(Charakteristika nádorů, příznaky, léčba, ošetřovatelská péče, reakce 
klienta na sdělení diagnózy, hospicová péče) 
 
20. Práce s klientem v sociálních službách 
(Ošetřovatelský proces a jeho fáze, potřeby klientů, plán péče, předávání 
informací o klientovi – rozhovor, pozorování) 
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