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Kritéria hodnoceni praktické maturitni zkousky z predmétu Masaze
Vypracoval:

Mgr. Marek Smutny, Mgr. Romana Hlinecka, Bc. Andrea Havlikova,
Mgr. Miriam Zrala

Dle paragrafu 24 vyhlasky ¢. 177/2009 Sb., o bliz§ich podminkach ukoncovani vzdélavani ve
stiednich skolach maturitni zkouskou.

Teoretické znalosti:
- anatomie — kosterni a svalova soustava — ulozeni, funkce, popis rovin a smért

- terminologie
- popis daného typu masaZe nebo techniky, indikace, u€inky, zatazeni do regenera¢niho
planu

Praktické dovednosti:
- komunikace s klientem

- priprava klienta a pracovniho mista

- provedeni masaze — ptistup ke klientovi, technika hmatt, pofadi hmatti, popis hmatt
nebo dané techniky

- odborna terminologie

- pohotovost reakce na dopliiujici otazky z oboru

Hodnoceni:

vyborny — zak ucelen¢ mluvi o vybrané otdzce, zatadi vSechny podotazky i témata z ostatnich
predméti, dokaze jasné komunikovat s klientem, pfesné popise danou masaz nebo techniku,
dobfe formuluje a uziva odbornou terminologii, manuélni technika ma pfesné a spravné
provedeni, dokéaze udé€lat doporuceni pro klienta

chvalitebny — zak plynule mluvi o vybrané otazce, zafadi vSechny podotazky s drobnymi
nepfesnostmi, které je po upozornéni schopen opravit, komunikuje s klientem, popiSe danou
masaz ¢i techniku s drobnymi neptesnostmi, dobte formuluje a uziva odbornou terminologii,
manualni technika mé spravné provedeni, udéla doporuceni pro klienta

dobry — zdk mluvi o vybrané otdzce, zatadi podotazky, odpovédi jsou nepifesné nebo Spatne,
ale po upozornéni je schopen se opravit, pro uceleni odpovédi je potieba kléast otazky, na které
dokaze odpovédet, komunikuje s klientem, popise danou masaz nebo techniku, popis neni
uceleny a je nepiesny jak v potadi, tak v popisu, nepouziva odbornou terminologii, nebo ji
uziva Spatn¢, manualni technika nema piesné¢ provedeni
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dostatecny — pii odpovédich zdk nemluvi ucelené, fidi se pouze podotazkami, nedokaze
problematiku spojit a souvisle navazovat na jednotliva témata, odpovédi jsou strohé, nepiesné
nebo $patné, nedokaze komunikovat, popise danou masaz nebo techniku nepiesné nebo
Spatné, pii pomoci se zadkladnim nastavenim je schopen navazat a techniku dokoncit spravné
nebo s nepiesnostmi, manualni technika nema spravné provedeni

nedostateény — nedokaze souvisle hovofit a spojit jednotlivé podotazky, odpovédi jsou
nepiesné nebo Spatné, musi se klast otazky, které nejsou spravné zodpovézeny, komunikace a
ptistup ke klientovi je velmi neosobni, neni schopen klientovi vysvétlit jeho ptipravu a polohu
potitebnou pro provedeni masaze nebo techniky, popis, potadi a provedeni masaze nebo
techniky je nepfesné nebo $patné a ani po upozornéni nebo pomoci pii zakladnim nastaveni
nedokéze ud¢€lat spravné provedeni, nepouziva odbornou terminologii a nazvoslovi, na
dopliyjici otazky jsou Spatné nebo zadné odpovédi, manudlni technika je nedostate¢na —

V piistupu a v provedenti, kdy je riziko i poSkozeni klienta
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