Stiedni Skola, zakladni Skola a matetska Skola pro zdravotné znevyhodnéné,
Brno, Kamenomlynska 2

Provozni rad Skoly

Skolni rok 2022/2023

Provozni rad
1. je souborem pravidel a opatfeni spojenych se zajiSténim hygienickych
podminek na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni,
mikroklimatické podminky, zasobovani vodou a uklid
2. zohlediiuje vékové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych, podminky
jejich pohybové vychovy a otuZovani, reZim stravovani véetné pitn¢ho
rezimu
3. vychéazi z ptisluSnych ustanoveni
a) §7 zékona ¢. 258/2000 Sb. o ochran¢ vetejného zdravi
b) Skolského zakon ¢. 561/2004 Sb. — organizace vzdélavani ve Skolach
c) vyhlasky ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZzadavcich na prostory a
provoz zatizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
d) vyhlasky ¢. 16/2005 Sb. o organizaci $kolniho roku
e) vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. o zékladnim vzdélavani
f) vyhlasky ¢. 107/2005 Sb. o Skolnim stravovani
g) vyhlasky ¢. 263/2007 — pracovni fad
4. ma prilohy — fady pracoven



Udaje o zaiizeni

Stiedni Skola, zdkladni §kola a matetska Skola pro zdravotné znevyhodnéné, Brno,
Kamenomlynska 2 je komplex §kol od matefské Skoly po stiedni Skolu. Kazda
¢ast je umisténa v samostatné budové, soucasti skoly je 1 parkovy komplex, hiisté

a odpocinkové zony.

Stiedni Skola, zdkladni Skola a matetska Skola pro
zdravotn¢ znevyhodnéné, Brno, Kamenomlynska 2

Ztizovatelem $koly je MSMT

Nazev
Adresa Brno, Kamenomlynska 2, 603 00
543321303
+420 721 231 781
Telefon
Telefon -
Skolni jidelna +420543321303  Kkl.352
Telefon -
Skolni druzina +420737119116
ICO 65353650
DIC CZ65353650
Reditelka Ing. Sotia Sestakova
Megr. et Be. Viktor Zalesak — pro SS
RNDr. Dana Svihalkovéa — pro ZS
Mgr. Dagmar Pelikanovéa — pro MS a ZSS
Mgr. Lukas Kabatek — pro druzinu, Skolni klub a internat
Zastupci Mgr. Jana Tré¢kova — pro SPC
Typ Skoly Stiedni, zakladni a matetska
SS - 215
ZS - 144
Kapacita 7SS — 48
jednotlivych skol MS - 25

Kapacita Skolni
jidelny

400 7S, 170 SS



tel:+420543321303kl.350
tel:+420721231781

Stredni Skola

Kapacita, pocet zaku: 215, aktualni pocet k 30. 9. 2022 146 74kt

Pocty zZaku ve tridach: 4 — 12

VSichni Zaci maji specialni vzdélavaci potieby, Skola je zfizena podle
paragrafu 16 odstavec 9.

Podminky pro vyucovani.

Stiedni skola je umisténa v budoveé s oznacenim B4, vyuziva 3 u¢ebny na budoveé
B2 a pradelnu na budové B1. Budova B4 ma 15 kmenovych uc¢eben s rozméry od
cca 21 do cca 39 m2. Norma na z4ka je 2,3 m?, ve viech kmenovych tfidach jsou
splnény pozadavky pro pocet zaki, ktery dand tfida ma. V kmenovych ttidach je
vyclenén prostor pro odkladani a ulozeni kompenzac¢nich pomutcek. Mimo to jsou
k dispozici tyto odborné ucebny a prostory, kde je norma na zéka 2 m?2.

. 2 uéebny informatiky 42,3m?
. 2 ucebny masazi 42,3m?
. 1 u¢ebna masazi 61,5m?
. 1 multimedialni uéebna 61,9m?
. 1 multimedialni ué¢ebna 36,7m?
. 1 multimedialni u¢ebna 79,8m?
. 1 télocviéna 87,4m?
i 1 posilovna 46,2m?
i 1 fiktivni firma 18,1m?
. 1 hudebni a kulturni centrum 53,8m?
i 1 bufet 24m?

. 1 pradelna 41m?

. 1 Skolni hristé 448m?
B2

. 1 pecovatelna 38,1m?
. 1 obchodni provoz 45m?

. 1 cviéna kuchytika 47.1m?
Bl

. 1 pradelna 64,2m?



Podminky pro télovychovnou ¢innost:

Pocet a kapacita télocvi€en, prostory pro cvi¢eni - 1 té€locvi¢na s dostate¢nou
kapacitou pro vyuku povoleného poctu zakd, 1 posilovna.

Vybaveni télocviény a posilovny odpovida potiebam zakd a hygienickym
pozadavkiim. Naradi v t€locvicné a posilovné je pravidelné revidovano.

Skolni hiisté je oplocené, ma specialni povrchovou upravu, pravidelnd je
revidovano. Je vybaveno pro mi¢ové hry i odpoledni volnocasovy program.

Satny:

Skola mé4 $atny rozdélené do dvou prostort. Satny budové B4 jsou ve dvou
mistnostech, kazdy zdk ma vlastni skiinku. V budové B2 je Satna v jedné
mistnosti, kazdy zdk ma vlastni skiinku. Pro potteby pievlékani do télesné vyuky
jsou oddélené Satny pro chlapce a divky.

Hygienicka zarizeni:

V budové B4 je v kazdém patie toaleta pro chlapce a divky. V budové je jedna
kabina pro invalidy s vybavenim. Sprchy jsou zvlast pro chlapce a divky.
Kapacita toalet i dalSich zafizeni odpovida vyhlasce 410/2005 Sb.

Budova B4 Pocet | Realny pocet Pocet Redlny pocet
norma divek | zatizeni chlapcii | zatizeni
1 umyvadlona |79 12 67 7

20 zaka

1 zaichodna 20 |79 12 67

divek

1 pisoar na 20 67 8
chlapct

1 zachod na 80 67 7
chlapcii

Hygienicka 79 2

kabina na 80

divek




ReZim dne
Provoz tykajici se aktivit uréenych zaktm:
Organizace vyucovani

Ve tiidach zajistuji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim
teploty v ucCebn¢, dostateCnym vétranim, pobytem déti o prestavkach mimo
ucebnu, dodrzovanim délky vyucfovacich hodin a pfestdvek, zatazovanim
relaxacnich chvilek a cvi¢eni do hodin, manipulaci s Zaluziemi a zavésy regulu;i
osvétleni tfidy a minimalizuji osvétleni tfidy soucasné¢ dennim i1 umélym
osvétlenim. Vedou Zaky k otuzovani a pouzivani pfiméfené teplého obleceni.
Sleduji pfiméfenost velikosti lavic a zidli a ve spolupraci s udrzbati zajiStuji
potiebnou regulaci vysky. Vedou Zaky ke spravnému sezeni a drZeni téla a tim
ptispivaji k prevenci jednostranné statické zatéze urcitych svalovych skupin.

Vstup do aredlu Skoly je 20 minut pfed zacatkem vyucovani — 6:45. Tomu
odpovida i nastoupeni vyucujicich na dohled nad Zaky v Satnach a na chodbach.

Vyucovaci hodiny
Vyucovani probiha v kmenovych tfidach, k pfesunim z4akdi dochazi v ramci
vyuky do specializovanych ucéeben (u¢ebna VYT, multimedialni ucebna,

masérna,...) a v souvislosti s vyukou télesné vychovy do télocvicny, posilovny ¢i
na Skolni hfisté.

Zakladni ¢asové udaje

\/stup do budovy 6:45

Zacatek béZné vyuky 8:00

Ukonceni vyucCovani 15:35
Vyucovaci hodina 45 minut, 60 minut ODV
Zpisob vyuky bézny, individualni




Casovy rozvrh hodin a prestavek

1. 8:00 - 8:45 10 minut prestavka
2. 8:55-9:40 20 minut pfestavka
3. 10:00 - 10:45 10 minut prestavka
4, 10:55 - 11:40 10 minut pfestavka
5. 11:50 - 12:35 10 minut prestavka
6. 12:45-13:30 30 minut pfestavka
7. 14:00 - 14:45 5 minut piestavka
9. 14:50 - 15:35 ukonceni vyuky

Prestavky jsou v délce 10 minut, po druhé vyucovaci hodiné je to 20 minut,
po sedmé vyucovaci hodiné je to 5 minut. V pripadé odpoledni vyuky je
obédova prestavka 30 minut. Pfestavka pri vyuce odborného vycviku je 30
minut nejdiive po 4 hodinach, nejpozdéji po 6 hodinach.

Moznost pobytu venku
V dobé obédové prestavky je zaklim umoZznén pohyb venku, u nezletilych zaki
davaji souhlas zadkonni zéastupci.

ReZim stravovani véetné pitného reZimu

Kapacita Skolni jidelny: 170
stravovani zaki
stravovani zaméstnanctl (zavodni stravovani)

Zpusob zajisténi obéda vlastni jidelna
Doba vydeje obéda 11:30 - 14:00
Doba vymezend pro konzumaci zaka podle potteby

Pitny rezim

Pitny rezim je zajistén provozem bufetu, instalaci a provozem néapojového a
svacinového automatu, Vv jehoz nabidce jsou studené napoje. Pitny rezim je
zajistén 1 piistupem k pitné vode ve ttidach a na WC.

Udrzba napojového automatu probihé pravidelng, sortiment je dopliiovan.

V piipad¢€ nutnosti je servis zajiStén ithned po telefonickém nahlaseni.



Podminky pohybové vychovy

Zatazeni hodin télesné vychovy

zatfazeni predmétu Télesnd vychova v rdmci rozvrhu hodin
(podet hodin za tyden dle SVP)
2 hodiny tydné po 45 minutach, v prvnim ro¢niku je soucésti
SS vyuky plavni a brusleni

Skola ma k dispozici:

1. 1 télocviénu, 1 posilovnu

2. venkovni hfist¢ na skolnim pozemku
Z4ci se fidi provoznimi fady — viz pfilohy.

Pohybové aktivity Zaki jsou uskute¢iiovany nasledujicimi formami:
1. vyukou télesné vychovy v rozsahu dvou vyuc€ovacich hodin za tyden
2. nefizenymi pohybovymi aktivitami v dob¢ pfestavek na chodbach skoly

ReZim prace s pocitacem

Prace s poditadem je v rozvrhu zafazena dle jednotlivych SVP. Kromé toho
probiha vyuka v pocitaCové ufebné v ramci ostatnich pfedmétl dle potieby
procviceni probiraného uc¢iva formou vyukovych programii. Monitor by mél byt
umistén tak, abychom se na né¢j dival pfimo doptfedu. Nemél by byt umistén na
nékteré stran¢ stolu, abychom obrazovku sledovali ze strany. Horni hrana
monitoru by méla byt umisténa v rovin€ o¢i nebo nize, nikdy ne vyse. Obrazovka
aby méla byt od oc¢i vzdalena 60 centimetri. Monitor musi byt umistén tak, aby v
zorném poli nebylo okno nebo pfilis jasna ¢i leskla plocha. Na obrazovce se nesmi
odraZzet okno nebo svitidlo, kvlli odleskiim, které rusi Citelnost a zplsobuji
rychlou Gnavu o¢i. Pozadi monitoru by mélo byt osvétlené a mélo by mit
podobnou intenzitu jako obrazovka. Ptirozené svétlo by pro pravaka mélo jit z
levé strany. Tyto podminky jsou v ucebné splnény. Pocitatova u€ebna se fidi
vlastnim provoznim fadem viz. pfiilohy.



Hygienické poZadavky na vyuku

Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které spliuji pozadavky na osvétleni,
vybaveni, vétrani a velikost. V zddné z uceben neni piekroen maximalni pocet
zakl, dany piislusSnou vymeérou mistnosti ve smyslu vyhlasky. Zakladni
podlahovou vymérou na zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou 2,3 m?,
coZ je splnéno ve vSech ucebnach.

Zpiisob zajisténi vhodného mikroklimatu

Teplota vzduchu:
Denni mistnosti, ucebny, odborné pracovny a dalsi mistnosti uréené k trvalé

¢innosti nejméné 20°C. Je zajiSténa moznost regulace proti pronikéni slune¢niho
zateni okny mistnosti. — ve vS§ech mistnostech jsou instalovany zavésy.
Télocvicny, chodby, haly a dal§i mistnosti pro kratkodobou ¢innost — teplota
nesmi klesnout pod 17 stupna.

Kontrola teploty vzduchu probihda namatkové podle pozadavkl vyucujicich a
provoznich pracovnikii.

V piipadé€, Ze po 3 po sob& nasledujici dny klesne teplota pod stanovenou mez
bude Skola uzaviena.

Vytapéni je zajiSténo vlastnimi plynovymi kotelnami.

Vétrani:

Ve vSech ucebnach i provoznich mistnostech je zajiSténé pfimé a pravidelné
vétrani podle novely vyhlasky 410/2005 Sh. s platnosti novely od 11. 10. 2022.
Frekvenci vétrani #idi pfitomny vyucujici. Stanovenou jednotkou je 20m?® na zaka
— 1ze dosahnout pravidelnou frekvenci vétrani.

Osvétleni:

Vsechny ucebny maji jednu sténu oken — je zajiSténo dostatecné osvétleni podle
vyhlasky. Pro obdobi zimnich mésict je v kazdé tfidé umelé osvétleni, které
spliiuje naroky zaku se zrakovym postizenim — vyssi svételnost. PouZziti umélého
osvétleni je za zvdzeni vyucujiciho, a to vzhledem k doporuceni zaki od SPC
ohledn¢ zrakové hygieny. Je zajiSténa moznost regulace proti pronikani
slune¢niho zafeni okny mistnosti. — ve vSech mistnostech jsou instalovany zavésy.

Zasobovani vodou
Skola je napojena na méstskou vodovodni sit’, hygienické normy jsou pravidelné
kontrolovany laboratofemi Brnénskych vodaren a kanalizaci.

PoZadavky na hygienicko-protiepidemicky reZim
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* zpusob a ¢etnost uklidu a ¢iSténi
Denni uklid:
a) setfeni na vlhko: vSech podlah, nabytku, kryti topnych téles, okennich
parapetd, klik, rukojeti splachovadel, vynaseni odpadkii
b) za pouziti Cisticich prostiedki s dezinfek¢nim u¢inkem umyti umyvadel,
zachodovych mis, sedatek na zachodech

Tydenni, celkovy:

jednou tydné omyti omyvatelnych casti stén na zachodech a dezinfikovani
umyvaren a zdchodil, minimaln¢ dvakrat roéné umyti oken véetné rami a svitidel,
vyc¢isténi kobercti vysavacem, dvakrat ro¢né celkovy uklid vSech prostor Skoly,
jedenkrat za dva roky malovani, v ptipad¢€ potieby ihned

« zpusob a ¢etnost desinsekce a deratizace

Odpady - profylakticky 1x ro¢né a dle potfeby — pouziti ptipravki k tomu
vhodnych po konzultaci s odbornymi pracovniky DDD, deratizaci vyty¢enych
mame smluvné zajisténé odbornou firmou — ¢etnost dle jejich doporuceni

* manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

Pevné odpadky musi byt ukladany do uzavienych nadob, umoZziujicich snadnou
sanitaci, nebo do jednorazovych plastovych oball. Obaly z plasti musi byt
ukladany zv1ast’ a zneSkodnovany denné odpovidajicim zpiisobem. Ve Skole jsou
instalovany kontejnery na sklo, plast a papir — zaci jsou vedeni ke tfidéni odpadi.
Nakladani s odpadky ze Skolni cvicné kuchynky — po vyttidéni skla a plastu jsou
odpadky Vv jednorazovych plastovych obalech odneseny do kontejnerti, které
slouzi Skolni kuchyni.

V piipad¢, Ze Zak pouziva pleny, jsou zajiStény specidlni plastové nadoby, odvoz
je provadén 2x tydné specializovanou firmou.

Prilohy



. Provozni rad Skolniho hristé
. Provozni tad télocviény
. Provozni tad posilovny
. Provozni fad u¢eben VYT
. Provozni rad maséren
. Provozni fad multimedialnich u¢eben
. Provozni ad hudebniho a kulturniho centra
. Provozni ad PR bufetu
. Provozni tad fiktivni firmy

O 00 N OO B W

10. Provozni fad pradelen

11. Provozni fad cvicné Skolni kuchyné
12. Provozni radd pecovatelny

13. Provozni 4d obchodniho provozu
14. Povozni tad vydejny stravy SS
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