Stiedni Skola, zakladni Skola a matetska Skola pro zdravotné znevyhodnéné,
Brno, Kamenomlynska 2

Provozni rad Skoly

Skolni rok 2022/2023

Provozni rad
1. je souborem pravidel a opatteni spojenych se zajiSténim hygienickych
podminek na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni,
mikroklimatické podminky, zasobovani vodou a uklid
2. zohlediiuje vékové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych, podminky
jejich pohybové vychovy a otuZovani, reZim stravovani véetné pitn¢ho
rezimu
3. stanovi provozni ad Skolni kuchyné
4. vychazi z ptislusnych ustanoveni
a) §7 zakona ¢. 258/2000 Sb. o ochrané vetejného zdravi
b) Skolského zakon ¢. 561/2004 Sb. — organizace vzdélavani ve skolach
c) vyhlasky ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a
provoz zatizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
d) vyhlasky ¢. 16/2005 Sb. o organizaci Skolniho roku
e) vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. o zékladnim vzdélavani
f) vyhlasky ¢. 107/2005 Sb. o Skolnim stravovani
g) vyhlasky ¢. 263/2007 — pracovni fad
5. ma piilohy — fady pracoven, fad Skolni druziny, klubu a fad Skolni jidelny



Udaje o zaiizeni

Stiedni Skola, zékladni §kola a matetska Skola pro zdravotné znevyhodnéné, Brno,
Kamenomlynska 2 je komplex §kol od matefské Skoly po stiedni Skolu. Kazda
¢ast je umisténa v samostatné budové, soucasti skoly je 1 parkovy komplex, hiisté
a odpocinkové zony.

Stiedni Skola, zdkladni Skola a matetska Skola pro
zdravotn¢ znevyhodnéné, Brno, Kamenomlynska 2

Nazev Ztizovatelem $koly je MSMT
Adresa Brno, Kamenomlynska 2, 603 00
543321303
Telefon +420 721 231 781
Telefon -
Skolni jidelna +420543321303  kl.352
Telefon -
Skolni druZzina +420737119116
ICO 65353650
DIC CZ65353650
Reditelka Ing. Sotia Sestakova

Mgr. et Be. Viktor Zalesak — pro SS
RNDr. Dana Svihalkova — pro ZS
Mgr. Dagmar Pelikanova — pro MS a ZSS
Mgr. Lukas Kabatek — pro druzinu, skolni klub a

internat
ZastupCi Mgr. Jana Trcékova — pro SPC
Typ Skoly Stedni, zdkladni a matetska
SS - 215
ZS - 142
Kapacita ZSS - 48
jednotlivych MS - 25
skol, SD, SK a SD - 70, SK - 70
internatu Internat - 85
Kapacita Skolni
jidelny 400 Z8S, 170 SS



tel:+420543321303kl.350
tel:+420721231781

Materska skola

Kapacita, pocet déti: 25, aktualni pocet k 30. 9. 2022 25 déti
Pocty zaki ve tiidach: 1. tfida 7 déti
2. ttida 6 déti
3. tiida 6 d¢ti
4. ttida 6 déti
VSichni déti maji specidlni vzdélavaci potieby, Skola je ziizena podle
paragrafu §16 odst. 9 Skolského zakona

Podminky pro vychovu a vzdélavani.
Matefska Skola je umisténa V pfizemi a prvnim podlazi budovy Bl. Ma
k dispozici 4 herny:

-V pfizemi budovy B1

herna 1. tfidy MS 1X 54,3m?
herna 2. tiidy MS 1x 52,7m?
-V prvnim podlazi budovy Bl

herna 3. tiidy MS 1x 35,7m?
herna 4. tiéidy MS 1x 35,5m?

Norma na dit& je 4m? plochy denni mistnosti uzivané jako herna na 1 dité. Jsou
tedy splnény pozadavky pro stavajici pocet déti jednotlivych tiid matefské Skoly.
V hernach jsou vytvoiené prostory pro fizené i volné Cinnosti déti, relaxacni
koutky, pohybové aktivity. V prvnim podlazi jsou dvé samostatné jidelny, 3. a 4.
tfida ma& spoleCnou samostatnou loZznici pro odpocinek déti. Ve tfidach
je vy€lenén prostor pro ukladani hracek i specialnich kompenzac¢nich pomticek.
Dalsi vybaveni heren odpovida individudlnim potiebam déti dle jejich
zdravotniho znevyhodnéni.

Dale jsou pro déti mateiské Skoly k dispozici tyto odborné uc¢ebny a prostory:

v budové Bl

« 1 multismyslova mistnost 36,4m?
v budové Bl

. 1 logopedie 15,0m?

o 1 mistnost pro individudlni a kondi¢ni cviceni 29,1m?

o 1 multismyslova u€ebna (stimula¢ni herna) 59,7m?

« 1 télocvi¢na B5 87,4m?

« 1 ucebna specialni péce 31,0m?



Podminky pro pohybové aktivity:

K pohybovym aktivitam, které vyzaduji vEtsi prostor, je uréena 1 télocvicna
Vv budové BS5, 1 mistnost pro individualni a kondi¢ni cvi¢eni a 1 multismyslova
ucebna (stimula¢ni herna).

Vybaveni téchto prostor odpovida potiebam zaka a hygienickym pozadavkim.
Naradi v télocviéné 1 hernach je pravidelné revidovano.

Soucasti Skolniho pozemku je oplocené Skolni hiisté, dale prolézaci prvky,
kolotoce, houpacky i houpadla s odpovidajici dopadovou plochou. Na skolnim
pozemku je dostate¢né velké piskovisté s moznosti zastinéni a altanek.

V prvnim patie budovy je pro pobyt venku upravené velka terasa, zabezpecena
proti moznosti Urazu padem. K zastinéni je mozné pouzit zabudované markyzami
na dalkové ovladani.

§atny:

Matetska skola méa 3 dostatené prostorné Satny V ptizemi budovy. Kazdé dit¢ ma
svij vy¢lenény svij odkladaci prostor. Jedna z nich je pfizpisobeny potiebam
imobilnich déti. VSechny Satny jsou dostate¢né osvétlené a maji moznost vétrani.

Hygienicka zarizeni:

V ptizemi 1 prvnim podlazi matefské Skoly umyvarna propojend s WC pro déti.
V kazdé umyvarné jsou 4 umyvadla a 4 détské zachodoveé misy. Umyvadla jsou
napojena na spole¢nou misici baterii osazenou mimo dosah déti. Na umyvadlech
jsou davkovace s mydlem. Kazdé dit¢ ma vlastni rucni, pro dospélé osoby jsou
k dispozici papirové ru¢niky na jedno pouziti.

Kapacita toalet i dalSich zafizeni odpovida vyhlasce 410/2005 Sb.

Budova B1 norma Realny pocet zatizeni | PocCet déti

1 umyvadlo pro 5 déti zaku 8 25

1 détska WC misa pro 5 déti 8 25

1 az 2 sprchy 2 25
ReZim dne

Provoz tykajici se aktivit ur¢enych Zakim: mateiska skola je v provozu od
7:00 do 16:00 hodin

Budova je po celou dobu uzaviena, rodi¢lim je umoznén vstup do Saten. Pievzeti
I predani déti zajist'uji ucitelky matetské Skoly



Organizace

Ramcovy denni rezim v MS je stanoven tak, aby vychézel z fyziologickych potieb
déti predSkolniho véku, odpovidal zakladnim pozadavkiim vhodné Zivotospravy
a soucasn¢ zohlediioval moznosti a potieby déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami.

Stravovani zajistuje Skolni kuchyné. V budové matetské skoly je ziizena
vydejna stravy. Jidelnicek sestavuje vedouci kuchyné a schvaluje feditelka Skoly.
Ptipominky ke kvalit¢ a sloZeni stravy fesi stravovaci komise skoly. Jejim clenem
je 1 ucitelka matetské Skoly. Interval mezi jednotlivymi jidly neptesahuje dobu 3
hodiny. Podle konkrétnich potteb déti zajist'uji ucitelky individudlni apravy jidel
(mixovand strava, diety apod.). Celodenni pitny rezim je feSen tak, aby se déti
mohly samostatné obslouzit. Détem, které jsou v této oblasti zcela zavislé,
zabezpecuji dostateCny piijem tekutin pedagogové. Ve spolupréci s vedoucim
kuchyné a Cleny stravovaci komise pribézné disledné dohlizime na kvalitu
I Kvantitu stravy.

V pribéhu celého dne se stfidaji spontanni 1 fizen€ ¢innosti déti, vhodné
jsou zatazovany relaxacni ¢innosti. Déti maji dostatek pftilezitosti k pohybovym
aktivitam. Délka pobytu venku je ramcové stanovena rezimem dne a respektuje
moznosti a potteby vSech déti. Jsou zohlediiovany mozZnosti a potteby imobilnich
déti. Poledni klid je stanoven tak, aby mély vSechny déti moznost dostatecné
relaxace. Détem, které nemaji potiebu denniho spanku po celou stanovenou dobu,
se v této dobé vénuje ucitelka individualné pfi méné rusnych aktivitach.

Ramcovy rezim dne:

7.00-10.00

rodice ptivadéji déti do materské Skoly

hry a spontanni ¢innosti déti

pravidelny denni ritual na pfivitani vSech déti

fizené ¢innosti - individualni, skupinové, kolektivni

individualni kondi¢ni cviceni

individudlni ¢innosti zamé&fené na rozvoj prostorové orientace a samostatného
pohybu

individualni logopedicka cviceni (dle rozvrhu)

zrakov¢ stimulacni cviceni

skupinovéa muzikoterapie

aktivity a relaxace ve snoezelen mistnosti

aktivity v motorické mistnosti

canisterapie pravidelné¢ jedenkrat v tydnu zaméiena dle potieb jednotlivych déti
hygiena a svacina podle potteby déti (9.30 -10.00)



10.00-12.00

piiprava na pobyt venku

pobyt venku - tematické vychazky, vylety, pobyt na Skolni zahradé

kulturni akce - divadla, koncerty, vystavy, G€ast na vzdélavacich programech
vhodnych pro déti predSkolniho véku

pii1 nepfiznivém pocasi vyuziti snoezelen, télocviény ¢i motorické mistnosti

12.00-12.30
hygiena, obéd (dle moZnosti rozvijeni dovednosti samostatné stolovat nebo
nacvik a upeviovani schopnosti kousat, Zvykat a polykat)

12.30- 13.30

sebeobsluzné cinnosti, poledni odpocinek, relaxace, dle potteby zklidiujici
masaze

klidove ¢innosti s détmi, které nema;ji pottebu spanku

13.30-16.00

postupné vstavani

hry a spontanni ¢innosti déti

individuélni rozvijeni konkrétnich dovednosti zohlednujici potieby jednotlivych
déti

hygiena a svacina podle potieby déti (14.30-15.00)

rodice si odvadé;i déti domt

Ve tfidach zajistuji ucitelky vhodné podminky pro vychovu a vzdélavani
zejména sledovanim teploty v mistnostech a dostateCnym vétranim. Dle
individuédlnich potifeb déti zatezuji relaxacni aktivity. Vhodné voli naro¢nost
tfizenych aktivit, umoziiuji dostate¢ny prostor pro volené hry. Respektuji aktualni
psychicky a zdravotni stav déti. Manipulaci s Zaluziemi reguluji osvétleni tfidy
a minimalizuji osvétleni tfidy soucasn€ dennim i umélym osvétlenim. Vedou zaky
k otuzovani a pouzivani ptiméfené teplého obleceni. Sleduji pfimétenost velikosti
détskych stoli a zidli, vedou Zaky ke spravnému sezeni a drzeni téla a tim
piispivaji k prevenci jednostranné statické zatéZe urcitych svalovych skupin.
Herny pro imobilni zaky jsou dale vybaveny specifickym nabytkem, ktery
umoziiuje vhodné sezeni a stiidani riznych poloh v pribé&hu celého dne.

ReZim stravovani véetné pitného reZimu

Kapacita Skolni jidelny: 400

stravovani déti a zakh

stravovani zaméstnancll (zavodni stravovani)

stravovani cizich stravnikl — sportovni kurzy, byvali zaméstnanci skoly,
zameéstnanci firem sidlicich v aredlu



Stravovani déti v matetské Skole zajistuje Skolni kuchyné. V budové matetské
Skoly je ztizena vydejna stravy. Piepravu a vydavani stravy zajiSt'uji zaméstnanci
Skolni kuchyné v ¢asech stanovanych rezimem dne. Jidelnicek sestavuje vedouci
kuchyné a schvaluje feditelka Skoly. Pfipominky ke kvalité a slozeni stravy fesi
stravovaci komise Skoly. Jejim ¢lenem je i u€itelka mateiské Skoly. Interval mezi
jednotlivymi jidly neptesahuje dobu 3 hodiny. Podle konkrétnich potieb déti
zajistuji ucitelky individudlni Upravy jidel (mixovana strava, diety apod.).
Celodenni pitny rezim je feSen tak, aby se déti mohly samostatné obslouzit.
Détem, které jsou v této oblasti zcela zavislé, zabezpecuji dostateny piijem
tekutin pedagogové. Ve spolupraci s vedoucim kuchyné a ¢leny stravovaci
komise pribézné¢ diisledné dohliZime na kvalitu 1 kvantitu stravy.

ReZim prdace s pocitacem

Prace s pocitaCem je soucasti vyuky nebo pfedmétli specialni péce. Probiha
pievazné v kmenovych ucebnich nebo ucebné specidlni péce. Jeho umisténi
je ptizpusobené potiebam zakl s riznym typem zdravotniho znevyhodnéni, delka
prace s pocitacem odpovida pozadavkim na zrakovou hygienu. Monitor
je umistén tak, aby déti mohly PC dotekem. Monitor byva umistén tak, aby
v zorném poli nebylo okno nebo piili§ jasna ¢i leskld plocha. Na obrazovce
se nesmi odrazet okno nebo svitidlo, kvili odleskim, které ruSi cCitelnost
a zpusobuji rychlou tnavu o¢i. Pozadi monitoru by mélo byt osvétlené a mélo
by mit podobnou intenzitu jako obrazovka. Ptirozené svétlo by pro pravaka mélo
Jit z levé strany.

Hygienické poZadavky na vyuku

Pro vychovu a vzdélavani déti predskolniho véku jsou pouzivany mistnosti, které
spliuji pozadavky na osvétleni, vybaveni, vétrani a velikost. V Zadné z uceben
neni piekroCen maximalni pocet déti, dany piisluSnou vymérou mistnosti ve
smyslu vyhlaSky. Zakladni podlahovou vymérou na Zika se specialnimi
vzdélavacimi potfebami jsou 2,3 m?, coZ je splnéno ve viech uebnach.

Zpiisob zajisténi vhodného mikroklimatu

Teplota vzduchu:

Denni mistnosti, u¢ebny, odborné pracovny a dalSi mistnosti uréené k trvalé
v . . . ;v 0 conyw v . 1r s
¢innosti maji nejméné 20 C. Je zajiSténa mozZnost regulace proti pronikani
slune¢niho zéafeni okny mistnosti. — ve vS§ech mistnostech jsou instalovany vnitini
zaluzie.



T¢locvicny, chodby, haly a dal$i mistnosti pro kratkodobou ¢innost — teplota
nesmi klesnout pod 17 stupi.

Kontrola teploty vzduchu probiha namatkové podle pozadavki vyucujicich
a provoznich pracovniki.

V piipad¢, Ze po 3 po sob¢ nasledujici dny klesne teplota pod stanovenou mez,
bude Skola uzaviena.

Vytapéni je zajisténo vlastnimi plynovymi kotelnami.

Vétrani:

Ve vSech ucebnach 1 provoznich mistnostech je zajisténé piimé a pravidelné
vétrani podle novely vyhlasky 410/2005 Sb. s platnosti novely od 11. 10. 2022.
Frekvenci vétrani fidi ptitomny pedagogicky pracovnik. Stanovenou jednotkou
je 20m? na dité— lze dosahnout pravidelnou frekvenci vétrani.

Osvétleni:

Mistnosti pro denni pobyt maji jednu sténu oken — je zajiSténo dostatecne
osvétleni podle vyhlasky — svétlo dopada shora a zleva. Pro obdobi zimnich
mesicil je v kazdé tridé uméleé osvétleni, které spliiuje naroky zakl se zrakovym
postiZzenim — vyssi svételnost. Pouziti umélého osvétleni je na zvazeni pedagoga,
a to vzhledem k doporuceni zakti od SPC ohledné zrakové hygieny. Je zajisténa
moznost regulace proti pronikdni slunecniho zareni okny mistnosti. — ve vSech
mistnostech jsou instalovany vnitini zaluzie.

Zasobovani vodou
Skola je napojena na méstskou vodovodni sit’, hygienické normy jsou pravidelné
kontrolovany laboratofemi Brnénskych vodaren a kanalizaci.

PoZadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim
* zplisob a Cetnost tklidu a ¢iSténi
Denni uklid:

e setfeni na vlhko vSech podlah, nabytku, kryti topnych téles, okennich
parapett, klik, rukojeti splachovadel, vynaseni odpadki

e u kobercil denné¢ vycisténi vysavacem

e vynaseni odpadkii

e za pouiti Cisticich prostfedkil s dezinfekénim U¢inkem umyti umyvadel,
zachodovych mis, sedatek na zachodech



Tydenni:
e jednou tydn€ omyti omyvatelnych Casti stén na zdchodech a dezinfikovani
umyvaren a zachodi

Periodicky:
e minimaln¢ dvakrat ro¢né umyti oken vcetné ramd, svitidel a svételnych
zdroju, vyc¢isténi kobercii
e dvakrat ro¢né celkovy uklid vSech prostor skoly a zatizovacich predmétii

e jedenkrat za dva roky malovéni, v ptipad¢ potieby ihned

e vymeéna liZkovin
Vyména liZkovin se provadi jednou za 3 tydny, vyména rucnikli jednou za tyden,
Vv ptipad¢ potieby ihned

* zpusob a Cetnost desinsekce a deratizace
Odpady - profylakticky 1x ro¢né a dle potfeby — pouziti ptipravki k tomu
vhodnych po konzultaci s odbornymi pracovniky DDD, deratizaci vyty¢enych
mame smluvné zajisténé odbornou firmou — ¢etnost dle jejich doporuceni.

* manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

Pevné odpadky musi byt uklddany do uzavienych nadob, umoziujicich snadnou
sanitaci, nebo do jednordzovych plastovych oballi. Obaly z plasti musi byt
ukladany zv1ast’ a zneSkodinovany denné odpovidajicim zpisobem. Ve Skole jsou
instalovany kontejnery na sklo, plast a papir — Zaci jsou vedeni ke tfidéni odpadi.
Nakladani s odpadky ze Skolni cviéné kuchyiiky — po vyttidéni skla a plastu jsou
odpadky Vv jednorazovych plastovych obalech odneseny do kontejnert, které
slouzi §kolni kuchyni.

V piipad¢, ze zdk pouziva pleny, jsou zajiStény specidlni plastové nadoby
a chladny prostor pro skladovani. Odvoz je provadén 1x tydné specializovanou
firmou.

Prilohy

1. Provozni tad Skolniho hfisté
2. Provozni fad multismyslové ucebny



