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UVODNI IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev §kolniho vzdélavaciho programu:

SOCIALNI CINNOST

Nazev Skoly:

Cislo jednaci:
Adresa Skoly:
Zrizovatel:

Kontakt:
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Stupei poskytovaného vzdélani:
Délka a forma vzdélavani.
Certifikace:

Kontakt:

webové stranky:
Reditelka Skoly:
Zastupce Feditelky pro stiedni Skolu:

Stredni Skola, zakladni Skola a matefska Skola
pro zdravotné znevyhodnéné, Brno,
Kamenomlynské 2

V385-SS-527/19

Kamenomlynska 2, 603 00 Brno
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a té¢lovychovy,
Karmelitska 7, 118 12 Praha 1 — Mala Strana
telefon: 234 811 111

ptispévkova organizace

653 53 650

600 025 047

75-41-M/01 Socialni ¢innost

stiedni vzdelani s maturitni zkouskou

Ctytleté denni

vysvédceni o maturitni zkousce

telefon: 543 212 531

e-mail: sekretariat@sss-ou.cz
www.kamenomlynska.cz

Ing. Sona Sestakova

Mgr. Viktor Zalesak

Platnost Skolniho vzdélavaciho programu:od 1. 9. 2019 pocinaje prvnim ro¢nikem
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PROFIL ABSOLVENTA

Nazev a adresa Skoly: Stredni Skola, zakladni Skola a matetska Skola pro
zdravotné znevyhodnéné, Brno, Kamenomlynska 2

Nazev SVP: Socialni ¢innost

Cislo jednaci: V385-S$-527/19

Kdd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

DosaZeny stupei vzdélani: stiedni vzdé€lani s maturitni zkouskou

Délka a forma vzdélavani: ctytleté denni

Zpusob ukonceni: maturitni zkouska

Certifikace: vysvédceni o maturitni zkouSce

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje prvnim ro¢nikem

Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent se uplatni jako pracovnik socidlnich sluzeb v riznych ambulantnich nebo
pobytovych zafizenich a v terénnich sluzbach, pii poskytovani socidlni pomoci détem
i dospélym. Absolvent je pfipraven zajistovat ptimou pé¢i a osobni asistenci klientim
socialnich sluzeb, podporovat jejich sobéstacnost a socialni aktivizaci. Ma také védomosti a
dovednosti uplatnitelné v managementu socialnich sluzeb.

Absolvent ziskava odbornou zpusobilost pro vazanou zivnost Péce o dit¢ do tii let veéku
V dennim rezimu dle pfilohy €. 2 Zéikona ¢. 455/1991 Sb. o Zivnostenském podnikani,
ve zndni pozdgjsich piedpist. Uspdsné absolvovani vzdélavaciho programu umoziuje dalsi
studium na vysSich odbornych nebo vysokych Skoléach.

Kompetence absolventa

Vzdélavani v oboru vytvaii ptredpoklady pro ziskani odbornych kompetenci. Soucasné
vzdélavani podporuje 1 rozvoj klicovych kompetenci, které jsou dilezité pro osobni rozvoj
jedince, jeho aktivni zapojeni do spolecnosti a pracovni uplatnéni.

Absolvent se vyznacuje témito odbornymi kompetencemi:

- poskytuje sluzby socialni péce;

- pomahd mobilnim i1 imobilnim klientim v rezidentském 1 domdcim prostfedi pfi
zajiStovani zakladnich zivotnich potfeb a zvladani béznych tkonl nebo pii udrZzovani
kontaktu se spoleCenskym prostiedim;

- pomaha rodindm v péci o dité¢ nebo dospélou osobu se zdravotnim postiZzenim;

- zajiStuje samostatne péci o dite do tii let véku v dennim rezimu;

- vykonava socialni Setfeni;

- vede agendu o socialnich Setfenich pod odbornym vedenim;

- poskytuje odborné cinnosti v zafizenich poskytujicich sluzby: socidlni prevence,
depistazni Cinnosti, poskytovani krizové pomoci, socidlniho poradenstvi a socialni
rehabilitace;

- provadi socialni aktivizaci a organizuje volny ¢as klient;

- pfipravuje a realizuje rdzné vychovné a volnocasové ¢innosti,

- dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci;

- dodrZzuje zasady ochrany Zivotniho prostfedi a zdravotné-hygienické predpisy.

Kli¢ové kompetence absolventa:
- ma pozitivni a odpovédny vztah K vlastni budouci profesi, a tedy i ke vzdélavani;
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- ovlada rizné techniky a metody uceni;

- sleduje a hodnoti sviij pokrok v uceni, zna moznosti svého dalsiho vzdélavani;

- vyjadfuje se pfimétfene ucelu jednani a komunikacni situaci, a to v projevech mluvenych
I psanych, a v souladu s etikou kulturniho vystupovani absolventa;

- formuluje své myslenky srozumitelné, zietelné, souvisle, spisovnou ¢estinou, v projevu
pisemném piehledn¢ a v souladu s danymi normami ¢eského pravopisu;

- zhotovuje jednoduché texty na vSeobecna i odborna témata s vyuzitim ziskané odborné
terminologie;

- formuluje srozumitelné¢ své ndzory, které aktivné obhajuje v diskuzich, zéaroven
respektuje nazory druhych;

- zaznamenava pisemné¢ podstatné myslenky a tdaje ziskané cetbou nebo z Gstnich
projevi;

- ovlada cizi jazyk v souladu s Zivotnim a pracovnim uplatnénim;

- posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti, stanovuje si pfimefené priority a cile;

- pracuje samostatné, ale 1 vtymu, podili se na budovéani pozitivnich mezilidskych
vztahu;

- adaptuje se dostate¢né na ménici se zZivotni i pracovni podminky a nepodléha stereotypu
V praci;

- dodrzuje zéakony a spole¢enska pravidla, jedna v souladu s moralnimi principy;

- uznava hodnotu zivota a je odpovédny za vlastni zivot a spoluodpovédny za bezpecnost
a zdravi ostatnich;

- usiluje o zdravy Zivotni styl;

- chrani zivotni prostiedi;

- uznava a podporuje tradice a hodnoty svého naroda, ale i narodl ostatnich;

- ma piehled o svém pracovnim uplatnéni, redlnou piedstavu o podminkach ve svém
oboru;

- zna obecna prava a povinnosti zaméstnavatelii a zaméstnancii;

- rozumi podstat¢ podnikani se vSemi jeho aspekty (pravnimi, ekonomickymi,
administrativnimi, osobnimi) a posuzuje své podnikatelské moZznosti i ptilezitosti realné
v souladu s vlastnimi pfedpoklady a v souladu s realitou trzniho hospodaistvi;

- komunikuje s potencidlnimi zaméstnavateli a prezentuje svllj odborny i profesni
potencial;

- pracuje sinformacemi a informacnimi zdroji, vyuziva prostfedkd informacnich a
komunikac¢nich technologii v pracovnim 1 osobnim Zivot¢.

Zpisob ukondéeni vzdélavani a potvrzeni dosaZeného vzdélani

Vzdélavani je ukonfené maturitni zkouskou. Konani maturitni zkouSky se fidi Skolskym
zakonem a pfislusSnym provadécim pravnim piedpisem. Dokladem o ziskani stfedniho
vzdélani s maturitni zkouSkou je vysvédceni o maturitni zkousce.



CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU

Nazev a adresa Skoly: Stiedni $kola, zakladni Skola a matefska skola
pro zdravotné znevyhodnéné, Brno,
Kamenomlynska 2

Nazev SVP: Sociélni ¢innost

Cislo jednaci: V385-S8-527/19

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Délka a forma vzdélavani: Ctytleté denni

Stupen vzdélani: stiedni vzdelani s maturitni zkouskou
Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Podminky pro prijeti ke studiu:

Pfijimani Zakt do prvniho ro¢niku se fidi Skolskym zakonem ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim,
zakladnim, stfednim, vys§im odborném a jiném vzd€lavani ve znéni pozdéjSich predpist
a provadécim pravnim piedpisem, ktery stanovi podrobnosti o organizaci ptijimaciho fizeni
ke vzdélavani ve stfednich Skoldch. Uchazeci o pfiijeti ke studiu musi splnit podminky pro
ptijeti, které pro dany rok stanovi feditel Skoly ve formé¢ jednotnych kritérii pro pfijimaci
fizeni. Tato kritéria jsou kazdoro¢né¢ vyhldSena v zdkonem stanovenych lhttach pro kazdé
kolo pfijimaciho fizeni a jsou zvefejnéna na webovych strankéach Skoly. Informace poskytnou
1 povéteni pracovnici Skoly.

Podminky pro piijeti jsou:

- splnéni povinné Skolni dochazky nebo Uspésné ukonceni zakladniho vzdélavani pred
splnénim Skolni dochazky;

- splnéni podminek pfijimaciho fizeni prokazdnim vhodnych schopnosti, védomosti
a zajmu - Gsp&$né absolvovani jednotné zkousky z Ceského jazyka a literatury a
z matematiky;

- splnéni podminek zdravotni zpusobilosti uchazecd o studium dle nafizeni vlady
¢.211/2010 Sbh.;

- doporuceni Skolského poradenského zafizeni (SPC ¢i PPP) ke vzdélavani zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Zdravotni zpusobilost

Podminky zdravotni zplisobilosti uchazec¢ii stanovi Nafizeni vlady o soustavé obort vzdélani
v zakladnim, stfednim a vys$§im odborném vzdélavani (¢. 211/2010 Sb., v platném znéni).
Uchaze¢ o vzdélavani v oboru socialni ¢innost nesmi trpét zavaznymi duSenimi nemoci a
poruchami chovani. Zdravotni zpusobilost posuzuje podle nafizeni vlady o soustavé
vzdélavacich obort pfislusny registrujici prakticky lékar.

Celkové pojeti vzdélavani v daném programu:

Skolni vzdélavaci program respektuje koncepci stiedniho odborného vzdélavani, kterd
vychézi z celozivotné pojatého a na principu znalostni spolecnosti vybudovaného konceptu
vzdélavani, v némz je vzdélavani cestou i ndstrojem rozvoje lidské osobnosti. Obecnym cilem
sttedniho odborného vzdélavani je pfipravit Zdky na UspéSny, smysluplny a odpovédny
osobni, obéansky i pracovni Zivot v podminkach méniciho se svéta. Ve vztahu k RVP je SVP
rozsifen v oblasti jazykového, ptirodovédného, spolecenskovédniho a odborného vzdelavani.



Vzdélavaci program poskytuje zakim SirSi vSeobecné vzdélavani, které umozni lépe se
adaptovat na rychle se ménici podminky ve spolecnosti. Odborné vzdélavani poskytuje
zakladni odborné védomosti nezbytné pro vytvoieni pozadovanych dovednosti v oblasti
socialnich sluzeb.

Strategické cile Skolniho vzdélavaciho programu
Udit se poznavat, tj. osvojit si nastroje pochopeni svéta a rozvinout dovednosti potfebné
K ueni se, prohloubit si v navaznosti na zakladni vzdélani poznatky o svété a dale je
rozsifovat.
- poskytnout zakiim vSestranné a pro profesni zivot pouzitelné vzdélani
- rozvijet dovednost ucit se a motivovat je k celozivotnimu vzdélavani
- podnécovat schopnost fesit problémy
UCdit se pracovat a jednat, tj. naucit se tvoriveé zasahovat do prosttedi, které zaky obklopuje,
vyrovnavat se s riznymi situacemi a problémy, umét pracovat v tymech, byt schopen
vykonavat povolani a pracovni ¢innosti, pro které byl ptipravovan.
- podnécovat aktivitu, tvotivost, prizptisobivost
- rozvijet schopnost zodpovédné pracovat v tymu i samostatné
- chapat praci jako prilezitost pro seberealizaci
Ucit se byt, tj. rozumét vlastni osobnosti a jejimu utvafeni, jednat v souladu s obecné
pfijimanymi moralnimi hodnotami, se samostatnym usudkem a osobni zodpovédnosti.
- vést zaky k dodrZzovani etickych norem
- vést zaky K zodpovédnosti za sebe
- posilovat schopnost U¢inné¢ odolavat vné&jSi manipulaci, rozvijet jejich tsudek a
rozhodovani
Uit se Zit spolecné, ucit se Zit s ostatnimi, tj. umét spolupracovat s ostatnimi, byt schopen
podilet se na zivot¢ spole¢nosti a nalézt v ni své misto.
- prohlubovat komunikac¢ni dovednosti potiebné pro hodnotny partnersky Zivot i pro zivot
v §irs$im (pracovnim, rodinném, zdjmovém aj.) kolektivu
- posilovat slusné a odpovédné chovani 74kl v souladu s moralnimi zdsadami a pravidly
spolecenského chovani oprosténé od predsudki
- jednat v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni rozvijime tak, ze:
- nabizime rizné efektivni metody a formy uceni a u¢ime je zaky pouzivat;
- podporujeme vyhledavani a zpracovani informaci zriznych dostupnych zdroji —
knihovna, Internet;
- umoznujeme zaklim pracovat s materialy a zdroji, kde si mohou ovéfit spravnost svého
feSeni;
- Uplatnujeme individudlni pfistup, ¢imz ptispivame k porozumeéni podstaté znalosti a
rozvijeni individudlnich dovednosti;
- na praktickych ptikladech ukazujeme smysl a cil uceni, osobnim piikladem motivujeme
K celozivotnimu uceni;
- pfi hodnoceni rtiznych Cinnosti zaka poskytujeme vc€asnou zpétnou vazbu s vyuzitim
pozitivni motivace.
Kompetence k feSeni problému rozvijime tak, ze:
- vytvafime praktické problémové tlohy a situace a uc¢ime je zaky fesit;
podporujeme rizné zpusoby feseni problému;
vytvaiime podminky pro tymovou spolupréci pii feSeni problému;
- zafazujeme metody, pfi kterych zaci dochéazeji k feSenim a zdvértim sami.



Komunikativni kompetence rozvijime tak, Ze:
- umoznujeme zakiim prezentovat své ndzory a vysledky prace;
- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;
- umoznujeme zakim, aby si vzajemné sdélovali a obhajovali své ndzory a postoje;
- vedeme zéky kdodrzovani jazykové a stylistické normy, k pouzivani odborné
terminologie, slusnému vyjadfovani a kultivovanému projevu;
- organizujeme rizné akce, pti nichz zaci komunikuji s riznymi lidmi.
Personalni a socidlni kompetence rozvijime tak, ze:
- vedeme zadky k podileni se na vytvareni a dodrzovani pravidel prace vtymu a
vzajemného souZziti;
- podporujeme ucelné diskuze zak ve skupindch a vedeme je k respektovani ndzora
druhych;
- umoziujeme zakiim zapojit Se do celoskolnich akci — Dny otevienych dvefi;
- podporujeme seberealizaci zakli v mimoskolnich aktivitach;
- pozitivnim hodnocenim podporujeme sebediivéru i samostatny rozvoj zéka;
- umoznujeme zaklim sebehodnoceni.
Obcanské kompetence a kulturniho povédomi rozvijime tak, ze:
- vedeme zaky k respektovani druhych lidi a k uvédoméni si povinnosti postavit se proti
fyzickému a psychickému nésili;
- podporou ¢innosti studentské rady umoziujeme spoluticast na vedeni Skoly, zlepSovani
vnitiniho klimatu $koly;
- vedeme zéky k chapani a respektovani zakont, spolecenskych norem, k uvédomovani si
svych prav a povinnosti dodrzovanim vnitinich pravidel Skoly 1 tfidy;
- tfidénim odpadu a spolupraci se stfedisky environmentdlni vychovy vedeme
k respektovani pozadavkl na kvalitu zivotniho prostiedi;
- navsStévami historickych pamatek, spoleCenskych a kulturnich akci vytvarime u zaku
pozitivni postoje ke kulturnimu dédictvi ¢eského néroda, k narodnim tradicim;
- reflektujeme ve vyuce spolecenské a piirodni déni.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam rozvijime tak, ze:
- umoznujeme zakiim, aby se seznamili s redlnym pracovnim prostfedim, s potencialnimi
zameéstnavateli;
- podporujeme vyuzivani znalosti a dovednosti ziskanych v jednotlivych vzdé€lavacich
oblastech k profesnimu uplatnéni;
- vedeme zéky k prezentaci na trhu préce;
- zafazovanim prafezovych témat do vyuky pomdhame rozvijet podnikatelské
dovednosti.
Matematické kompetence rozvijime tak, ze:
- vedeme Zaky k aplikaci matematickych postupl pii feSeni riznych praktickych ukola
V béznych situacich;
- zafazujeme metody, které rozvijeji matematické dovednosti.
Kompetence vyuZivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi rozvijime tak, Ze:
- umozZnujeme zakiim pracovat s osobnim pocita¢em a s jeho programovym vybavenim;
- vedeme zéky k ziskavani a zpracovani informaci z rtiznych zdroj;
- podporujeme komunikaci zakt s uciteli elektronickou postou.

Zaclenéni prurezovych témat
Prifezova témata jsou soucasti konkrétnich pfedméti, zaroven prostupuji celym vzdélavanim
ve skole tak, aby podpofila rozvoj osobnosti zaku a jejich navyky, postoje a jednani v duchu
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etickych norem, vybavila je proti myslenkové manipulaci. Prifezova témata se dotykaji také
mimotiidni a mimoskolni ¢innosti.

Clovék a svét prace

Charakteristika tématu

Prifezové téma Clovék a svét prace je nepostradatelnou soudasti systému vieobecného
i odborného vzdélavani zaktl, jejich ptipravy na dal§i vzdélavani a vstup do profesnich
vztahll. Vzdélavani v oblasti svéta prace ma zaky uvést do plnohodnotného profesniho
1 ekonomického obcanského zivota. I kdyz nemize nahradit vlastni profesni zkuSenosti, snazi
se zaky teoreticky 1 prakticky pfipravit na situace, s nimiz se v profesnim Zivoté zcela bézné
setkaji.

Cilové zaméreni tématu

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zaky znalostmi a kompetencemi, které jim
pomohou optimaln¢ vyuzit svych osobnostnich a odbornych pfedpokladii pro uspésné
uplatnéni na trhu prace a pro budovani profesni kariéry.

Realizace tématu

Realizace tématu se uskuteciiuje:

- spolupraci s uradem prace (besedou, exkurzi);

- besedami s ptizvanymi odborniky z praxe;

- exkurzemi v zafizenich socialnich sluzeb;

- souvislou odbornou praxi zaka v redlnych pracovnich podminkach;

- Skolnimi projekty.
Zasadni Ulohu pfi realizaci prifezovych témat maji pfedméty ekonomika, pisemna
komunikace a administrativa, pravo, pecovatelstvi, pedagogika a ucebni praxe, které vedou
zaky ke schopnosti realné posuzovat moznosti pracovniho uplatnéni v souvislosti
s dynamikou ekonomickych a technologickych zmén. Ukazuji vyznam profesni mobility a
celozivotniho uceni a sebevzdélavani.
Piehled o realizaci obsahu témat Clovék a svét prace v jednotlivych pfedmétech a ro¢nicich

Obsahovy okruh Predméty i Reah;ace . m;mmh Z
hlavni oblasti svéta prace, | matematika X X
charakteristické znaky informatika X

prace (pracovni ¢innosti, ekonomika X
pracovni prostredky, pisemna komunikace a X
pracovisté, mzda, pracovni | administrativa

doba, moznosti kariéry, socialni pedagogika X

spoleCenska prestiz apod.), | specialni pedagogika X

Jejich aplikace na ucéebni praxe X X
jednotlivé alternativy psychologie X
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uplatnéni po absolvovani matematicka cviceni X
ptislusného oboru vzdelani
a navazujicich sméra
vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k
zajmum, studijnim
vysledkiim, schopnostem,
vlastnostem a zdravotnim
predpokladiim z4k;
trh prace, jeho ukazatele, matematika X
vSeobecné vyvojové informatika
trendy, pozadavky ekonomika
zaméstnavatelu; pisemna komunikace a X
administrativa
psychologie
matematicka cviceni X
soustava Skolniho matematika X
vzdélavani v CR, socialni politika
navaznosti jednotlivych pisemnd komunikace a X
druht vzdélavani po administrativa
absolvovani stiedni Skoly, | pecovatelstvi
vyznam a moZnosti dal$iho | pedagogika
profesniho vzdélavani socialni aktivizace klientt
veetn€ rekvalifikaci,
nutnost celozivotniho
uCeni, moznosti vzdélavani
Vv zahranici;
informace jako kritéria informatika
rozhodovani o dalsi ekonomika
profesni a vzdélavaci pisemna komunikace a X
draze, vyhledavani a administrativa
posuzovani informaci o
povolénich, o vzdélavaci
nabidce, o nabidce
zam¢stnani, o trhu prace;
pisemna i1 verbalni Cesky jazyk X
sebeprezentace pii vstupu | cizi jazyk X
na trh prace, sestavovani pisemna komunikace a X

zadosti o zamé&stnani a
odpovédi na inzeraty,
psani profesnich
Zivotopist, privodnich
(motivacnich) dopist,
jednani s potencidlnim
zaméstnavatelem,
pfijimaci pohovory,
vybérova fizeni, nacvik
konkrétnich situaci;

administrativa

dramatické ¢innosti

psychologie

zakonik préce, pracovni

ekonomika
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pomér, pracovni smlouva,
prava a povinnosti
zaméstnance a
zaméstnavatele, mzda, jeji
slozky a vypocet, moznosti
zameéstnani v zahranici;

pisemnd komunikace a
administrativa

pravo

socialni sluzby

soukromé podnikani,
podstata a formy
podnikani, rozdily mezi
podnikanim a
zaméstnaneckym
pomérem, vyhody a rizika
podnikani, nejcastéjsi
formy podnikani, ¢innosti,
s nimiz je tieba pfi
podnikani pocitat,
orientace v Zivnostenském
zakon¢ a obchodnim
zakoniku;

ekonomika

pravo

podpora statu sféfe
zameéstnanosti, informacni,
poradenské a
zprostiedkovatelské sluzby
v oblasti volby povolani a
hledani zamé&stnani a
rekvalifikaci, podpora
nezaméstnanym;

ekonomika

pisemna komunikace a
administrativa

socialni sluzby

prace s informaénimi
médii pti vyhledavéani
pracovnich ptileZitosti.

informatika

ekonomika

pisemna komunikace a
administrativa

dramatické ¢innosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Charakteristika tématu

Prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro udrzitelnost
rozvoje. Zahrnuje Vv sob& systém znalosti o zakonitostech pfirody a o vztazich ¢loveéka
Kk prostiedi, o soucasnych globalnich i regionalnich problémech lidstva a o moznostech a
zpusobech jejich feSeni.
Cilové zaméreni tématu
Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit Zdky znalostmi a socidlné-komunikativnimi
dovednostmi, které jim pomohou vyjadiovat a zdivodiiovat své nazory, zprostfedkovavat
informace, obhajovat feSeni problematiky Zivotniho prostfedi a plsobit pozitivnim smérem na
jednani a postoje druhych lidi. Dtlezitym cilem je vytvareni hodnot a postojti zakli ve vztahu
k Zivotnimu prostiedi.
Realizace tématu
Realizace tématu se uskutecnuje:

- formou exkurzi, besed, samostatnych praci a $kolnimi projekty;

- spolupraci se stfedisky environmentalni vychovy Lipka, Rozmarynek, Kamenna,

Veronica,
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- besedami na pidé Fakulty sportovnich studii Masarykovy univerzity Vv Brné — rozvoj
osobnosti, zdravy zivotni styl;

- preventivnimi dopravnimi programy (bezpe¢nost provozu, dopad provozu na Zivotni
prostiedi);

- pravidelnou tcasti na Mezinarodnich sportovnich hrach pro zrakové postizenou mladez
a dal$imi sportovnimi aktivitami,

- spolupraci se vzdélavacim stiediskem Vidalcentrum;

- vyukovymi programy brnénské hvézdarny;

- exkurzemi do provozu a zafizeni ovliviiujicich Zivotni prostfedi v regionu (spalovna
v Brn¢ - Slating, ¢isticka odpadnich vod v Brné — Modficich);

- tfidénim odpadu ve skole (papir, plasty, baterie a elektrozafizeni a smeésny odpad).

Zasadni ulohu pfi realizaci prifezovych témat maji pfedméty biologie a ekologie, fyzika,
chemie, obcanska nauka, zdravotni nauka a socidlni politika, které vedou zaky k pochopeni
zasadniho vyznamu pfirody a zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a pomahaji zakiim budovat
systém postoji a hodnotové orientace v duchu udrzitelného rozvoje a ekologie.

Pichled o realizaci obsahu témat Clovék a Zivotni prostfedi v jednotlivych pfedmétech a

ro¢nicich

Obsahovy okruh Predméty Reil lizace v 2rocn1c1c113
biosféra v ekosystémovém | biologie a ekologie X X
pojeti (znalosti o fyzika X
abiotickych a biotickych chemie X
podminkach zivota, 0 matematika X X X
ekologické matematicka cviceni X
ptizpusobivosti, 0
vzajemnych vztazich
organismil a prostredi, o
struktute a funkci
ekosystému, o vyznamu
biodiverzity a ochrany
ptirody a krajiny);
soucasné globalni, biologie a ekologie X X
regionalni a lokalni socidlni politika X X
problémy rozvoje a vztahy | ob&anskéa nauka X
¢lovéka k prostiedi zdravotni nauka X
(klimatické zmény, fyzika X
ohrozovani ovzdusi, vody, | dramaticka &innost X
pudy, ekosystemu i psychologie X
biosféry z riznych Sesky jazyk X X
hledisek rozvoje lidské specialni pedagogika X
populace, vliv prostiedi na [ otematika X
lidské zdravi); chemie X

ekonomika X
moznosti a zpusoby feSeni | informatika X
environmentalnich
problémi a udrzitelnosti obcanska nauka X
rozvoje v daném oboru Cesky jazyk
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vzdélani a v obCanském socialni politika X
Zivote (napf. néstroje

pravni, ekonomické, socialni aktivizace klientt X
informacni, technické, ucebni praxe X X
technologické, ekonomika X

organizacni, prevence
negativnich jevi, principy
udrzitelnosti rozvoje).

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Charakteristika tématu

Prifezové téma Obcan v demokratické spolecnosti je nedilnou soucasti vSeobecného a
odborného vzdélavani zaki. Odrazi se v demokratickém klimatu Skoly, komunikaci s rodici a
vefejnosti. Pripravuje zaky na zivot v moderni demokratické a obCanské spolecnosti. Téma
buduje obcanskou gramotnost zakd, vedouci k 0svojeni si pozice odpovédného aktivniho
obcana a zamé&fuje se na etickou vychovu, kterd vede zéky k ob¢anskym ctnostem (humanita,
odpovédnost, pomoc, spoluprace, angazovanost nejen pro vlastni prospéch).

Cilové zaméreni tématu

Hlavnim cilem prifezového tématu je vytvafeni a upeviiovani postojli, navyki a hodnotové
orientace zakl, které jsou potiebné pro fungovani demokracie a Zzivot v demokratické
spole¢nosti. Pfi vychové k demokratickému obcanstvi je vyznamné dostateCné rozvijet
klicové kompetence.

Realizace tématu
Realizace tématu se uskutecnuje:
- besedami s prizvanymi odborniky;
- Skolnimi projekty;
- zapojenim se do mimoskolnich aktivit (Bila pastelka, Svétluska);
- souvislou odbornou praxi zaki;
- exkurzemi (soud, statni instituce).

Zasadni ulohu pfi realizaci prufezovych témat maji predméty déjepis, obCanska nauka,
obcansky zaklad, dramatické ¢innosti, hudebni ¢innosti, ¢esky jazyk, literatura, pedagogika,
psychologie, kter¢ vedou zaky ke kritickému mysleni, k uvédoméni si kulturni identity,
kK odpovédnosti vici sobé€ i spole¢nosti a k ti€asti na vetejném zivote.

Piehled o realizaci obsahu témat Obcan v demokratické spolecnosti v jednotlivych
pifedmétech a ro¢nicich

Obsahovy okruh Predméty 1 Reahgace Y roc;mcwh 4
osobnost a jeji rozvoj; déjepis X X

dramatické ¢innosti X

ekonomika X X

hudebni ¢innosti X

pedagogika X X

pecovatelstvi X X
osobnost a jeji rozvoj; pisemnd komunikace a X

administrativa

psychologie X X X
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socialni sluzby

ucebni praxe

komunikace, vyjednavani,
reSeni konflikti;

cesky jazyk

XXX

dramatické ¢innosti

XX

ekonomika

obCansky zaklad

pecovatelstvi

pisemnd komunikace a
administrativa

psychologie

socidlni pedagogika

socialni sluzby

X

ucebni praxe

spole¢nost — jednotlivec a
spolecenské skupiny,
kultura, nabozZenstvi;

déjepis

X[ X[ X

dramatické ¢innosti

ekonomika

hudebni ¢innosti

literatura

obcanska nauka

XX X[ [ X[X

X[ X[ X

obcansky zaklad

psychologie

XX

socialni pedagogika

Socialni politika

historicky vyvoj
(ptedevsim v 19. a 20.
stoleti);

déjepis

X[ X

XX X[ X

ekonomika

hudebni ¢innosti

X

obcansky zaklad

psychologie

socidlni politika

specialni pedagogika

stat, politicky systém,
politika, soudoby svét;

déjepis

ekonomika

obcanska nauka

obcansky zéklad

pedagogika

specidlni pedagogika

masova média;

Cesky jazyk

dramatické ¢innosti

X

ekonomika

hudebni ¢innosti

literatura

obcanska nauka

zdravotni nauka

moralka, svoboda,
odpovédnost, tolerance,
solidarita;

déjepis

dramatické ¢innosti

XX X[ X[ X

ekonomika

obcanska nauka

pecovatelstvi
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pedagogika X

pisemna komunikace a X
administrativa

pravo

psychologie

socialni pedagogika

socialni sluzby X

specialni pedagogika

XX
X[X|  [X[|X[X

ucebni praxe X

zdravotni nauka X

X
X

potiebné pravni minimum | ekonomika

pro soukromy a obc¢ansky | ob&anska nauka X

Zivot. pisemna komunikace a X
administrativa

pravo X X

Informacéni a komunikac¢ni technologie

Charakteristika tématu

Uplatnéni jednotlivce na trhu prace dnes predpoklada kompletni znalosti z oboru informacni a
komunikaéni technologie, dulezita je prace s informacemi, pfistup k nim, jejich vyuziti a
zpracovani. Vzdélani v oboru informa¢ni a komunikacni technologie je dnes nedilnou
soucasti vSeobecného vzdélani Clovéka a znalosti z oblasti informacni a komunikacni
technologie se uplatiiuji ve vSech vyucovacich piedmétech.

Cilové zaméreni tématu

Hlavnim cilem prifezového tématu je sezndmit zdky se =zakladnim a aplikaénim
programovym vybavenim pocitace. Aplikacni programové vybaveni se vyucuje na
ptikladech, které ucitel Cerpa ze socidlni oblasti. DalSim ukolem je sezndmit a naucit zaky
prezentovat socidlni organizaci na internetu formou webové stranky. Zaci se uéi pracovat
s informacemi — ziskavat potfebné informace a zpracovavat je.

Realizace tématu
Pro realizaci tématu se vyuziva technickd podpora - dvé pocitaCové ucebny, kazda je
vybavena 15 pocitadi, jednou tiskarnou a scannerem. Pro zrakové postizené Zzaky jsou
pocitace vybaveny programem na ozvuceni pocitace — Jaws a programem na zvétSeni pisma —
Zoom Text.
Déle se vyuziva podpora personalni — kvalifikovani ucitelé¢ k vyuce pfedmétu informatika,
kteti se pribézné vzdélavaji a aktualizuji své znalosti a dovednosti.
Téma se realizuje v rdmci predméti:

- informatika

- informaéné technologicky zaklad

- Skolnimi projekty

Organizace vyuky

Vyuka je organizovana jako denni forma Ctyfletého studia. Teoretické vyucovéani probiha
Vv kmenovych a odbornych ucebnach, které jsou vybaveny moderni technikou, zejména pro
vzdélavani zdravotné znevyhodnénych zaka. Vzdélavaci proces je dopliovan exkurzemi,
odbornymi ptednaskami a obohacen mimoskolnimi aktivitami — projekty, exkurzemi,
soutézemi. Praktické vyucovani je realizovano formou ucebni praxe ve specialn¢ vybavenych
udebnach. Zaci jsou déleni do skupin v souladu s platnymi pravnimi predpisy, které se tykaji
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hygienickych pozadavki, bezpeCnosti a ochrany zdravi pii praci. Soucasti praktického
vzdélavani je souvisld odbornd praxe v celkovém rozsahu 240 hodin, kterd probiha na
smluvné zajisSténych pracovistich poskytovateli socialnich sluzeb, kde Zzaci mohou
Vv pfirozenych podminkach socidlnich zafizeni uplatnit teoretické, teoreticko-praktické a
praktické dovednosti. Smlouva stanovi podminky a obsah souvislé odborné praxe. Dlraz je
kladen na pouceni zaki o BOZP a jejich pracovnépravnim postaveni v pribéhu souvislé
odborné praxe. Souvisla odborna praxe je zafazena ve 2., 3. a 4. ro¢niku, a to v rozsahu
2 tydnt.

Pro usnadnéni piechodu zakt ze zakladnich skol, vytvoteni a stmeleni tfidniho kolektivu je na
zacatek prvniho ro¢niku zatazen adaptacni kurz, v mésicich leden az bfezen zimni lyzatsky
vycvikovy kurz. Ve vSech rocnicich jsou poradany jedno az tfidenni Skolni vylety.

Skola se kazdoroéné zapojuje do riiznych sbirek. Uastnime se akce Bil4 pastelka a Svétluska.
V ramci protidrogové prevence jsou pro zaky organizovany odborné prednasky o sexualni
vychové, drogach ¢i Sikané.

Zpisob hodnoceni Zaki

Hodnoceni zakl je stanoveno klasifikacnim fadem, ktery je soucasti Skolniho fadu Skoly.
Klasifikaéni #ad vychazi z §69 $kolského zékona a §§3 a 4 vyhlasky MSMT ¢.13/2005 Sb.
0 stfednim vzdélavani v platném znéni. K hodnoceni vysledki vzdélavani se vyuziva tradi¢ni
pétistupniové Skaly, kritéria hodnoceni jsou dana klicovymi a odbornymi kompetencemi a
klasifikaénim fadem.

Z4ci jsou hodnoceni pribézné po celou dobu klasifika¢éniho obdobi. Zak musi byt vyzkousen
ustné nebo pisemné Ctyfikrat za kazdé pololeti, z toho nejméné dvakrat ustné. Celkoveé
hodnoceni spocivd v kombinaci rozliénych metod, forem a prostiedki hodnoceni. Ucitel
oznamuje zdkovi vysledek kazdé klasifikace, zhodnoti klady i nedostatky jeho projevu,
vykonu, pisemnosti, praktické ¢innosti, vyrobku. S vysledky hodnoceni ucitel zdka seznami
bez zbyte¢nych odkladi.

Hodnoceni a klasifikace musi byt provdzena vyjadienim pozitivnich stranek vykonu,
objasnénim podstaty nelspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky piekonavat. Pii
hodnoceni musime mit na zfeteli motivac¢ni funkci. Hodnoceni je vefejné a ucitel znamku
vzdy zdlvodni.

U zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami voli ucitel pfi zjistovani Grovné zakovskych
odbornych 1 klicovych kompetenci vhodné formy a druhy zkouSeni.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledki a chovéani Zdka
ziskéava ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:

- soustavnym diagnostickym pozorovanim Zaka,

- soustavnym sledovanim vykoni Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani;

- riznymi druhy zkouSek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové);

- didaktickymi testy;

- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami;

- analyzou vysledki Cinnosti Zaka;

- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby i s pracovniky skolského poradenského

zafizeni;

- rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci Zéka.

Zasady pfi hodnoceni:

- Hodnoceni vysledkl vzdélavani a chovani zaki by mélo byt jednoznacné, srozumitelné,
vSestranné a srovnatelné s kritérii, kterd jsou pfedem stanovena.
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Hodnoceni by mélo byt pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné. Mélo
by vychdzet z miry ocfekavanych vystupi formulovanych ucebnimi dokumenty a
podpotenych skolskym zdkonem.

Ucitel pristupuje k hodnoceni vzdélavacich Cinnosti zédka s védomim motivaéni funkce
hodnoceni a jeho formativniho vyznamu.

Ucitel rozviji dovednost sebehodnoceni a vzajemného hodnoceni zakd.

Ucitel pfistupuje k hodnoceni objektivné, s piiméienou naro¢nosti a pedagogickym
taktem vuci zakovi. V pfipadé negativniho hodnoceni poskytne zdkovi moznost pro
dosazeni uspésného hodnoceni.

Ucitel zahrne v celkovém hodnoceni kvalitu prace, aktivitu, pili, snahu a ucebni
vysledky, jichz zak dosahl za cel¢ klasifikac¢ni obdobi.

Ucitel rozvrhne pisemné prace a dalsi zkousky rovnomérné v klasifikacnim obdobi tak,
aby zak nebyl nadmérné pretézovan.

Ucitel je povinen vést evidenci o hodnoceni zéka elektronicky v systému Edookit.
Hodnocenim nevyvolavame stres. Hodnoceni nesmi byt trestem, neni sankci.
Omezujeme individualni zkouseni u tabule. Vhodnéjsi je hodnotit vzdélavaci Cinnosti
zéka v jejich pfirozené podobé na jeho pracovnim miste.

Pti klasifikaci vysledkii ve vyucovacich predmétech teoretického charakteru se hodnoti:

ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatki, faktt, pojmi, definic,
zakonitosti a vztahu;

kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektudlni a motorické
éinnosti;

schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych tkol, pii vykladu a hodnoceni spolecenskych a ptirodnich jevl a
zakonitosti;

kvalita mysleni, ptredevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost;

aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o n¢ a vztah k nim;

pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Gstniho a pisemného projevu,
kvalita vysledkt ¢innosti;

osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Hodnoceni ve vS§eobecné vzdélavacich predmétech a v teoretické vyuce odbornych piredméti
se provadi formou Ustni a pisemnou. Pouzivaji se riizné zptsoby hodnoceni - zndmkovani,
bodovy systém a slovni hodnoceni.

Pii klasifikace ve vyucovanych pfedmétech praktického zaméfeni se hodnoti:

vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem;

osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti t€elnych zplisobl a postupti prace;
vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech;

aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech;

kvalita vysledkt ¢innosti;

organizace vlastni prace a pracovisté, udrZzovani pofadku na pracovisti,

dodrzovani ptedpist o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci a péCe o zivotni prostiedi;
hospodarné vyuzivani surovin, materiald, energie, pfekonavani prekazek v praci;
obsluha a tidrZba zafizeni a pomiicek.

Hodnoceni v pfedmétech praktického zaméteni se provadi formou Ustni a pisemnou.
Hodnoceni 74kt je individudlni, pfevlada slovni hodnoceni a sebehodnoceni.

Priibéznou klasifikaci si Zak zaznamenava do studijniho prukazu. Ucitel vysledky hodnoceni a
klasifikace zaznamenava priubézné v systému Edookit. Kazdy zak a zakonny zastupce je

19



seznamen s moznosti dalkového individualniho pfistupu k vysledkim klasifikace. Zakonny
zastupce je vzdy v€as informovan tfidnim ucitelem o vyrazné zméné chovani a prospéchu
zaka.
Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zakli nadanych
Mezi zéky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou zafazeni zaci, ktefi k naplnéni svych
vzdelavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném
zakladé s ostatnimi potiebuji poskytnuti podpiirnych opatieni. Zaci maji pravo na poskytovani
podpiirnych opatfeni z vyctu uvedeného ve Skolském zékoné €. 561/2004 Sb. o ptedskolnim,
zékladnim, stfednim, vyS§im odborném a jiném vzdélavani §16 a z vyCtu uvedeném
ve vyhlaSce ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zaki
nadanych. Podpiirna opatieni realizujeme my jako skola pro tyto ucely zfizena.
Nase skola dle zfizovaci listiny, dodatku €. 3 z 1. 9. 2016 poskytuje zaktim stfedni vzdélavani
ve stiedni odborné Skole zfizené podle §16 odst. 9 zdkona pro zaky s télesnym, zrakovym
a sluchovym postizenim, zdvaznymi vadami feci, zadvaznymi vyvojovymi poruchami uceni,
zavaznymi vyvojovymi poruchami chovani, soubéznym postizenim vice vadami a autismem.
Pti poskytovani podplrnych opatieni se fidime doporucenim Skolského poradenského
zafizeni (SPZ). Podptrna opatieni poskytujeme Zakam bez zbyte¢ného odkladu. Ve $kole
mame stanoveného pedagogického pracovnika, ktery odpovida za spolupraci se SPZ.
Pti vzdelavani zakl v nasi Skole poskytujeme tyto podpiirné opatieni:

a) poradenskou pomoc $koly a $kolského poradenského zafizeni ztizeného pii Skole

b) tpravu podminek piijimani ke vzdélavani a ukoncovani stiedniho vzdélavani

€) pouziti kompenzacnich pomiicek, specialnich ucebnic a specialnich u¢ebnich pomucek

d) vzdélavani podle individualniho vzd¢lavaciho planu

e) vyuziti asistentd pedagoga ve vyuce

f) stavebni Gpravu budovy skoly

g) prodlouzeni délky vzdélavani

h) uvolnéni ze zavaznych divodt z vyucovani n€kterého piedmétu
Pii poskytovani podplrnych opatfeni zakim se fidime stanovenym stupném podplrnych
opatfeni v doporu¢eni SPZ.

1. Vzdélavani zaki se zrakovym postiZzenim
Ve skole se vzdélavaji zaci se zrakovym postizenim. Poskytujeme:

- Upravy metod vyuky

- upravu obsahu a vystupti vzdélavani

- Upravu organizace vyuky

- individualni vzdélavaci plan

- pfi hodnoceni se vychazi ze zjisténych specifik Zaka

- zajisténi specidlné pedagogické intervence vyukou piedmétu Specidlni péce, ktery je

soucasti ucebnich osnov
- zajisténi individualni specialné pedagogické péce urCenym pedagogem v oblasti
prostorové orientace

- upravu podminek pfi pfijimani zakl ke vzdélavani

- upravu podminek pii ukoncovani vzdélavani maturitni zkouSkou

- prodlouzeni délky vzdélavani

- asistenta pedagoga

Poskytované pomticky (kompenzaéni i specidlni):

- ucebnice a studijni materidly v bodovém pismu, ve zvétSeném pismu, v elektronické

podobé¢
- vyukové materialy (pomucky) v reliéfni podobé
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- ozvuceny notebook, televizni lupy, Pichtiiv psaci stroj
- specialni technické a materidlni vybaveni (pocitace s hlasovym vystupem, braillsky
radek)
- vhodné osvétleni pracovniho mista
- pomucky pro vyuku télesné vychovy (ozvucené mice)
- vodici listy umisténé po Skole
- klavesnice pro slabozraké
- kalkulator s hlasovym vystupem
- braillska tiskarna a papir
2. Vzdélavani Zaku s télesnym postizenim
Ve skole se vzdélavaji zaci s télesnym postizenim. Poskytujeme:
- upravy metod vyuky
- Upravu obsahu a vystupti vzdélavani
- upravu organizace vyuky
- individualni vzdélavaci plan
- pfi hodnoceni se vychazi ze zjisténych specifik zaka
- zajisténi vyuky pfedmétu Specidlni péce, ktery je soucasti ucebnich osnov a fadime
tento pfedmét do specidlné pedagogické intervence (nedilnou soucasti je rehabilitacni
cvic¢eni v hodinéch télesné vychovy)
- Upravu podminek pfi pfijimani zakl ke vzdélavani
- upravu podminek pii ukoncovani vzdélavani maturitni zkouskou
- prodlouzeni délky vzdélavani
- asistenta pedagoga
- bezbariérovy piistup do budovy skoly a po Skole
Poskytované pomiicky (kompenzaéni i specialni):
- stoly vyskové a thlové nastavitelné
- protiskluzova podlozka
- zidle s pevnou podnozkou
- sttl vhodny k voziku
- schodolez
- nastavce na WC
- polohovaci sedacka
3. Vzdélavani zaki se sluchovym postiZenim
Ve Skole se vzdelavaji Zaci se sluchovym postiZzenim. Poskytujeme:
- upravy metod vyuky (specialni formy zkouseni)
- upravu obsahu a vystupl vzdélavani
- upravu organizace vyuky (vhodné individudlni tempo uceni)
- individudlni vzdélavaci plan
- pfi hodnoceni se vychazi ze zjisténych specifik zdka
- zajisténi vyuky pfedmétu Specidlni péce, ktery je soucasti ucebnich osnov a fadime
tento predmét do specidlné pedagogické intervence
- upravu podminek pfi pfijimani zaka ke vzdélavani
- upravu podminek pii ukoncovani vzdélavani maturitni zkouskou
- prodlouzZeni délky vzdélavani
- prepisovatele pro neslysici
- tlumocnika ¢eského znakového jazyka
- asistenta pedagoga
Poskytované pomticky (kompenzacni i specialni):
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- Uprava mistnosti
- specidlni ucebni texty v elektronické podobé

4. Vzdélavani Zaki se zavaznymi vadami Feci
Ve skole se vzdélavaji zaci se zadvaznymi vadami feci. Poskytujeme:

upravy metod vyuky (specialni formy zkouseni)

upravu obsahu a vystupil vzdélavani

upravu organizace vyuky (vhodné individualni tempo uceni)

individualni vzdélavaci plan

pti hodnoceni se vychazi ze zjisténych specifik zdka

zajisténi vyuky predmétu Specidlni péce, ktery je soucasti ucebnich osnov a fadime
tento pfedmét do specidlné pedagogické intervence (nedilnou soucasti je logopedie)
upravu podminek pii ptijimani zaki ke vzdélavani

upravu podminek pti ukoncovani vzdélavani maturitni zkouskou

prodlouzeni délky vzdélavani

asistenta pedagoga

Poskytované pomiticky (kompenzaéni i specidlni)

pomucky pro rozvoj fecovych funkci

5. Vzdélavani zaki se zavaznymi vyvojovymi poruchami uéeni
Ve skole se vzdélavaji Zaci se zdvaznymi vyvojovymi poruchami uceni. Poskytujeme:

upravy metod vyuky (specialni formy zkouseni)

upravu obsahu a vystupil vzdélavani

upravu organizace vyuky (vhodné individualni tempo uceni)

individualni vzdélavaci plan

pti hodnoceni se vychdzi ze zjisténych specifik zaka

zajisSténi vyuky predmétu Specialni péce, ktery je soucasti ucebnich osnov a fadime
tento predmét do specidln¢ pedagogické intervence (nedilnou soucasti je rozvoj
kognitivnich schopnosti, kde je prace s zdky zaloZena na metod€ instrumentalniho
obohacovani prof. Reuvena Feuersteina)

upravu podminek pii pfijiméani zaka ke vzdélavani

upravu podminek pi1 ukoncovani vzdélavani maturitni zkouskou

prodlouzeni délky vzdélavani

Poskytované pomtcky (kompenzacni a specialni):

specialni Upravy textil a zapist pro vyuku matematiky

specialni Upravy textd a zapist pro vyuku Ceského jazyka a literatury
Vv textu zvyraznéni klicovych slov

ptehledy uciva

6. Vzdélavani Zaki se soubéZnym postiZenim vice vadami
Ve skole se vzdélavaji Zaci se soubéznym postizenim vice vadami. Poskytujeme:

upravy metod vyuky

upravu obsahu a vystupi vzdélavani

upravu organizace vyuky individuélni vzdélavaci plan

pii hodnoceni se vychazi ze zjiSténych specifik zdka

zajisténi vyuky predmétu Specidlni péce, ktery je soucasti ucebnich osnov a fadime
tento predmét do specidlné pedagogické intervence

Upravu podminek pfi pfijimani zakt ke vzdélavani

upravu podminek pii ukoncovani vzdélavani maturitni zkouskou

prodlouzeni délky vzdélavani
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- asistenta pedagoga
- stavebni upravy budovy skoly i u¢ebny

7

Poskytované pomucky (kompenzacni i specidlni) se kombinuji dle obtizi zaki.

r v r

. Vzdélavani zaka s autismem

Ve skole se vzdélavaji zaci s autismem. Poskytujeme:
- upravy metod vyuky (specialni formy zkousent)
- Upravu obsahu a vystupti vzdélavani
- upravu organizace vyuky (vhodné individuélni tempo uceni)
- individualni vzdélavaci plan
- pti hodnoceni se vychazi ze zjisténych specifik zédka
- zajisténi vyuky pfedmétu Specidlni péce, ktery je soucasti ucebnich osnov a fadime

tento pfedmét do specidlné pedagogické intervence (nedilnou soucasti je rozvoj
kognitivnich schopnosti, kde je prace s zaky zaloZena na metod¢ instrumentélniho
obohacovani prof. Reuvena Feuersteina)

- upravu podminek pii pfijimani zakl ke vzdélavan

- upravu podminek pii ukoncovani vzdélavani maturitni zkouskou
- prodlouzeni délky vzdélavani

Poskytované pomiticky (kompenzaéni i specidlni):

laminovaci folie
nazorné pomucky

8. Vzdélavani nadanych Zakia

Cilem Skoly je podchytit také nadané zaky, vSestranné je podporovat a cilevédomé, soustavné
s nimi pracovat. Za nadan¢ho zdka povazujeme Zaka, ktery pti adekvatni podpote vykazuje
ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti,
V pohybovych, manualnich nebo socidlnich dovednostech. Zjistovani mimotadného nadéani
u zaka opét provadi SPZ.

Témto zaktim poskytujeme:

upravy metod a postupt ve vyuce (naro¢néj$i metody a postupy)

upravu obsahu a vystupil vzdélavani

individualni pfistup (zadavani zvlaStnich uloh, zajimavych fteSeni, feSeni problému,
vyhledévani zajimavosti)

vyuzivat samostudium

intenzivné pracovat s informac¢nimi a komunika¢nimi technologiemi,

uplatiovat skupinovou vyuku a tymovou praci (jako vedouci i jako ¢lenové)

vyuziti krouzki, knihovny, internetu (k rozSifovani jejich zajmi a dovednosti)

ucast na projektech (jsou zpravidla vedouci skupin, organizuji a fidi své spoluzaky)

ucast na soutézich

konzultace nad rdmec vyuky v konzultacnich hodinach ucitele

vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu

moznost prefazeni do vySsiho rocniku na zakladé zkousek

Poskytované pomticky (kompenzaéni i specidlni):

lupa

digitalni fotoaparat

mapy

laminator a laminovaci folie

odborné knihy a ¢asopisy vcetné elektronickych
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Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP pro Zaky se
SVP a mimoradné nadané

1) Podptrnad opatieni doporudena SPZ poskytuje $kola bezodkladné po obdrzeni
,Doporuceni Skolského poradenského zatfizeni pro vzdélavani zaka se specialnimi
vzdelavacimi potfebami ve Skole,” jehoZz soucésti je i informovany souhlas zakonného
zastupce zéka (popf. plnoletého zaka).

2) Ttidni uditel projednda se zakonnym zastupcem neplnoletého zaka (popt. plnoletym
7akem) zavéry doporuéeni SPZ, vysvétli mozné disledky a zmény ve vzdélavani z4ka dle
IVP.

3) Zakonny zastupce neplnoletého zaka (popf. plnolety zak), jemuz bylo v ramci podptrnych
opatieni doporu¢eno SPZ vzdélavani podle IVP, poda fediteli $koly zadost (podepise
kolonku na Doporuéeni SPZ).

4) Skola zajisti vypracovani IVP pro daného Zaka do 1 mésice od podani zadosti zakonnym
zastupcem neplnoletého zéka (popf. plnoletym zidkem). Vychodiskem pro vypracovani
IVP je skolni vzdélavaci program skoly a doporu¢ena podpiirné opatieni.

5) IVP vypracovava tiidni ucitel ve spolupraci se vSemi vyucujicimi Zaka pod metodickym
vedenim vychovného poradce.

6) Pro vypracovani IVP je ptfipraven formulaf, ktery je k dispozici na intranetu S$koly
ve slozce ,,IVP* a je v souladu se vzorem IVP uvedenym v pfiloze vyhlasky ¢. 27/2016
Sh.

7) IVP je zavaznym dokumentem pro zajisténi specialnich vzdélavacich potieb zéka.
Obsahuje udaje o skladbé druhti a stupiii podpirnych opatieni.

8) Navrh IVP je konzultovan se zakonnym zastupcem neplnoletého zéka (popf. plnoletym
zakem).

9) Projednany IVP podepise zakonny zastupce neplnoletého zaka (popi. plnolety zak), tfidni
ucitel a vSichni vyucujici Zdka. Projednany a podepsany IVP odevzda tiidni ucitel
vychovnému poradci. Zakonny zastupce neplnoletého zaka (popf. plnolety Zak) obdrzi
kopii projednaného IVP. SPZ ve spolupraci se $kolou sleduje a nejméné Ix roéné
vyhodnocuje napliovani IVP, nejlépe na konci Skolniho roku.

10) T¥idni ucitel v priabéhu celého $kolniho roku koordinuje plnéni IVP, spolu s ostatnimi
vyucujicimi vypracuje plan konzultaci a zkouSeni na dané pololeti. Pravidelné projednava
jeho plnéni se zdkonnym zéastupcem Zéka (popi. plnoletym zdkem). IVP miiZe byt na
zéklad¢ specialnich vzdélavacich potteb Zaka a po projednani se zdkonnym zéastupcem
zaka (popf. plnoletym Zdkem) dopliiovan a upravovan v pribéhu celého Skolniho roku.
S tpravou IVP musi byt sezndmeny vSechny strany podilejici se na zpracovani IVP.

Vyseteni zdka ve SPZ z diivodu diagnostiky mimo#adného nadani doporuduje tidni uditel.
Podnét k vySetfeni mohou dat tfidnimu uciteli 1 ostatni vyucujici Zadka nebo jeho zdkonny
zastupce. Pokud SPZ mimofadné nadani Zdka potvrdi, mize byt zak vzdélavan podle
individualniho vzdélavaciho planu (dale IVP) — postup viz ptedchozi.

Reditel $koly miiZze na zadost zakonného zastupce Zaka prefadit mimoradné nadaného Zaka do
vyssiho ro¢niku bez absolvovani ptedchoziho ro¢niku na zakladé zkousky pted komisi, kterou
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jmenuje feditel Skoly. Ten také stanovi obsah a rozsah zkousky. O zkouSce se pofizuje
protokol, ktery je soucasti dokumentace zéka.

Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci

Skola zajistuje bezpecnost a ochranu zdravi zakd pii vzdélavacich Ginnostech. Bezpeénost
a ochrana zdravi pii praci a pozarni ochrana je podrobn¢ zpracovana v dokumentech skoly.
Jedna se o tyto dokumenty:

e Skolniho tad
e provozni fady odbornych uc¢eben
e pokyn k vyuce télesné vychovy
e pokyn k poradani a konani lyzafského kurzu
e pokyn k odborné praxi
e pokyn k zajisténi dohledu nad zaky pii akcich a ¢innostech mimo $kolu
e pokyn k zajisténi dohledu nad zaky ve skole a v jejim okoli
Vsechny uvedené dokumenty vychazeji z platnych pravnich ptedpist, zejména:
o Skolsky zakon &. 561/2004 Sb. ve znéni pozdgjsich piedpist
e Vyhléaska o stfednim vzdélavani €. 13/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist

e Metodicky pokyn MSMT k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakt a
studentti ve Skolach a Skolskych zafizeni

e Zikon o opatienich k ochrané¢ pred Skodami zplisobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami ¢. 379/2005 Sb., ve znéni pozd¢&jsich
predpist

e Vyhlaska o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych €. 410/2005 Sb., ve znéni pozd¢jSich predpist

Zaci maji pravo na bezpecnost a ochranu zdravi béhem $kolniho vyudovani a na §kolnich
akcich. Skola ma zpracovany osnovy pouceni zaki o bezpeénosti a ochrané zdravi a Zaci jsou
podle nich pou¢ovani na zac¢atku i v prubéhu $kolniho roku. Na zacatku Skolniho roku jsou
prokazatelnym zptisobem seznameni s dokumenty K zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi
praci, a to jak pfi nastupu zaka, tak i opakovanymi Skolenimi béhem studia. Napln $koleni
tvoti Skolni fad, prevence rizik ve Skolstvi, pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpe€nosti
(zejména provozni fady uceben), povinnost hlaSeni Skolnich urazli, obsluha elektrickych
zafizeni a poskytovani osobnich ochrannych pomticek.

Déle jsou zaci proskoleni v oblasti pozarni ochrany. Skoleni probiha opakované béhem doby
studia, a to jednou za rok. Skoleni provadi tfidni ugitel, ktery sam byl proskolen, a zdznamy
o proskoleni zaki jsou zaloZeny v tfidni dokumentaci jednotlivych tfid.

Jedenkrat za rok je vyhlaSen na Skole cviény pozarni poplach, kdy evakuace zakl probiha
spravnymi unikovymi cestami a zaci musi dostate¢né rychle opustit prostor Skoly.
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Skola zabezpeduje odborny dohled a piimy pedagogicky dozor pii teoretickém i praktickém
vzdélavani a pti Skolnich aktivitach mimo vyucovani.

V odbornych ucebndch se dba na nutnost pouzivani ochrannych pomticek a dodrzovani
provoznich fadi. Registrovany a evidovany jsou veskeré Skolni urazy 1 jejich odskodnovani,
je vedena statistika Skolni urazovosti.

Skola déle zabezpeduje ochranu zakt pied nésilim, Sikanou a jinymi spoleensky negativnimi

jevy.

Zpiisob ukonéeni vzdélavani

Studium oboru Socidlni ¢innost je ukonceno maturitni zkouskou podle § 78 a 79 zékona
561/2004 Sb. o piedskolnim, zdkladnim, stfednim, vyS§im odborném a jiném vzd€lavani
(Skolsky zékon) v platném znéni a dle dalSich provadécich predpist a sklada se ze spole¢né
a profilové Casti. Spolecna ¢ast maturitni zkousky se sklada ze dvou zkousek, a to ze zkousky
z Ceského jazyka a literatury a z druhé zkousky, pro kterou si zak zvoli cizi jazyk nebo
matematiku. V rdmci profilové ¢asti maturitni zkousky musi zak uspé€sné vykonat tii povinné
zkousky. Profilovou ¢ast maturitni zkousky tvofi povinna ustni zkouska z predmétu socidlni
sluzby, jejiz soucasti je pfedmét socialni pedagogika, povinna Gstni zkouska z predmétu
psychologie, povinnad praktickd zkouska z pfedmétu pecovatelstvi formou maturitni prace
a jeji obhajoby. Zaci se mohou rozhodnout i pro vykonani nepovinnych maturitnich zkousek,
volit mohou podle vlastniho zajmu z nabidky stanovené feditelem Skoly.
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UCEBNI PLAN - rozepsany do vzdélavacich oblasti

Nazev SVP: Socialni ¢innost

Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Délka a forma vzdélavani: Ctyfleté denni

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

POVINNE PREDMETY

Cesky jazyk 2 2 1 1 6
Cizi jazyk 4 3 5 3 15

D¢jepis 2 1 0 0 3
Obc¢anska nauka 2 1 0 0 3
Fyzika

Chemie 1 0 0 0 1
Biologie a ekologie 2 2
Matematika

Matematicka cviceni 0 0 2 2 4

' Socidlni polittka | politika 0 2 0 0 2]
Pravo 0 0 2 2 4
Socialni sluzby 2 2 2 0 6
Pisemna komunikace a administrativa 0 0 2 2 4
Zdravotni nauka 2 0 0 0 2
Pecovatelstvi 0 2 2 1 5
UcCebni praxe 0 4 0 0 4

| Socidlnd —vychovnd&mnost | 5 [ 6 | 5 | 4 | 20 |
Pedagogika

Specialni pedagogika
Socialni pedagogika
Dramatické ¢innosti
Hudebni ¢innosti

Socialni aktivizace klientd

OO, |NO|IOoO|IN
OO, |Ow|Io|N
NINO|O|R OO
O|O|O|O(NIN|O
NINININOINA

Ucebni praxe

Psychologie 2 | 2 | 2 | 2 | 8 |

-_-_-_—

VOLITELNE PREDMETY
Obcansky zaklad

Informaéné technologicky zaklad
Seminaf z ciziho jazyka

o|o|of=)
o|o|of=)
N -
NN [N DS
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UCEBNI PLAN - rozepsany podle piedméti

Nazev SVP: Socialni ¢innost

Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Délka a forma vzdélavani: Ctyfleté denni

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

[ERN

POVINNE PREDMETY
Cesky jazyk

N
[
[

Literatura

Cizi jazyk — anglicky

D¢jepis

Obcanska nauka

Fyzika

Chemie

Biologie a ekologie

Matematika

Matematicka cviéeni

T¢lesna vychova

Informatika

Ekonomika

Socialni politika

Pravo

Socialni sluzby *

Pisemna komunikace a administrativa

Zdravotni nauka

Pecovatelstvi *

Ucebni praxe

Pedagogika

Specialni pedagogika

Socialni pedagogika *

Dramatické ¢innosti

Hudebni ¢innosti

Socialni aktivizace klienti

Psychologie *

Specialni péce
VOLITELNE PREDMETY
Obcansky zaklad

WESIN O ININ NN O|OINAIO|IRINAOO(ROIN|FRP(FRPW W00 O

Informacné technologicky zaklad

Seminaf z ciziho jazyka

WO OOl (N O|IFRINOIOINO|IOINIOINO|IO|IOININOININIFIFRININ(A|F|N [ES

WIFRIFPFPEEOININIOIOIFRICIOININDIOININDIN|IOIN|IOINININ|O|O|O|O(O|o1IN

NINININDBSIO | INO(O|IOININO|O|FR(OIN|OINOIN|FLINININ|OIO|(O|0O|O|w|w

WIO|IOOC=l— N OFRIO|WIOINIAINOIOIN|OINOININOIN|OIO(O|FR,|F,IWIN

Celkem 9 128

Poznamky k ué¢ebnimu planu:

Ve skole se vyucuje cizi jazyk anglicky.

Ve druhém a tfetim ro¢niku je mezi povinné odborné predméty zarazena praxe. Praxe se
vyucuje formou ucebni. Pro tyto ti¢ely je na Skole specidlné vybavena ucebna.

V ramci povinnych zkousek profilové ¢asti maturitni zkousky bude Skola zdky pfipravovat
na ustni zkousku z pfedmétu socialni sluzby, jejiz soucasti je predmét socialni pedagogika a
ustni zkouSku z pfedmétu psychologie (v ucebnim planu pfedméty oznaceny hvézdickou),
na praktickou zkousku formou obhajoby maturitni prace, v niZ budou Zéci zpracovéavat témata
z predmétu pecovatelstvi (tento predmét je v uéebnim planu ozna¢en hvézdikou). Zaci se
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mohou rozhodnout i pro vykondni nepovinnych maturitnich zkousek, volit mohou podle
vlastniho zajmu z nabidky stanovené feditelkou §koly a z nabidky MSMT.

O minimalnim poctu zak ve volitelném predmétu rozhoduje feditel Skoly podle hlediska
hospodarnosti a podle mozZnosti Skoly.

Predmét Specidlni péce podporuje vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Slouzi k rozvoji rozumovych schopnosti, paméti, zlepSovani orientacnich, komunikaénich a
socialnich dovednosti zaka. Podporuje praci s informa¢nimi a komunikac¢nimi technologiemi.

Piehled vyuziti tydnii ve Skolnim roce:

Vyucovani podle rozpisu uéiva 34 34 34 30
Lyzatsky vycvikovy kurz 1 0 0 0
Odborna praxe 0 2 2 2
Maturitni zkouska 0 0 0 2
Casové rezerva 5 4 4 3
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Pi‘ehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Srovnani poétu vyu¢ovacich hodin za studium v RVP a SVP
RVP SvP

5 160 Cesky jazyk 6 200 1
Anglicky jazyk 15 498 5
Seminaf z ciziho
10 320 |jazyka 3 94
D¢jepis 3 102 1
Obcanska nauka 3 102
5 160 Obcansky zaklad 3
Fyzika 1 34
Chemie 1 34
4 128 | Biologie a ekologie 2 68
Matematika 8 264
8 256 Matematicka cv. 4 128 4
5 160 | Literatura 8 260 3
8 256 T¢lesna vychova 8 264
Informatika 5 166 1
Informacné tech.
4 128 | zaklad 3
3 96 Ekonomika 4 128 1
Socialni politika 2 68
Prévo 4 128 4
Socialni sluzby 6 204 2
Pisemna komunikace
6 192 | aadministrativa 4 128 4
Zdravotni nauka 2 68
Pecovatelstvi 5 166 1
10 320 | Ucebni praxe 4 136
Pedagogika 4 136
Specialni pedagogika 2 60
Socialni pedagogika 6 196
Dramatické ¢innosti 2 68
Hudebni ¢innosti 2 68
Socialni aktivizace
klientd 2 68
20 640 UcCebni praxe 2 68
8 256 Psychologie 8 264
Specialni péce 2 68 2
29+3h
(volitelné
pfedméty)
Disponibilni hodiny 32 1024 | Disponibilni hodiny rozmisténo

Cervené jsou oznaceny volitelné predméty, ze kterych si Zaci voli povinné jeden.
Volitelné predméty jsou posileny 3 disponibilnimi hodinami.
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UCEBNI OSNOVA - povinné pFedméty

Nazev vyucovaciho predmétu: CESKY JAZYK

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 200 (6)

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
Vyucovani pfedmétu Cesky jazyk vede zaky k dokonalejsSimu ovladéani spisovného jazyka a
ptispiva k rozvoji jazykové kultury.
Zakladem vyucovani je aktivni rozvoj vyjadifovani zaku, ktery se opiré o stylistické poznatky
a stylisticky vycvik a o obecnéjsi poznani systému jazyka. Cilem jazykového vyucovani je
kultivovany jazykovy projev zdka, schopnost uzivani spisovné formy jazyka, schopnost
spravné pochopit a analyzovat texty rdznych funkcnich styld. K dal$im obecnym cilim
predmétu patii:

- prohlubovat kladny vztah k matetskému jazyku,

- péstovat u zakl schopnost vyhledavat informace a nasledné s nimi pracovat,

- poskytnout zakiim zaklady jazykovédného vzdélani,

- rozvijet komunikacni dovednosti zaka,

- vést zaky k funkéni a medidlni gramotnosti,

naucit zaky zakladiim hygieny dusevni prace.

Ukoly vyucovani c¢eskému jazyku vyplyvaji z postaveni ceského jazyka jako slozky
vSeobecné vzdélavaciho predmétu. Jazykové vyucovéani plni ulohu integra¢niho Cinitele,
nebot’ je zékladem rozvoje vétSiny klicovych dovednosti a schopnosti, kterymi by mél byt zak
vybaven pro zvladnuti ostatnich uc¢ebnich predméti.

Charakteristika uciva
V ucivu pfedmétu jsou zahrnuty:
- obecné vyklady o jazyce
- poznatky o vzniku, vyvoji, struktufe a funkci jazyka
- seznameni se spisovnou formou ¢eského jazyka v projevech mluvenych i psanych
- prace s odbornym textem
- praktické znalosti pfi uziti slov ciziho ptivodu
- gramatika
- stylistika
- zaklady rétoriky a komunikacnich dovednosti
- zéaklady informaéni vychovy
- praktické vytvareni jazykovych projevi
- prace s textem, analyza, reprodukce, interpretace
- seznameni s institucemi a prostfedky, které umoziuji ziskat dal$i mimoskolni pouceni
0 ¢esting pro potieby v budoucim praktickém zivoté
Mezipiedmétové vztahy
- literatura
- d¢jepis
- cizi jazyky
- obcanskd nauka
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psychologie

informatika

pisemna komunikace a administrativa
dramatické ¢innosti

Pojeti vyuky

Ve vyuce budou vyuzivany nésledujici metody a formy prace:

motivacni vypraveéni

motivacni rozhovor

motivacni ukol s otevienym koncem

motivacni skupinova diskuse

vyklad

fizeny rozhovor

prednaska

skupinova diskuse

popis

didaktickd hra

projektové vyucovani

prace s multimedidlnimi prostiedky (dle mozZnosti vyuziti pocitace, videa, DVD,
dataprojektoru, vizualizéru, interaktivni tabule a dalSich)
gramaticka a stylisticka cviceni

diktaty, dopliiovaci cviceni, opravy textu

fecnicka cviceni

slohové prace

prace s odbornou literaturou

ustni (pisemné) opakovani u¢iva — rozli¢né formy individualni, skupinové, frontalni
exkurze (knihovna, galerie, jina kulturni zatizent)

spole¢na navstéva vybranych divadelnich, filmovych predstaveni

Ve vyuce se zohlednuje zrakové postizeni a specifické vzdélavaci potieby zaki.

Hodnoceni vysledkii zaki

V predmétu Cesky jazyk se hodnoti obsahova spravnost a pouZiti gramatickych a stylistickych
prostiedkit v projevu ustnim i pisemném. V pisemném projevu je hodnocena i pravopisna
spravnost.. Hodnoceni Zdka ucitelem bude dopliiovano sebehodnocenim zkouSeného Zéka i
hodnocenim ze strany jeho spoluzakt. Konecnou klasifikaci uréi ucitel. Kritéria hodnoceni
jsou déna klasifikacnim fadem.

Nejcastéji pouzivanymi formami provéfovani znalosti a dovednosti budou:

individudlni i frontalni ustni zkouseni

pisemné testy (dil¢i, souhrnné) nestandardizované 1 standardizované (budou-li
k dispozici)

didaktické testy

slohové prace

ustni referaty

rétoricka cviceni

prezentace individudlnich i skupinovych praci
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Pfinos k rozvoji kliCovych kompetenci a prurezovych témat

Klicové kompetence

Komunikativni kompetence:
Zak by mé&l umét:

vyjadfovat se v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

formulovat srozumitelné a souvisle své myslenky, v pisemné podobé pichledné a
jazykove spravngé,

formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat nazory druhych,

ucastnit se aktivné diskuzi,

pisemné zaznamendavat podstatné myslenky ustniho i pisemného projevu jinych lidi,
vystihnout zakladni charakter textu z hlediska stylistického,

porozumét obsahu celého textu i jeho ¢asti,

dokazat posoudit slohové aspekty syntaktické vystavby textu,

zpracovat jednoduché texty na béznd i odborné témata a rizné pracovni materialy.

Obcanské kompetence a kulturniho povédomi

74k je veden k tomu, aby:

umeél vyslovit oteviené sviij nazor, obhdjit jej a podpofit logickymi argumenty,

jednal odpovédné, samostatné, aktivné nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro zajem vetejny,
vystupoval v souladu s mordlnimi principy a prispival tak k uplathovani hodnot
demokracie,

si uvédomoval — v ramci plurality a multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, s aktivni toleranci identity jinych lidi,

chapal tradice a hodnoty svého néroda, jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu,

vystupoval proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

chépal vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednal v duchu udrzitelného rozvoje.

Personalni a socialni kompetence
Zak by mél byt schopen:

prijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly,

pracovat nejen samostatné, ale 1 v tymu,

nepodléhat predsudkim a stereotyptim v pfistupu k jinym lidem,

1 pres své zdravotni postizeni vystupovat rozhodné, sebevédomé,
posoudit vhodnost vybéru slovni zasoby pti komunikaci se svym okolim.

Zak by mé&l umét:

ctit zivot jako nejvyS$i hodnotu, uvédomit si odpovédnost za vlastni zivot a byt
pfipraven fesit své osobni a socialni problémy,

efektivné se ucit a pracovat,

vyhodnocovat dosazené vysledky,

myslet kriticky; dokazat zkoumat vérohodnost informaci, utvofit si vlastni usudek a
diskutovat o ném s jinymi lidmi,

pifijimat hodnoceni svych vysledki a adekvatné na né reagovat.

Kompetence k Feseni problému
Zak by mé&l umét:

volit patficné prostiedky a zplisoby vedouci ke splnéni jednotlivych aktivit,
fesit samostatné bézné pracovni problémy a tikoly,
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vyuzivat uz diive ziskané védomosti, zkusenosti a dovednosti,
pracovat s informac¢nimi technologiemi a odbornou literaturou.

Odborné kompetence:
Zak by mél ovladat:

zékladni metody raciondlniho samostatného sebevzdélavani,

trvalé pouzivani normativnich jazykovych ptirucek a jiné odborné literatury,
matefsky jazyk jako zékladni piedpoklad ispésného studia vSech dalSich predméta,
vyhotoveni typickych pisemnosti v normalizované upraveé,

zpusoby ustni 1 pisemné komunikace s partnery.

Prurezova témata

Clovék a svét prace
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

si uvédomovali vyznam vzdélani pro Zivot,

si byli védomi zodpovédnosti za vlastni Zivoty,

byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a Uspésné kariéte,

uméli vyhledavat a posuzovat informace o profesnich zalezitostech.

byli schopni se pisemné i1 verbalné prezentovat pii jednani s potencionalnimi
zameéstnavateli a uméli formulovat sva ocekéavani a své priority.

rozvijeli schopnost vyhledavat informace a pracovat s nimi.

Informacni a komunikaé¢ni technologie

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

pouzivali programové vybaveni pocitace, a to nejen pro ucely uplatnéni se v praxi, ale
| pro potieby dalsiho vzdélavani,

uméli pracovat s internetem a komunika¢nimi prostiedky,

uméli vyhledavat informace.

Obc¢an v demokratické spole¢nosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli uctu k materidlnim i1 duchovnim hodnotdm nejen naseho naroda,

méli vhodnou miru sebevédomi, byli si védomi odpovédnosti a méli schopnost
patfi¢éného moralniho tsudku,

rozvijeli svou funkéni gramotnost,

se orientovali v masové sdélovacich prostiedcich,

dovedli jednat s lidmi a umé¢li hledat kompromisni fesent,

umgéli pracovat se ziskanymi informacemi a kriticky je vyhodnocovat,

rozvijeli své komunikativni a personalni kompetence.

Clovék a Zivotni prosti-edi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

poznavali svét a lépe mu rozumeéli,
efektivné pracovali s informacemi a dokazali je kriticky hodnotit,
si utvareli ekologicky pfijatelny Zivotni styl.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu pfedmétu v uéebnich osnovach SVP

Vyuéovaci piedmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 1.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

74k si ovéti stav svych vstupnich znalosti.

Uvodni opakovani

JAZYK A KOMUNIKACE
Re¢ a jazyk

74k definuje vztah fedi a jazyka.

Vztah feci a jazyka

Zak vysvétli pojem komunikace a rozliduje jeji zakladni slozky i
¢initele komunikacniho procesu, jeho typy a funkce.

Zaklady teorie jazykové komunikace
Komunikace v Zivoté ¢loveka a spole¢nosti
Druhy komunikace

Zak aplikuje své jazykové znalosti pii Gstnim, pisemném projevu; voli
prostiedky adekvatni komunikacni situaci.

Jazykova kultura
Jazykova kultura a institucionalni péce o ni

74k si zopakuje poznatky a dovednosti z oblasti spisovné vyslovnosti a
slovniho ptizvuku; prokaze schopnost vyuzit obecného pouceni
Vv praxi.

Jazyk

Zvukova stranka jazyka

- spisovna vyslovnost a pfizvuk
- zvukova stranka véty a projevu

Zak definuje pravidla pravopisu, vyuziva poznatki z tvaroslovi a
nasledné uplatiiuje jejich znalost v pisemném 1 mluveném projevu.
Pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu a dal§imi normativnimi
priru¢kami Ceského jazyka.

Graficka stranka jazyka
- pravidla ¢eského pravopisu
- opakovani a procvi€ovani pravopisu

Z4k objasni a formuluje pojem slovni zasoba, jeji ¢lenéni a zpiisoby
obohacovani. Obohacuje si slovni zasobu, nahrazuje bézné¢ cizi slovo
ceskym ekvivalentem a naopak, uziva ptislusné odborné terminologie.

Slovni zasoba, jeji ¢lenéni a obohacovani
Vztahy mezi slovy

74k si zopakuje a nové doplni zakladni poznatky a pojmy ze stylistiky.
Prakticky vypracuje zpravu a oznameni; prokaze dovednost napsat
vypravovani. Zak aplikuje znalosti o slohovych utvarech na popis a

SLOH A KOMUNIKACE
Sloh jazykovych projevi; slohotvorni Cinitelé
Slohové utvary
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu pfedmétu v uéebnich osnovach SVP

Vyucovaci piedmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 1.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

vyklad; popisuje rizné predméty a jemu blizké prostiedi. Dokaze
zpracovat jednoduchy vyklad z okruhu svého z4jmu, pracuje s osnovou
a vytahem; vyjadfuje se vécné spravng, jasn¢, srozumitelng.

- zprava, oznameni, pozvanka a dalsi kratké informacni atvary
- vypravovani, vypravovani v umélecké literatute

- popis, vyklad

Prosté sdélovaci projev

Grafickd a formalni Giprava jednotlivych pisemnych projevi

74k demonstruje zvladnuti techniky mluveného slova, klade otazky a
vhodné formuluje odpovédi; prokaze schopnost vypravovat s vyuzitim
adekvatnich jazykovych i mimo jazyk. prostiedktl. Zak zhodnoti,
uvede klady a zapory ptipraveného projevu.

BéZna komunikace
- vyjadfovani ptimé, pfipravené; monologické; konverzace
- vypravovani v bézné komunikaci

Zak aplikuje poznatky o neslovnich zpiisobech vyjadiovani v
praktickych vystupech. Sleduje efekt takového vyjadiovani a vyuziva
adekvatnich paralingvalnich a neverbalnich prostiedkl ve své
komunikaci.

Parajazykové a mimojazykové dorozumivani

74k demonstruje své znalosti v korespondenci soukromé i ufedni a z
oblasti své profese; rozliSuje druhy a struktury dopist.

Dopis
- druhy, uspotédani, zpiisob psani

Zak napiSe 2 kontrolni slohové prace; zak analyzuje svou praci.

Kontrolni slohova prace (2) a nasledna oprava

74k vyhledava odpovédi na jazykové (slohové) otazky, piip. pfi feseni
komunikaénich problémil. Zak systemizuje své poznatky a ziskané
védomosti dovede prakticky pouzivat ve vlastni komunikaci. Zak
zjist'uje potfebné informace z dostupnych zdroju.

Zdroje pouceni o jazyce

Informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci piedmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 2.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

74k si oveti stav svych znalosti u€iva ze ZS a 1. ro¢niku SS.
Zopakuje si pravopisné znalosti a dovednosti.

Uvodni opakovani

74k si zopakuje zakladni pojmy tykajici se stavby slova; rozlisuje
zpusoby slovotvorné utvarenosti. Tvoii systémovym zplisobem
odvozeniny; provadi slovotvorny rozbor. Porovnava ustalena
pojmenovani, a to i souslovna, z oboru studia.

JAZYK A KOMUNIKACE

Pojmenovani novych skute¢nosti

Slovotvorné vztahy mezi slovy, tvofeni slov, souslovi
Slovni zasoba s ohledem k oboru vzdélani, terminologie

74k si zopakuje uéivo o slovnich druzich a mluvnickych kategoriich;
navazuje na znalosti ziskané na ZS a procvi¢ované v 1. roéniku. Zak
pracuje se zakladnim pojmoslovim a rozliSuje slovni druhy, urcuje
mluvnické kategorie. Rozlisuje tvary sloves, véetné¢ podminovaciho
zpusobu, a vhodné je uziva. Utvrdi se v pravopisu tvart piidavnych
jmen, z&jmen a Cislovek.

Tvaroslovi

Slovni druhy

Mluvnické kategorie jmen

Mluvnické kategorie sloves

Druhy a tvary ptidavnych jmen, zajmen a ¢islovek

74k provadi vétny rozbor s vyuzitim poznatki ze skladby, tvaroslovi
i stavby slova. Zak prokaze praktickou znalost tvarové i pravopisné
slovnikovymi ptiru¢kami (SSC, PCP).

Zak aplikuje nabyté tvaroslovné poznatky ve svém projevu a
posoudi, pfip. zhodnoti odchylky a jazykové nedostatky v mluveném
1 psaném projevu jinych.

Procvi¢ovani pravopisu

Shoda piisudku s podmétem

Psani piedpon s- (se-), z- (ze-), vz-
Hranice slov

Psani velkych pismen

Psani prejatych slov

Zak rozlisuje charakteristické znaky popisu, je schopen napsat
souvislé delsi texty popisného charakteru, véetné popisu odborného;
soustiedi se na jeho vystavbu. Zak vyjadii odborny text vlastnimi
slovy (v psaném i mluveném projevu).

SLOH A KOMUNIKACE
Slohovy postup popisny
Popis subjektivni; staticky a dynamicky; vystavba popisu

74k si zopakuje dovednosti ziskané v 1. ro¢niku, zpracovava vytahy,
vypisky, ptip. konspekty z odborného textu. Srozumiteln€ a vystizné
popise slozitéjsi jev ze své odbornosti.

Odborny popis

Popis pracovniho postupu, pracovni ndvod
Odborny referat

Vytah, vypisky, konspekt
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci piedmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 2.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak prokéaze znalost bézné uzivanych administrativnich utvard,
dokaze definovat jejich podstatu. Zak sestavi zakladni projevy
administrativniho stylu.

Funkéni styl administrativni a jeho atvary
Druhy administrativnich pisemnosti
Zivotopis, plna moc, zapis z porady, pracovni hodnoceni

Zak samostatné zpracovava informace z odborného i
administrativniho textu. Kriticky ¢te i nasloucha, u¢i se hodnotit
predkladany text.

Z4dost, inzerat

Prace s textem

- ziskavani a zpracovani informaci z textu odborného a
administrativniho (anotace, osnova, resume¢)

74k analyzuje hlavni zpravodajské a publicistické utvary, rozlisuje
fakta od postojui a komentait. Sestavi jednoduché zpravodajské a
propagacni utvary. Identifikuje jazykové prostiedky typické pro
reklamu, pfip. prostifedky masmedialni manipulace, uvédomuje si
nutnost obrany proti ni.

Jazyk a styl Zurnalistiky

Zpravodajstvi a publicistika; zdkladni utvary
Reklama

Medialni komunikace

Reprodukce a transformace textu

74k prakticky vyuziva nabyté dovednosti pfi tvorbé b&zné
mluvenych komunikatd, kultivuje svlij mluveny projev, rozviji
schopnost vystizné€ popsat dany problém, obhajovat své postoje a
rozviji si dovednost u¢inn¢ a presvéd¢iveé argumentovat, ale 1
pfijimat odliSny nazor.

Mluveny projev pfipraveny, nepfipraveny; formalni, neformalni

Zak napiSe 2 kontrolni slohové prace; zak analyzuje svou praci.

Kontrolni slohové prace (2) s naslednou opravou

74k zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroji.

Informaticka vychova — noviny, ¢asopisy, periodika, internet
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci piedmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 3.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak si ovéii stav svych znalosti u¢iva probraného v 1. a 2. ro¢niku,
eventudlné si je doplni a prohloubi.

Uvodni opakovani

74k si zopakuje a nasledné uplatiiuje své pravopisné a tvaroslovné
dovednosti a znalosti u psané podoby probiranych pojmenovani;
posoudi vhodnost ¢i nevhodnost jmen podniki, nazvh vyrobki.

KOMUNIKACE A JAZYK
Pojmenovani a slovo
Vlastni jména v komunikaci
Osobni jména

Zemépisnd jména

Jména podnikli a vyrobki

74k objasni a interpretuje vyznam ustalenych slovnich spojeni.

Frazeologie a jeji uziti

Na zaklad& poznatkil o skladbé ze ZS i predchozich roénikd SS se
74k orientuje ve vystavbé textu. Zak uplatiiuje znalosti ze skladby
pfi vyjadiovani.

Vypovéd’ a véta
Vétna skladba, druhy vét z gramatického a komunikaéniho hlediska
Véty dvojélenné a jednoclenné, souvéti

Zak provadi rozbor na zaklad¢ algoritmu pro rozliSovani vétnych
Clentl a vedlejSich vét.

Zakladni vétné Cleny a zptlisoby jejich vyjadfovani
Rozvijejici vétné ¢leny, nékolikanasobné vétné cleny a pomér mezi nimi
Vztah ptistavkovy

74k spravné, srozumitelné a vhodné stylizuje vypovéd’ v konkrétnim
projevu; rozliSuje mozné vyuziti zvlaStnosti ve vétném clenéni a
naopak odchylky od pravidelné vétné stavby.

Zvlastnosti a nepravidelnosti vétné stavby
Poradek slov

74k si zopakuje znalosti o syntaktickém uéivu. Vhodné aplikuje
znalosti a dovednosti syntaktické, stylistické 1 pravopisné.

Stavba souvéti; souvéti slozité
Clenici znaménka a jejich uzivani

Zak aplikuje ziskané znalosti pfi vystavbé a uspotadanim
rozsahlejsiho souvislého textu. Posoudi, kterych prostiedki miize
vyuzit.

Komunikat a text

Tvorba komunikatu a stavba textu
Navaznost a ¢lenéni textu
KOMUNIKACE A SLOH
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci piedmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 3.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Verejné mluvené projevy a jejich styl

Rétorika; druhy fe¢nickych projevi

Ptiprava a realizace fecnického vystoupeni
Vyjadfovani zprostiedkované technickymi prostifedky

Rozlisuje druhy projevi podle jejich zaméteni. Prednese kratky
projev; voli prosttedky adekvatni komunikaéni situaci. Zak posoudi
kompozici textu, jeho slovni zésobu a skladbu; fidi se zdsadami
spravné vyslovnosti. Zak se soustfedi na uZiti mimojazykovych
prostfedktl (mimika, gestikulace), vyuziva emociondlni a emotivni
stranky mluveného slova. Zak argumentuje, obhajuje své stanoviska,
vhodné formuluje otazky a odpovédi.

Komunikacni situace, komunikacni strategie
Dialogické vyjadiovani formalni, neformalni

74k ovlada techniku mluveného slova. Sestavi konkrétni Gtvar
odborného stylu; odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru.

Funk¢ni oblast odborna
Vyklad a slohovy postup vykladovy
Projevy prakticky odborné

Zak vystihne charakteristické znaky rtiznych druhi textu a jejich
rozdilnosti.

Literatura faktu

Zak napiSe 2 kontrolni slohové prace; zék analyzuje svou praci.

Kontrolni slohové prace (2) s naslednou opravou
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci piedmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 4.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak si zopakuje a oveti své znalosti uciva probraného ve 3. ro¢niku,
eventudlné si je doplni a prohloubi

Uvodni opakovani

74k se zamysli nad vlastnim chovanim a chovanim jinych lidi,
zejména v oblasti feCové a hodnoti je. Zak analyzuje zptisoby
komunikace a uvadi jejich klady a zapory.

KOMUNIKACE A JAZYK
Chovani a Fec

Retové chovani a zdvotilost

Muzsky a zensky zptisob komunikace

7k rozliduje spisovny jazyk a jeho varianty, obecnou ¢estinu, slang,
argot, dialekty (uvédomuje si nafe¢ni zvlastnosti, zvlasté z oblasti,

Z niz pochézi). Zak ptiméfené uziva jazykovych prostiedki

Vv pisemnych i Gstnich projevech vlastnich a kriticky hodnoti a
posuzuje jazykové projevy cizi.

Narodni jazyk a jeho ¢lenéni na ttvary
Spisovny jazyk a jeho uZivani

Obecna cestina jako bézné mluvena fec

Mistni jazykové utvary a feCové Gtvary narecni
Neoficialni profesni a zdjmova komunikace

74k vhodnym zptisobem vybira jazykové prosttedky vzhledem
k funkci sdé€leni.

Funkce spisovné CeStiny a jeji vyvojové zmény
Funk¢ni diferenciace soucasného jazyka

Zak vysvétli zdkonitosti vyvoje Eestiny. Rozlisuje spisovny jazyk a
jeho varianty, obecnou ¢estinu, slang, argot, dialekty.

Vyvojové tendence spisovné ¢estiny

74k patiiéné zafadi &estinu v ramci indoevropskych jazyka, piipadnd
ilustruje piibuznost jazykl na zakladé podobnosti jevil ve slovni
zéasob¢ apod.

Cestina a piibuzné jazyky z pohledu vyvojového
Indoevropské jazyky
Slovanské jazyky a postaveni ¢eStiny

74k si zopakuje poudeni o funké&nich stylech a slohotvornych
¢initelich. RozliSuje funkéni styl 1 stylovou pfislusnost; vhodné
pouziva slohové postupy a zakladni ttvary.

KOMUNIKACE A SLOH

Stylova diferenciace ¢eStiny

Funkéni stylova diferenciace ceStiny

Stylova piislusnost jazyk. projevil k vy$§imu nebo niz§imu stylu
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci piedmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 4.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

74k si uvédomi tésnou spojitost literarniho, slohového a jazykového
uciva a jeho dilezitost pro porozuméni literarnimu dilu. Ma piehled
0 slohovych postupech uméleckého stylu.

Styl umélecké literatury
Literarni druhy a zanry
Rec postav v literarnim dile

74k interpretuje jasné své nazory a stanoviska, dokazZe je odtivodnit,
vysvétlit; vhodné se prezentuje a obhajuje své nazory. Vyjadiuje se
ustné 1 pisemn¢.

Uvaha a uvahovy postup v riznych komunikaénich sférach

Zak aplikuje teoretické poznatky ve své komunikaéni praxi. U¢i se
porozumét riiznym druhiim textll a zpétné€ reprodukuje rizné druhy
textu..

Uprava texti a jejich transformace do jiné podoby

74k napise jednu kontrolni slohovou préci.

Kontrolni slohova prace (1) s naslednou opravou
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Nazev vyucovaciho predmétu: CIZi JAZYK

(anglicky)
Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 498 (15)
Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
Vyuka cizich jazykl tvoii vyznamnou soucast vSeobecného vzdélavani zakl. Jejim hlavnim
poslanim je rozSifovat a prohlubovat jejich komunikativni dovednosti a celkovy kulturni
rozhled, soucasn¢ vytvaii zéklad pro dals$i zdokonalovani se nejen v oblasti jazykové, ale
1 profesni.
Vyuka cizich jazyki vede na jedné strané¢ ke zprostiedkovani kognitivni vykonnosti zaka
(jazykové veédomosti gramatické, lexikalni, pravopisné, fonetické aj.), na strané¢ druhé je
V jejim rdmci nezbytné klast diiraz na motivaci zdka a podporovat jeho zdjem o studium
ciziho jazyka. Nelze proto izolovat vyuku jazyka od realného zivota, ba naopak je vhodné
pouzivat takové metody, které¢ smetujici k propojeni Skolniho prostiedi s realnym prostiedim
mimo $kolu — vyuzivat multimedidlnich programt a internetu, navazovat kontakty se Skolami
v zahrani¢i, organizovat poznavaci zajezdy, zapojovat zadky do projektli a soutézi.
Aktivni znalost cizich jazykl v soucasném svéte patii k zdkladim gramotnosti. Globalni svét
ptedpokladd jazykovou vybavenost Zika, ta prispiva k bezprostiedni a G€innéj$i mezinarodni
komunikaci, usnadituje pristup k aktudlnim informacim a také osobnim kontaktiim, a tim
umoznuje vysS$i mobilitu a nezavislost zaka.
Vyuka cizich jazykt si tedy klade dva hlavni cile:
- komunikativni, cil hlavni, dany specifikou pfedmétu a vymezeny vystupnimi pozadavky
a cili, vede zdky k ziskani klicovych komunikativnich jazykovych kompetenci a
ptipravuje je k efektivni Gi€asti v pfimé i nepiimé komunikaci véetné ptistupu
-k informa¢nim zdrojim,
- vychovné vzdélavaci pfispiva k formovani osobnosti zaki, u¢i je toleranci k hodnotdm
jinych narodi a jejich respektovani.
Vzdélavani v cizim jazyce (anglickém) pfedpokladd ndvaznost na Groven jazykovych znalosti
a komunikacénich kompetenci A2 ¢i alesponn A1 Spole€ného evropského referenéniho ramce
ziskanou na ZS, vede zaky k prohlubovani komunika¢nich kompetenci ziskanych na ZS
(znalosti lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a sméfuje k osvojeni takové Urovné
komunikativnich jazykovych kompetenci, ktera odpovida stupni B1 Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce.

Charakteristika uciva

Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:
- feCovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni, produktivni i interaktivni,
- priméfeného rozsahu jazykovych prostfedki, tj. slovni zasoby (produktivné si zék
osvoji minimalné 500 - 600 lexikalnich jednotek za rok) vEetné nejbéznéjsi frazeologie
a odborné terminologie (20 %), mluvnice, zvukové a grafické stranky jazyka,
- zemépisnych poznatkll zemi pfislusné jazykové oblasti a jejich porovndni s realiemi
Ceské republiky a poznatky o ni.
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Recové dovednosti

spolecenské a zdvorilostni fraze (pozdrav, prosba, podékovani, osloveni, predstavovani,
rozlouceni)

vyjadreni, odivodnéni a obhdjeni postoje nebo ndzoru (souhlas, nesouhlas, odmitnuti,
zékaz, moznost, nemoznost, nutnost, schopnost)

emoce (libost, nelibost, zdjem, nezdjem, zklamani, ptfekvapeni, obava, vdécnost,
sympatie, lhostejnost)

moralni stanovisko (omluva, odpusténi, pochvala, pokarani, litost)

pokyn k Cinnosti (zadost, ptani, prosba, nabidka, vyzva, rada, pozvani, doporuceni)
vlastni pisemny projev a odpoveéd’ (vzkaz, pozdrav, prani, blahopiani, pozvani, osobni
dopis, ufedni dopis - zadost, inzerat, strukturovany zivotopis, pozvanka, charakteristika)
delsi pisemny projev (vypravovani, popis, text s prvky tvahy apod.)

strucné zaznamenani ¢teného textu ¢i slySené¢ho projevu, reprodukce

Tematické okruhy

domov, rodina

kazdodenni zivot

mezilidské vztahy

osobni charakteristika

odivani, moda

sport, volny ¢as

bydleni, obchody a sluzby

stravovani, péCe o zdravi

cestovani, doprava, ubytovani

Skola a studium, zaméstnani

ptiroda, zivotni prostiedi

véda a technika, informacni technologie
podnebi, pocasi, rocni obdobi

redlie Ceské republiky a porovnani s anglicky mluvicimi zemémi

Redlie anglicky mluvicich zemi

vyznam daného jazyka

realie pfislusSnych zemi (geografické tdaje, historie, spolecensko-politicka
charakteristika, ekonomika a kultura)

zivot v zemich dané jazykové oblasti (rodina, vzdélani, prace, volny Cas)

tradice a zvyky

autentické materialy (encyklopedie, noviny a ¢asopisy, filmy v pivodnim znéni, ITC —
aktualni internetové stranky)

Tematické okruhy odborné

prace a zaméstnani, pfiprava na povolani, budouci profese, hledani zaméstnani (inzerce,
zéadost o misto, zivotopis), pracovni hodnoceni, nezaméestnanost

osobni a ufedni dopis

e-mail

zakladni terminologie z oblasti socidlni péce a socidlnich sluzeb

Mezipredmétové vztahy

cesky jazyk
literatura
déjepis
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- informatika

- obcanské nauka

- pisemna komunikace a administrativa

- ekonomika

Pojeti vyuky
V soucasném pojeti vyuky je nutné akceptovat individuélni vzdelavaci potieby zak.
Vyucujici se budou orientovat na:

- autodidaktické metody a vedeni zakii k osvojovani riznych technik samostatného uceni
a individualni praci odpovidajicim jejich schopnostem;

- socialn¢ komunikativni aspekty uceni a vyucovani - dialogické slovni metody - tymova
prace a kooperace, diskuse, paneclové diskuse, brainstorming, brainwriting,
v receptivnich tématech vyuzivani ICT, sebehodnoceni zakdi prostfednictvim
Evropského jazykového portfolia (EJP), to vSe za piedpokladu, ze zaci jsou dostatecné
informovani o konkrétnim tématu (i na zdkladé autodidaktickych metod) a jsou tak
schopni napliiovat socidlné¢ komunikativni formy uceni v konkrétnich hodinach,
vyucujici pak musi zaky podporovat v tom, aby dokazali jevy zobectiovat, srovnavat a
pokud mozno objektivné hodnotit, vyucujici dale kladou diraz na potiebu
kultivovaného mluveného i pisemného projevu;

- motivacni Cinitele - zafazeni her a soutézi (vzdy s vyhodnocenim), simulac¢nich metod,
vefejné prezentace zakl, uplatiovani projektové metody vyuky, podpora aktivit
nadpfedmétového charakteru mj. s cilem vypéstovat u co nejveétsi ¢asti zakl potiebu
dorozumét se s mluvéimi z danych jazykovych oblasti.

Hodnoceni vysledkii zaki

Jedna se o takové zptisoby hodnoceni, které sméfuji k omezeni reproduktivniho pojeti vyuky.
Diiraz se klade na informativni a vychovné funkce hodnoceni. Zaci budou vedeni k tomu, aby
byli schopni objektivné kritického sebehodnoceni a sebeposuzovani.
Vyznamnou roli hraje rovnéZz metoda kolektivniho hodnoceni a naslednd spoluprace
pedagogu s zaky, kterd vede k identifikaci nedostatkt a jejich naslednému odstranéni. Ucitelé
budou rovnéZ motivovat a podporovat zadky k pravidelnému vedeni jazykového portfolia,
které Zakiim umozZni relativné pfesné si ovéfit vysledky, kterych v jazykovém vzdélavani
dosahli.
Zpisoby hodnoceni budou spocivat v kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani
bodového systému a procentudlniho vyjadieni.
Vyznamnéjsi pisemné prace:

- 4 za Skolni rok, resp. 2 za pololeti, z toho 2 pisemné prace souvislé, strukturované a

2 testy s poslechovym subtestem

Zékladni formou hodnoceni vysledkti vzdélavani je klasifikace vyjadiena znamkou podle
stupnice 1-5. Definice tirovné védomosti a kompetenci odpovidajici jednotlivym stupnim
znamek vychézi z definic vnitfniho fadu Skoly. Pfi hodnoceni se piihliZi nejen ke gramatické
a lexikalni spravnosti, ale zohlediuje se také rozsah a rozmanitost pouzivanych jazykovych a
styliza¢nich prostiedkd.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci

Komunikativni kompetence

74k je veden k tomu, aby byl schopen:
- vyjadfovat se pfiméfené ucelu komunikaéni situaci a vhodné se prezentovat v souladu
s pravidly daného kulturniho prosttedi,
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- formulovat své mysSlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravng,

- aktivné se Ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat
nazory druhych,

- pisemn¢ zaznamendvat podstatné myslenky a udaje z textli a projevii jinych lidi,

- zpracovavat pfiméfené naro¢né texty na bézna i odborna témata.

Personalni kompetence a socialni kompetence

74k by m¢l byt pfipraven:
efektivné se ucit a pracovat, vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, ucit se na
zaklad¢ zprostfedkovanych zkusenosti,
- sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok, pfijimat radu a kritiku,
- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti a zajmové a pracovni
orientace,
déle se vzdélavat.
Zak by mél byt schopen:
- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly,
- pracovat v tymu,
- nepodléhat predsudkiim a stereotypim v pfistupu k jinym lidem a kulturam.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
74k je veden k tomu, aby:
- znal alternativy uplatnéni jazykového vzdélani na trhu price a pozadavky
zaméstnavatelll na jazykovou gramotnost,
- dokazal se pisemné¢ 1 verbalné seberealizovat pii vstupu na trh prace.

Aplikace priirezovych témat

Obcéan v demokratické spolecnosti
74k je veden k tomu, aby:
- dokazal se orientovat v masovych médiich, vyuzival je, ale také kriticky hodnotil, u¢il
se byt odolny vii¢i myslenkové a ndzorové manipulaci,
- umél jednat s lidmi, diskutovat o citlivych a kontroverznich otdzkach, hledat
kompromisni feseni,
- byl ochoten angaZovat se nejen ve vlastni prospéch, ale i pro vefejné z4jmy a ve
prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech,
- vazil si materialnich a duchovnich hodnot a snazil se je chranit a zachovat pro budouci
generace,
- byl tolerantni a respektoval tradice a spoleCenské zvyklosti daného sociokulturniho
prostiedi,
- aktivné vystupoval proti projeviim rasové nesnaSenlivosti a xenofobie.

Clovék a Zivotni prostiedi

74k je veden k tomu, aby:
- poznaval svét a ucil se mu rozumét,
- chapal vyznam strategie udrzitelného rozvoje svéta a seznamoval se s jejim
zajiStovanim v zemich dané jazykové oblasti,
- chapal a respektoval nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim.

Informacni a komunika¢ni technologie
74k je veden k tomu, aby:
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pouzival internet pro vyhledavani doplnujicich informaci a aktualnich udaji z oblasti
spolecensko-politického a kulturniho déni v zemich dané oblasti,

vyuzival on-line ucebnic a testii pro domaci samostudium,

orientoval se na internetovych strankach dané jazykové oblasti,

vyuzival moznosti komunikovat prostfednictvim internetu s lidmi dané jazykové oblasti
— email, Skype atd.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 1

Vysledky a kompetence

Tematické celky

zZak:

- pochopi hlavni smysl pomalu a zietelné vyslovované autentické
konverzace;

- odhaduje vyznam neznamych vyrazii podle kontextu;

- porozumi jednoduchym Skolnim a pracovnim pokynim;

- Cte s porozuméenim texty v ucebnici;

- vypravi jednoduché ptibéhy a zazitky;

- reaguje v béznych piedvidatelnych situacich;

- zaznamenava pisemné podstatné informace z textu, napiSe dopis,
sdéleni;

- ptelozi text za pouziti dvojjazycénych slovnikd, i elektronickych;

- pozada o uptfesnéni nebo zopakovani sdéleni;

- zaznamena vzkazy volajicich;

- vyplni jednoduchy formulaf;

- vyslovuje srozumiteln¢ co nejblize pfirozené vyslovnosti,
rozliSuje zékladni zvukové prostfedky jazyka;

- pfi komunikaci aktivn€ pouziva ziskanou slovni zasobu
v rozsahu danych tematickych okruhli, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho zZivota a vlastnich zalib;

- dodrzuje zékladni pravopisné normy v pisemném projevu a

koriguje chyby;

- vyjadiuje se ustné k zdkladnim témattim osobniho Zivota;
- domluvi se v béznych situacich, ziska a poskytne informace;

Retové dovednosti

- receptivni fecova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projeva

- receptivni fe¢ova dovednost zrakova = Cteni a prace s textem
V ucebnici

- produktivni fecova dovednost Gstni = mluveni zaméfené situacné
i tematicky

- jednoduchy pieklad

- interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich a
produktivnich ¢innosti

- interakce ustni

Jazykové prostiredky

- vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
- slovni zasoba

- gramatika (zékladni gramatické Casy)

- grafickd podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy, komunika¢ni situace a jazykové funkce

- tematické okruhy rodina, $kola, prace, volny cas

- komunikacni situace pozdrav, piedstaveni, rozlouceni, podékovani,
adresa, blahoptani, omluva, zadost, prosba
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 1

~

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:

prokazuje faktické znalosti pfedev§Sim o geografickych a
kulturnich faktorech Velké Britanie a uplatinuje je takeé
V porovnani s redliemi matefské zemé¢.

Poznatky o zemich

vybrané poznatky v§eobecného charakteru k poznani Velké
Britanie, kultury, uméni, tradic a spolecenskych zvyklosti
informace ze sociokulturniho prostiedi v kontextu znalosti o Ceské

republice
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Anglicky jazyk Rocnik: 2
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: Recové dovednosti
- rozumi pomalu a zieteln€ vyslovované autentické konverzaci - receptivni fecova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle kontextu monologickych i dialogickych projeva
- nalezne v promluvé hlavni myslenky a dulezité informace - receptivni fe€ova dovednost zrakova = Cteni a prace s pfimétene
- porozumi Skolnim a pracovnim pokyntim upravenym autentickym textem
- Cte s porozuménim veécné 1 jazykovée pfimétené texty - produktivni feCova dovednost ustni = mluveni zamétené situané
- vypravi jednoduché piib&hy a zazitky i tematicky
- sdéli svlij nazor - jednoduchy pteklad
- vyjadiuje se adekvatné v béznych predvidatelnych situacich - interaktivni fecové dovednosti = stfidani receptivnich a
- zaznamenava pisemné podstatné myslenky a informace z textu, produktivnich ¢innosti
vytvoii text o udélostech a zazitcich v podob¢ dopisu a odpovédi | - interakce ustni

na dopis, sd€leni

- ptelozi text za pouziti dvojjazyénych slovnikd, i elektronickych

- pozéada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesn€ vyznam sdéleni

- zaznamena vzkazy volajicich

- vyplni jednoduchy neznamy formular

- vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, Jazykove prostiedky

rozliSuje zékladni zvukové prostredky jazyka vyslovnost (zvukové prosttedky jazyka)
- pifi komunikaci aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu | - slovni zasoba
v rozsahu danych tematickych okruhli, zejména v rutinnich | - gramatika (zakladni gramatické ¢asy, Cleny, pocitatelnost
situacich kaZzdodenniho zivota a vlastnich zalib podstatnych jmen, ptidavna jména)
- dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu a | - grafickd podoba jazyka a pravopis
koriguje chyby
- vyjadfuje se ustné k zédkladnim tématiim osobniho Zivota Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce
- domluvi se v béznych situacich, ziské a poskytne informace - tematické okruhy Skola a vyu€ovaci ptedméty, prace, volny cCas,

misto, kde Ziji
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 2

Vysledky a kompetence

Tematické celky

- prokazuje faktické znalosti pfedev§im o geografickych a
kulturnich faktorech Velké Britanie a uplatiuje je takeé
V porovnani s redliemi matefské zemé

komunikacni situace omluva, zddost, prosba, odmitnuti, orientace
ve méste

Poznatky o zemich

- vybrané poznatky vSeobecného charakteru k poznani Velké
Britanie, kultury, uméni, tradic a spolec¢enskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostiedi v kontextu znalosti o Ceské
republice

51




Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 3

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:

rozumi pifiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych
mluvcich pronaSenym v pomalejSim hovorovém tempu

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi mySlenky a dulezité
informace

¢te s porozuménim vécné i jazykove pfimétfené texty, orientuje
se v textu

sd¢li svilj nazor

pronese jednoduse formulovany monolog pfed publikem
vyjadiuje se adekvatné v béznych predvidatelnych situacich
zaznamenava pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
vytvori text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, dopisu a
odpovédi na dopis, sdéleni

vyhledavda a zaznamenava informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

prelozi text za pouziti dvojjazycnych slovnikd, i elektronickych
seznadmi se s vykladovym slovnikem

uplatiuje rizné techniky ¢teni textu

sdéli ziskané informace pisemné

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti,
rozliSuje zékladni zvukové prostiedky jazyka a koriguje
odli$nosti zvukové podoby jazyka

komunikuje sjistou mirou sebedivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zdsobu v rozsahu danych tematickych okruh,
zejména v rutinnich situacich kaZdodenniho Zivota a vlastnich
zalib

uplatiiuje zakladni zpisoby tvofeni slov v jazyce

feSi standardni feCové situace i jednoduché situace tykajici se

Recové dovednosti

- receptivni fecova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projeva

- receptivni fe€ova dovednost zrakova = Cteni a prace s pfimétené
upravenym textem

- produktivni fecova dovednost Gstni = mluveni zaméfené situacné
i tematicky

- jednoduchy pieklad

- interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich a
produktivnich ¢innosti

- interakce ustni

- interakce pisemna

Jazykové prostredky

- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvoteni

- gramatika (protiklad prostych a pribéhovych tvart, véta
jednoduché a potadek slov, otazka podmétna a predmétna, otazka
zjisStovaci a doplnovaci, vztazné véty)

- grafickd podoba jazyka a pravopis
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 3

Vysledky a kompetence

Tematické celky

pracovni ¢innosti
- dodrzuje zékladni pravopisné normy Vv pisemném projevu a

koriguje chyby

VA1
- vyjadiuje se stné k zékladnim tématiim osobniho Zivota
- domluvi se v béznych situacich, ziska a poskytne informace

- prokazuje faktické =znalosti predevSim o geografickych a
kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti a uplatiuje je
také v porovnani s realiemi matetské zemé

Tematické okruhy, komunikac¢ni situace a jazykové funkce

- tematické okruhy préace, rodné mésto, vzdélani, zivotni styl
(oblékani, jidlo, restaurace, tradice, svatky), cestovani

- komunikacni situace pozdrav, predstaveni

- orientace ve mésté pozdrav, piedstaveni, rozlouceni, podékovani,
adresa, osobni data, blahoptani, omluva, zddost, prosba, odmitnuti,
orientace ve mesté

Poznatky o zemich

- vybrané poznatky vSeobecného charakteru k poznani zemi piislusné
jazykové oblasti, kultury, uméni, tradic a spole¢enskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostiedi v kontextu znalosti o Ceské
republice
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 4

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

74k

rozumi piiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych
mluvcich pronaSenym ve standardnim hovorovém tempu

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hldseni

¢te s porozumeénim veécné 1 jazykove pfiméiené texty, orientuje se
Vv textu

sd€li obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo
pfectené

prednese piipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje ne
jednoduché dotazy publika

sd¢li a zdtivodni svilj nazor

vyjadiuje se témét bezchybné v béznych, predvidatelnych situacich
dokaze experimentovat, zkousSet a hledat zptsoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace

vyjadii pisemné svlij ndzor na text

vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta, tykajici se
studovaného oboru

zapoji se do hovoru bez ptipravy

vymeénuje si informace, které jsou bézné pii neformalnich hovorech
zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého
tématu

pii pohovorech, na kter¢ je pfipraven, klade vhodné otazky a
odpovida na dotazy Zadatele

vyresi vétSinu béZnych dennich situaci, které se mohou odehréat

V cizojazyéném prostiedi

pteformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci
dalsim lidem

ovéfi si 1 sdéli ziskané informace pisemné

vyslovuje srozumiteln€ co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje

Recové dovednosti

- receptivni fecova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projeva

- receptivni fe€ova dovednost zrakova = ¢teni a prace s pfimefenym
autentickym textem i odbornym

- produktivni fecova dovednost Gstni = mluveni zaméfené situacné
i tematicky

- jednoduchy pieklad

- interaktivni feCové dovednosti = stfidani receptivnich a
produktivnich ¢innosti

- interakce ustni

- interakce pisemna
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 4

Vysledky a kompetence

Tematické celky

zékladni zvukové prostiedky daného jazyka a koriguje odlisnost
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zésobu, véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruhii, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
zivota a vlastnich zalib

pouziva opisné prosttedky v neznamych situacich, pti vyjadfovani
slozitych myslenek

pouziva vhodné zékladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

uplatiiuje zakladni zplisoby tvofeni slov v jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje

chyby

vyjadiuje se Gstné 1 pisemné k tématiim osobniho Zivota a

k tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru

fesi pohodové a vhodné standardni fe€ové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

prokazuje faktické znalosti o geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti, v€etné vybranych poznatki studijniho oboru, a to i
Z jinych vyucovacich pfedmétii, a uplatiiuje je v porovnani

S realiemi matetské zemé

v komunikaci uplatiiuje vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi

Jazykové prostredky

- vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvoieni

- gramatika (podminkové a ¢asové véty, rod ¢inny a trpny, nepiima
fec)

- grafickd podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy, komunika¢ni situace a jazykové funkce

- tematické okruhy osobnosti — zivotopisy, prace, vzdélani, zivotni
styl (tradice, svatky), CR a Evropa, socialni pé¢e v CR a zemich
dané jazykové oblasti

- komunikacni situace ziskdvani a predavani informaci, sjednani
schiizky

- jazykové funkce vyjadieni radosti, zklaméani, nad¢je

Poznatky o zemich

- vybrani poznatky vSeobecného i odborného charakteru o zemich
ptislusné jazykové oblasti, kultury, uméni, literatury, tradic a
spolecenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostiedi v kontextu znalosti o Ceské
republice
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Nazev vyucovaciho predmétu: DEJEPIS

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 102 (3)

Platnost: od 1. 9. 2019 po¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem tohoto pfedmétu je poskytnout zakovi historické povédomi. Piredmét poskytuje zaktim
zékladni orientaci v oblasti svétovych a narodnich d&jin. Zaci ziskavaji zakladni informace
0 vyvoji naSeho naroda v kontextu vyvoje lidstva a celosvétovych déjin. Umoziuje zakiim
utvofit si vlastni nazor na historicky vyvoj, hlavni historické udalosti a smysl d¢jin, aby byli
schopni odolavat myslenkové manipulaci a byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni
prospéch, ale i pro vefejné zajmy. Vede zaky k efektivni praci s poznatky historické védy tak,
aby uméli ziskavat a kriticky vyhodnocovat informace. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli
schopni udélat si vlastni nazor, uméli ho prezentovat a obh4jit si ho. Zaci jsou vedeni k tomu,
aby byli schopni ocenit takové hodnoty jako je humanita, svoboda, demokracie, tolerance a
kulturnost vztahti mezi lidmi a narody.

Charakteristika uciva

Ucivo je rozdéleno do dvou ro¢nikli. V prvnim rocniku probihd vyuka dvé hodiny tydné.
Prvni ro¢nik zalind pocatkem dé&jin a je ukoncen obdobim mezi svétovymi valkami.
V druhém rocniku probihd vyuka jednu hodinu tydné. Ucivo navazuje na piedesly rocnik,
zacina v obdobi mezi svétovymi valkami a kon¢i v dnesni dobé.

Mezipfedmétové vztahy

- obcanské nauka

- Cesky jazyk

- literatura

- pravo

- obcansky zaklad
Pojeti vyuky
Ve vyuce se uplatiuji klasicke, aktivizujici a komplexni vyukové metody. Z klasickych metod
pfevlada metoda vypravéni, vysvétlovani, prednaSka. Z aktivizujicich metod se pouzivaji
pievazné diskusni metody. Z komplexnich metod se realizuje frontdlni vyuka, skupinova
vyuka, samostatnd prace zakli a vyuka podporovana pocitatem. Podle moznosti se zatazuji
exkurze.
Ve vyuce se zohlednuje zrakové postizeni a specifické vzdélavaci potieby zaki (individualni
pristup, respektovani zvlastnosti a moznosti zakl, pouzivani pomicek, stiidani pracovniho
tempa).

Hodnoceni vysledkii zaki

- Ustni zkouSeni

- pisemné zkouSeni dilci

- pisemné zkouSeni souhrnné

- referaty

- u zrakové postizenych zakt vyuzivani PC a dalSich technologii

- u znevyhodnénych zakl ptizpisobeni forem ustniho a pisemného
- zkousSeni jejich potiebam a pozadavkim
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Pfinos k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat
Kli¢ové kompetence

Kompetence k uéeni
Zéci by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky,
- S porozuménim poslouchat mluvené projevy,
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje,
- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani.

Kompetence k FeSeni problémii
Zaci by méli:

- porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zptisob feseni, vyhodnotit a ovétit spravnost zvoleného postupu a
dosazené vysledky,

- spolupracovat pii feSeni probléma s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence
Zaci by méli:
- formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé& pichledné a
jazykovée spravne,
- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovéni.

Personalni a socialni kompetence
Zaci by méli:
- reagovat adekvatn¢ na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych
lidi, ptijimat radu 1 kritiku,
- pfijimat a odpovédné plnit své tikoly.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zaci by méli:
- jednat vsouladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat
Kk uplatiiovani hodnot demokracie,
- vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci,
- uvédomovat si — V ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobni identitu,
- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském
a svétovém kontextu,
- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Zéci by méli:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani,

- uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim
se pracovnim podminkam.
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Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikaénich technologii a
pracovat s informacemi

Zéci by méli:
- pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostiedky informacnich a komunikaénich
technologii,
- ziskdvat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet.

Prurezova témata

Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Zaky vede k tomu, aby:
- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnosti moralniho tisudku,
- byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve
prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech.

Informacni a komunika¢ni technologie

Zaky vede k tomu, aby:
- dovedli pracovat s informacemi komunika¢nimi prostredky.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Déjepis

Ro¢nik: 1. roénik

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:

- definuje pojem historie;

- pojmenuje kritéria d€leni historie;

- vyjmenuje historické prameny;

- vyjmenuje jednotliva obdobi dé&jin;

- vysvétli smysl pozndvani déjin a variabilitu jejich vyklada.

. Uvod do studia déjepisu

pojem historie

kritéria déleni historie

historické prameny jako nastroj poznavani déjin
periodizace d¢jin

Zak:

- popise vyvoj ¢loveka;

- vyjmenuje obdobi pravéku;

- vyjmenuje zakladni znaky jednotlivych obdobi pravéku.

. Pravék

vyvoj planety a ¢loveka
doba kamenna

doba bronzova

doba zelezna

Zak:

- pojmenuje prvni pisma;

- vyjmenuje prvni staroveké civilizace;

- vysvétli vyznam antické kultury;

definuje zdkladni znaky a historické udalosti antickych stati,

vybere piiklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci, judaismu
a kfest’anstvi.

. Starovék

pismo

prvni starovekeé civilizace (Mezopotamie, Egypt, Palestina)
Recko

Rim

zZak:

- pojmenuje vyznamné panovniky této doby;

- definuje zakladni historicka fakta této doby;

- vysvétli naboZenské okolnosti této doby;

- popiSe prvni statni Gtvar na naSem Uzemi;

- vysvétli vyznam mise Cyrila a Metodéje;

- vysvétli vyznam Svaté fiSe fimské pro celoevropské déjiny;
- popiSe zanik dynastie Pfemyslovci;

- vlastnimi slovy vyjadii vyznam Lucemburki pro ¢esky stat;
- vysvétli vyznam Husova uceni a jeho dopad na cely svét;

- uvede zékladni revolu¢ni zmény ve stiedoveku.

. Stiredovék

Samova fiSe
Velka Morava
Premyslovci
Lucemburkové
Svata riSe fimska
Ktizove vypravy
Jan Hus a husitstvi
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Déjepis

Roc¢nik: 1. ro¢énik

Vysledky a kompetence

Tematické celky

zZak:

- pojmenuje vyznamné panovniky této doby;

- definuje zékladni historicka fakta této doby;

- vysvétli vyznam zamotskych objevi;

- popise nabozenské okolnosti této doby;

- vyjadii vlastnimi slovy vyznam 30leté valky;

- vyjadri vlastnimi slovy vyznam zruseni nevolnictvi;

- vysvétli vyznam primyslové revoluce pro svét a spolecnost;
- popiSe prubéh utvareni USA,;

- vyjadii vlastnimi slovy vyznam zavedeni povinné Skolni dochéazky;
- uvede zékladni revolucni zmény v raném novovéku.

. Rany novovék (16. — 18. stoleti)

Cesky stat za Jagellonctu
Habsburkové na ¢eském triinu
zamoiské objevy

reformace

30leta valka

Marie Terezie a Josef II.
priamyslova revoluce

vznik USA

Zak:

- pojmenuje vyznamné panovniky této doby;

- definuje zakladni historicka fakta této doby;

- vysvétli pficiny a disledky Velké francouzské revoluce;

- vyjadii vlastnimi slovy vyznam Velké francouzské revoluce;

- vyjadfi vlastnimi slovy vyznam Napoleona pro celou Evropu;

- popiSe vznik novodobého ¢eského naroda a jeho usili o emancipaci;

- vyjadii vlastnimi slovy vyznam revoluce 1848/1849 v Ceskych
zemich a v Evrop¢;

- na piikladu vyznamnych ob&anskych revoluci objasni boj za
obcanska 1 narodni prava a vznik obCanské spolecnosti;

- popise vznik Rakouska — Uherska;

- vysvétli Cesko-némecké vztahy a postaveni zidii a Romt ve
spolecnosti 18. a 19. stoleti;

- popiSe vznik Italie a Némecka;

- vyjadfi vlastnimi slovy vyznam ob¢anské valky v USA,

- popiSe proces modernizace spolecnosti;

- vysvétli evropskou kolonidlni expanzi.

. Novovék - 19. stoleti

Velka francouzska revoluce
Napoleon

bitva u Slavkova
Habsburkové na nasem triinu a Habsburska monarchie
Narodni obrozeni

revoluce 1848/1849

vznik Rakouska — Uherska
sjednocenti Italie

sjednoceni Némecka
obcanska valka v USA
druha primyslova revoluce
spolecnost v 19. stoleti
kolonidlni expanze
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Déjepis

Roc¢nik: 1. ro¢énik

Vysledky a kompetence

Tematické celky

zZak:

- pojmenuje vyznamné osobnosti této doby;

- definuje zékladni historicka fakta této doby;

- definuje pficiny prvni svétové valky;

- charakterizuje prvni svétovou valku a popiSe vyznamné zmény ve
svéte po valce;

- vysvétli vyznam 14 bodu prezidenta Wilsona;

- vlastnimi slovy vyjadii vyznam Versailleské mirové konference;

- vlastnimi slovy vyjadii vyznam Spole¢nosti narodu;

- objasni rozdé€leni svéta v dusledku kolonidlni expanze a rozpora
mezi velmocemi

. Prvni svétova valka

zacatek valky

zépadni fronta

vychodni fronta

jizni fronta

14 bodt prezidenta Wilsona
Versailleskd mirové konference
Spolec¢nost narodii

Zak:

- pojmenuje vyznamné osobnosti této doby;

- definuje zakladni historicka fakta této doby;

- popiSe politickou situaci v Ceskych zemich za prvni svétové valky;
- vyjadri vlastnimi slovy vyznam zahrani¢niho odboje;

- vyjadfi vlastnimi slovy vyznam Ceskoslovenskych legii;

- popise vznik CSR a vyjadii vlastnimi slovy vyznam vzniku CSR.

. Ceské zemé za prvni svétové valky

politicka situace v ¢eskych zemich
zahrani¢ni odboj

Ceskoslovenské legie

vznik Ceskoslovenské republiky

zZak:

- pojmenuje vyznamné osobnosti této doby;

- definuje zakladni historicka fakta této doby;

- vyjadii vlastnimi slovy projevy a diisledky velké hospodarské krize
- vyjadii vlastnimi slovy co je to faSismus;

- popiSe vyvoj ve svété mezi svétovymi valkami;

- popiSe vyvoj ve svéte tésné pied druhou svétovou valkou.

2

. Svét mezi svétovymi valkami

sttedni Evropa

fasismus v Italii

USA mezi svétovymi valkami
Cinsko — japonsky konflikt
obcanska valka ve Spanélsku
Evropa v predvecer svétové valky
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu pfedmétu v u¢ebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Dé&jepis

Roc¢nik: 2. ro¢énik

Vysledky a kompetence

~

Zak:

pojmenuje vyznamné osobnosti této doby;

definuje zakladni historicka fakta této doby;

vyjadii vlastnimi slovy duisledky Mnichovské dohody;

popise prvni Ceskoslovenskou republiku a srovna jeji demokracii se
se situaci za tzv. druhé republiky (1938-1939), popise vyvoj Cesko-
némeckych vztahi.

vysvétli mezinarodni vztahy v dobé mezi prvni a druhou svétovou
valkou, objasni, jak doglo k dogasné likvidaci CSR.

Tematické celky
. Prvni a druha ¢eskoslovenska republika
1. CSR
Mnichovska dohoda
2. CSR

Zak:

pojmenuje vyznamné osobnosti této doby;
definuje zékladni historicka fakta této doby;
vyjadrti vlastnimi slovy vliv Adolfa Hitlera na svét a spolec¢nost;

. Némecko mezi svétovymi valkami

Vymarska republika
nastoleni diktatury
piiprava expanze

definuje zakladni historicka fakta této doby;

vyjadii vlastnimi slovy vyznam Norimberskych zakont a
Kiist'alové noci;

vysvétli pojem ,.koncentraéni tdbory*;

vyjadii vlastnimi slovy, co je to nacismus;

vyjadii vlastnimi slovy, co je to holocaust a jaky m¢l vliv na svét a
spolec¢nost.

- popiSe déni v Némecku mezi svétovymi valkami, Adolf Hitler
- vyjadri vlastnimi slovy vliv Némecka na budouci déni ve svéte.

Z4k: . Holocaust

- pojmenuje vyznamné osobnosti této doby; pojem

Norimberské zdkony
Kfist'alova noc
nacismus
koncentraéni tdbory
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu pfedmétu v u¢ebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Dé&jepis

Roc¢nik: 2. ro¢énik

Vysledky a kompetence

Tematické celky

zZak:

- pojmenuje vyznamné osobnosti této doby;

- definuje zékladni historicka fakta této doby;

- definuje co to byla bolSevickéa revoluce;

- vyjadii vlastnimi slovy vliv bolSevické revoluce na Rusko a cely
svét a spolec¢nost v budoucnosti;

- popiSe vyvoj Ruska mezi svétovymi valkami,

- vysvétli pojmy kolektivizace, represe, valeCny komunismus, NEP;

- vyjadii vlastnimi slovy vliv Lenina a Stalina na sv¢t a spole¢nost;

- vyjadii vlastnimi slovy co je to komunismus.

. Rusko mezi svétovymi valkami

unorova revoluce

bolsevicka revoluce

obcanska valka

vale¢ny komunismus

NEP

Stalinova diktatura
kolektivizace a industrializace
represe

zZak:

- vysvétli vliastnimi slovy fasismus a nacismus; srovna nacisticky a
komunisticky totalitarismus;

- pojmenuje vyznamné osobnosti této doby;

- definuje zékladni historick4 fakta této doby;

- objasni cile val¢icich stran;

- popiSe prub¢h valky;

- vyjadii vlastnimi slovy vyznam spojeneckych konferenci;

- vyjadii vlastnimi slovy vyznam Norimberského procesu;

- vyjadfi vlastnimi slovy disledek druhé svétove valky pro svét a
spole¢nost;

- vymezi cile val€icich stran ve druhé svétové valce, jeji totalni
charakter a jeji vysledky, vysvétli vale¢né zlo¢iny véetné
holocaustu.

. Druha svétova valka

zacatek valky

zéapadni fronta
vychodni fronta

valka v Tichomoii
spojenecké konference
Norimbersky proces
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu pfedmétu v u¢ebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Dé&jepis

Roc¢nik: 2. ro¢énik

Vysledky a kompetence

Tematické celky

zZak:

- pojmenuje vyznamné osobnosti této doby;

- definuje zékladni historicka fakta této doby;

- vysvétli divody odligného vyvoje v Cechach a na Slovensku;

- vyjadfi vlastnimi slovy vyznam zahrani¢niho odboje;

- vyjadrii vlastnimi slovy vyznam domaciho odboje;

- vyjadii vlastnimi slovy vyznam ¢eskoslovenskych legii;

- popise proces osvobozeni Ceskoslovenska;

- vyjadri vlastnimi slovy vyznam BeneSovych dekreti;

- vysvétli usporadani svéta po druhé svétové valce a disledky pro
Ceskoslovensko.

6. Ceské zemé za druhé svétové valky

Protektorat Cechy a Morava
Slovensky stat

zahrani¢ni odboj
Ceskoslovenské legie
domaci odboj

odboj na Slovensku
osvobozeni Ceskoslovenska
BeneSovy dekrety

Zak:

- pojmenuje vyznamné osobnosti této dobys;

- definuje zakladni historicka fakta této doby

- popise posledni obdobi demokratického statu (Tteti republika);

- popise nastup komunismu k moci;

- vyjadfi vlastnimi slovy vyznam udalosti srpna 1968;

- vysvétli obdobi normalizace;

- definuje pfi€iny krize a padu komunistického rezimu;

- vyjadii vlastnimi slovy vliv komunismu na obyvatelstvo;

- popise komunisticky rezim v CSR v jeho vyvoji a souvislostech se
zménami v celém komunistickém bloku.

. Ceské zemé v letech 1945-1989

Tieti republika

vznik a prvni krize komunistického rezimu
srpen 1968

normalizace

krize a pad rezimu

zZak:

- pojmenuje vyznamné osobnosti této doby;

- definuje zakladni historicka fakta této doby;

- popise posledni 1éta Ceskoslovenského statu;

- vyjadii vlastnimi slovy piiginy rozpadu Ceskoslovenska;

- popise vyvoj v Ceské republice po rozdéleni Ceskoslovenska;

- popise vyvoj ve Slovenské republice po rozdéleni Ceskoslovenska.

. Ceské zemé v letech 1990—soudasnost

obdobi od padu komunistického reZimu do rozpadu Ceskoslovenska
vyvoj v Ceské republice od roku 1993
vyvoj ve Slovenské republice od roku 1993
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu pfedmétu v u¢ebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Dé&jepis

Roc¢nik: 2. ro¢énik

Vysledky a kompetence

Tematické celky

zZak:

- definuje zakladni historicka fakta této doby;

- vyjadii vlastnimi slovy vyznam OSN;

- pojmenuje organy OSN;

- vyjadii vlastnimi slovy vyznam NATO;

- vyjadrii vlastnimi slovy vyznam Varsavské smlouvy;

- popiSe historicky vyvoj utvareni EU,

- pojmenuje organy EU;

- pojmenuje zékladni pilife EU;

- vysvétli vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj evropské
integrace.

9. OSN, NATO, Varsavska smlouva, EU
vznik, vyznam a organy OSN
- vznik a vyznam NATO
- vznik a vyznam VarSavské smlouvy
- historicky vyvoj, vznik, organy a zakladni pilite EU

Zak:

- pojmenuje vyznamné osobnosti této doby;

- definuje zakladni historicka fakta této doby;

- pojmenuje projevy a dusledky studené valky;

- popise jednotlivé konflikty studené valky;

- popiSe vyvoj v zemich zapadniho bloku;

- popise vyvoj v zemich vychodniho bloku;

- popiSe rozpad sovétského bloku;

- vyjadri vlastnimi slovy rozdilnost ve vyvoji zapadniho a
vychodniho bloku z hlediska obyvatelstva a spolecnosti;

- vysvétli dekolonizaci a pojmenuje problémy tietiho svéta;

- vyjmenuje piiklady uspéchli védy a techniky ve 20. stoleti.

10. Svét ve druhé poloviné 20. stoleti
- Studena valka

- Vietnamska valka

- Karibska krize

- Berlinska blokada

- Afghanska valka

- Korejska valka

- zemé¢ zapadniho bloku

- zem¢ vychodniho bloku

- pad komunistického rezimu

- zem¢ tietiho svéta a dekolonizace

Z4k:

- orientuje se Vv historii svého oboru — vyjmenuje jeji vyznamné
mezniky a osobnosti, popise pfinos studovaného oboru pro zivot
lidi.

11. Déjiny studovaného oboru
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Nizev vyucovaciho pFedmétu: OBCANSKA NAUKA

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 102 (3)

Platnost: od 1. 9.2 019 po¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem pifedmétu je piipravit zaky na aktivni obCansky Zivot v demokratické
spolecnosti. Vyucovaci pfedmét obcanska nauka smétuje predevsim k pozitivnimu ovlivnéni
hodnotové orientace Zaka. U¢i zaky odpovédné jednat nejen ve svij vlastni prospéch, ale i pro
vetejny zajem, ctit zivot jako nejvyssi hodnotu, kriticky myslet, nenechat sebou manipulovat

cey

a co nejvice porozumét svétu, v némz Ziji.

Charakteristika uciva

1. ro¢nik: Tematické celky Clovék jako obéan, Clovék v lidském spoledenstvi
2. roénik: Tematické celky Soudoby svét, Clovék v lidském spoleGenstvi, Clovék a svét
(prakticka filozofie)
Pojeti vyuky:
- vyklad a fizeny rozhovor
- aktivizaéni metody: skupinova prace, analyza textq, referaty, prace s tiskem, internet
- prezentace vysledkl individudlni 1 skupinové préace (Gstni, pisemnou formou)
- projektoveé vyuCovani
- exkurze
- kooperativni uéeni

Mezipredmétové vztahy
- d¢jepis
- pravo
- literatura
- matematika
- informatika

Hodnoceni vysledkii zaki

- dliraz na sebehodnoceni vysledki prace

- eseje na dana nebo vybrana témata

- samostatné, spravné a logické vyjadfovani

- kultivovanost verbalniho projevu

- schopnost jasné formulovat svlij ndzor

- schopnost samostatné pracovat s jednoduchym textem

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci

Absolvent by mél byt schopen:
- rozvijet své vyjadiovaci schopnosti,
- posilovat dovednost diskuse a formulovani vlastnich stanovisek,
- zpracovat jednoduchy text,
- kultivovat své vyjadfovani a vystupovani v souladu se zdsadami kultury projevu a
chovani,
- efektivné se ucit a pracovat,
- pfijimat hodnoceni svych vysledki, pfijimat radu i kritiku,
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porozumét zadani tikolu, urcit jadro problému, ziskavat potfebné informace,
zdokonalovat se ve funk¢ni gramotnosti,

pracovat s u¢ebnicemi, priruckami, doplinkovou literaturou a Internetem,

ziskavat informace z textovych, ikonickych (obrazovych) a kombinovanych (film)
zdroji, kriticky je v mezich svych schopnosti hodnotit (vytvaieni medidlni
gramotnosti),

komunikovat se socidlnimi partnery, ufady, vefejnosti, a to jak ustné, tak i pisemné,
diskutovat o obecné¢ lidské, politické, ekonomické, socidlni, praktické filozofické a
etické problematice,

pfijimat jiné nazory, své postoje podporovat argumenty, chapat, ze ne vzdy lze dojit
k jednoznaé¢nému zavéru

Aplikace priirezovych témat

Clovék v demokratické spole¢nosti

upevnovani postoji a hodnotové orientace zakl potiebné pro fungovani demokracie
budovani ob¢anské gramotnosti zakd, tj. vychovavani odpovédného aktivniho ob¢ana
projektova vyuka

diskuze o kontroverznich otazkach soucasnosti

ucta k materidlnim a duchovnim hodnotadm

tolerovani nazora druhych

hledani kompromisu mezi osobni svobodou a odpovédnosti

ochota angazovat se 1 pro vefejny prospéch
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Obc¢anska nauka

Ro¢nik: 1.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

- vysvétli pojem demokracie, na prikladech uvede, jak funguje a jaké

ma problémy;
- vysvétli vyznam prav a svobod;
- popiSe zplisoby, jak 1ze obhajovat lidska prava;
- debatuje o vlastnostech obfana demokratického statu.

Demokracie a demokratické hodnoty
Lidska prava a jejich pojeti

- Listina zékladnich lidskych prav a svobod
- vefejny ochrance prav a svobod

- prava déti

- obcanska spolecnost

Zak:

- kriticky pfistupuje k medidlnim prostredkiim;

- hodnoti pozitiva i negativa ziskavanych informaci, pozitivni
nabidku informaci aktivné vyuziva.

Masmédia v demokratické spole¢nosti
- funkce masmédii

- kriticky pfistup

- vyuzivani v béZném Zivoté

Zak:

- popiSe soucasny Cesky politicky systém;

- objasni vyznam Ustavy CR;

- vysvétli funkei politickych stran a svobodnych voleb;
- uvede priklady obecni a krajské samospravy.

Politicky systém CR, volebni systémy
Ustava CR

Obcan a obec

- vefejna sprava

- obecni a krajska samosprava

Zak:
- popiSe projevy, které je mozné oznacit pojmem politicky
radikalismus ¢i extremismus;

Politika a politické ideologie
- soucasna Ceska extremisticka scéna a jeji symbolika
- mléadez a extremismus

- vysvétli nepiijatelnost propagace hnuti omezujicich prava a - terorismus
svobody.
Z4k: Multikulturni spole¢nost

- charakterizuje sou¢asnou ¢eskou spolecnost;

- popiSe etnické a socidlni sloZeni ceské spolecnosti;

- debatuje o pozitivech a negativech multikulturniho souziti;
- popiSe postaveni muzl a Zen v nasi spolecnosti;

- Vyjmenuje zékladni gendrové problémy;

- uvede piiklady gendrové nerovnosti;

- historické typy spolecnosti

- spoleCenské vrstvy a elita

- rasy, etnika, narody a narodnosti
- migrace

- krizové situace

- gendrové problémy
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Obc¢anska nauka

Ro¢nik: 2.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:

- popiSe rozclenéni soudobého svéta;

- popise a vysvétli konflikty a problémy dnesniho svéta;

- debatuje o soucasnych mezinarodnich problémech;

- vysvétli postaveni CR v ramci EU;

- popiSe funkci a ¢innost vyznamnych instituci: OSN, NATO;

- vysvétli pojem globalizace, uvede ptiklady projevii globalizace;
- debatuje o dusledcich globalizace.

Soudoby svét

- civilizacni sféry a kultury

- svétova nabozenstvi

- velmoci, vyspélé staty a rozvojové zemé

- integrace a dezintegrace

- Ceska republika a svét — zapojeni do mezinarodnich struktur
- globalni problémy svéta

- NATO; OSN

zZak:

- popise a vysvétli postaveni cirkvi a véficich v CR;

- pojmenuje a charakterizuje zdkladni svétova naboZenstvi;
- vysvétli pojem nabozenska sekta;

- vysvétli, ¢im mohou byt sekty nebezpecné.

Vira a atheismus
- nabozenstvi a cirkve
- sekty

- nabozensky fundamentalismus

Zak:

- popiSe rozdéleni spolecnosti na socialni vrstvy a skupiny;

- vysvétli pojem elita, jeji ulohu ve spole¢nosti;

- sestavi rozpocet domacnosti;

- navrhne zpUsoby feSeni finan¢ni krize jedince a rodiny;

- popiSe, kam se miiZe obratit v piipad¢ sloZzité socialni situace.

Soucasna ¢eska spole¢nost

- socidlni vrstvy

- majetek a jeho nabyvani; zodpovédné hospodareni
- socialni zajisténi obCant

- finan¢ni krize;

- zaklady finan¢ni gramotnosti

zZak:

- vysvétli zakladni pojmy filozofie;

- rozlis$i materialismus a idealismus;

- pracuje s filozofickym textem, vyhleda hlavni myslenky;
- vysvétli, co je to pravda;

- vysvétli vyznam etiky pro zivot;

- orientuje se v zakladnich normach a hodnotach;

- na modelovych situacich popise a rozlisi dobro a zlo;

- hodnoti vlastni chovani a postoje.

Filozofie a etika

- smysl filozofie

- ontologie: zdkladni pojmy, zékladni filozoficka otazka
- gnozeologie: poznani, pravda

- druhy etiky

- hodnoty a normy; dobro a zlo

- smysl zivota

- svédomi

- hodnotova orientace
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Nazev vyucovaciho predmétu: FYZIKA

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 34 (1)

Platnost: od 1. 9. 2019 poc¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Predmét fyzika vede k pochopeni piirodnich jevi a jejich souvislosti v piirodé i v béznych
zivotnich situacich, u¢i zéky klast si otdzky o d¢jich v okolnim svété a vyhledavat k nim
podstatné a pravdivé odpovedi zalozené na dikazech a poznatcich. Fyzika zahrnuje ucivo
z oblasti mechaniky, termiky, elektfiny a magnetismu, optiky i fyziky atomu a vesmiru. Klade
daraz na praktické vyuziti ziskanych poznatki pfi feSeni environmentalnich problémad.

Charakteristika uciva

Z4ci maji ziskavat védomosti a dovednosti, které budou zékladem pro dal3i vzdélavani v této
oblasti. Tento zédklad umozni orientaci v oblasti vztahu ¢lovéka a ptirody. Podpoii rovnéz
chovani, které bude chranit zivotni prostiedi.

1. roé¢nik: 1 hodina tydné

Mechanika

Termika

Elektfina a magnetismus

Vinéni a optika

Fyzika atomu

Vesmir

Mezipredmétové vztahy

- informatika
- obcanska nauka
- matematika

Pojeti vyuky
Ve fyzice je vyuZzivano metod:

- vykladové metody

- moderni metody (vyuziti PC, prezentace)
Je nutné zohlednit jednak individualni vzdé€lavaci potteby zaki a také jejich intelektudlni
tirove. Zaci se soustiedi na autodidaktické metody (osvojeni riiznych technik samostatného
udeni a prace odpovidajicich jejich schopnostem). Zak by mél probrané pojmy, jevy a zakony
pochopit ve vzijemnych souvislostech a tak, aby byl schopen si dalsi potfebné poznatky
samostatn¢ vyhledavat a dopliiovat.
Dtraz je kladen na socidlné¢ komunikativni aspekty uceni a vyucovani (diskuse, tymova
spoluprace a kooperace - pii shrnuti a opakovani uciva). Dllezité je dodrzovat aktualizaci
uciva - soustavné uvadéni nejnovéjSich poznatki aplikaci fyzikélnich jevli v technice a
obCanském zivoté a hodnoceni jejich vlivu na ptfirodu a clov€ka, zdaraznit pravidla
bezpecného zachédzeni s technickymi prosttedky a zasady poskytovani prvni pomoci.
Diuraz je kladen 1 na motivaéni Cinitele (zafazeni jednoduchych pokusii 1 s improvizovanymi
prostiedky, zatazeni her, aktivit mezipfedmétového charakteru, vefejné prezentace zakul),
shrnuti a opakovani uc¢iva po kazdém tematickém celku.
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Hodnoceni vysledki Zaki
K hodnoceni zakli se pouziva rtiznych forem zjisStovani urovné znalosti: Ustni zkouSeni,
pisemné zkouseni (orientaCni testy, testy s vybérem odpovédi, opakovaci testy), hodnoceni
seminarnich praci, hodnoceni vefejnych prezentaci. Zpiisoby hodnoceni by mély spocivat v
kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému, pozornost by méla
byt vénovana sebehodnoceni zakl. Ptfi hodnoceni se zohlediiuje prokadzana specificka
vyvojova porucha uceni, t€lesna nebo zrakova vada. Ptihlizi se tedy k charakteru a stupni
postizeni zéka.
Hodnoti se:

- spravnost, ptesnost, peclivost v pisemnych testech a protokolech ze seminarnich praci,

- schopnost samostatného logického usudku,

- schopnost vystizné formulace s vyuzitim odborné terminologie.
Pfi pisemném projevu vyuZzivaji Zaci se zrakovym postizenim Braillova pisma nebo WORDU.

Piinos k rozvoji kliCovych kompetenci a priafezovych témat
Kli¢ové kompetence

Komunikativni kompetence

- klademe dlraz na tymovou praci

- umoznujeme zakim prezentovat své ndzory a zvladat tak pted ostatnimi zéky a uciteli
svij handicap

- vyzadujeme od z&kl vyuZzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci

Absolventi by méli byt schopni:

- rozlisit, co chtéji sdélit, v jaké situaci to sdéluji a komu to sdéluji, v zavislosti na tom
pouzivat vhodné jazykové prostiedky,

- 1pfes své postizeni zachovat si klid a sebevédomi,

- umét formulovat své myslenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé¢ i jazykove
spravne,

- aktivné se Ucastnit diskuse, umét obhajovat své nazory a postoje, respektovat nazory
druhych,

- snazit se dodrzovat odbornou terminologii,

- zrakové postiZzeni Zaci by méli ovladat veSkeré techniky, které jim umoZni komunikaci
S ostatnimi.

Personalni a socialni kompetence
- vyzadujeme od zakl zodpovédnost za svéiené tkoly
- vice se orientujeme na tymovou praci, podnécujeme ji vlastnimi navrhy, u¢ime Zaky
nezaujaté zvazovat nazory druhych
- zajiStujeme, aby mezi zaky fungovala vzajemna pomoc handicapovanym spoluzédkim, a
to pii jakémkoli projevu
Absolventi by méli byt schopni:
- vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi,
- efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky,
- umét se adaptovat na menici se Zivotni a pracovni podminky,
- pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a pomahat spoluob¢antm,
- dale se vzdélavat vzhledem k neustale se ménicim pracovnim podminkam.
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Obcanské kompetence a kulturniho povédomi

Predmét fyzika rozviji pfedevSim vztah clovéka k pfirodé a zivotnimu prostfedi. Uci
spoluzodpovédnosti kazdého jedince za stav Zivotniho prostfedi. Absolvent by se mél umét
chovat ekologicky v zaméstnani i bézném zivoté

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli znat své moznosti uplatnéni na trhu prace. M¢li by se umét vhodné
prezentovat a komunikovat se svymi zaméstnavateli (komunikativni kompetence).

Kompetence k FeSeni problémii

Nabizime zakiim takové ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vic pfedmétii a pti nichz je
nutné fesit problémové situace.

Absolventi by méli umét ziskat potiebné informace z rliznych zdroji. Musi umét vyuzival
prostiedky informa¢nich a komunikac¢nich technologii a efektivné s nimi pracovat.

Kompetence k uc¢eni

Zadavame zakam takové prace, které vyzaduji aplikaci teoretickych poznatkli na ptiklady
Z redlného Zivota.

Absolventi by si méli umét zorganizovat vlastni uceni, propojovat jiz osvojené poznatky
S novymi, umét se ucit samostatné, umét vyuzivat multimedialni prosttedky.

Prurezova témata

Clovék a svét prace
Vyuka prirodovédnych predmétt by méla:
- vést zaky k odpovédnosti za vlastni Zivot a zdravi,
- nauCit zadky vyhledavat a posuzovat informace o profesnich prilezitostech a
0 moznostech dalSiho vzdélani.

Clovék a Zivotni prostiedi
Zak by se mé&l naudit:
- poznavat a rozumét 1épe prirodnim déjim a jevim kolem sebe a jejich souvislostem,
- vytvafet si Uctu k Zivé 1 neZivé piirodé a jedine¢nosti Zivota na Zemi,
- respektovat zivot jako nejvyssi hodnotu,
- vytvéfet si citlivy vztah k pfirod¢,
- ziskavat schopnosti 1 motivace k aktivnimu utvafeni zdravého Zivotniho prostiedi a
zabyvat se problémy zemi tietiho svéta
- efektivné pracovat s informacemi, umét je vyhodnotit,
- zapojovat se aktivné do ochrany zivotniho prostiedi,
- dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci.

Informacni a komunika¢ni technologie
Zak by se mé&l naudit:
- pracovat s internetem
- vyhledavat potfebné informace a efektivné s nimi pracovat

Obcan v demokratické spolecnosti
Z4k:
- si vazi materialnich a duchovnich hodnot a uvédomuje si nutnost jejich zachovani pro
budouci generace,
- znd Listinu zakladnich lidskych prav a svobod
- orientuje se v globélnich problémech soucasného svéta,
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respektuje pluralismus nazort, toleruje odlisné rasy, kultury, etnika,

sleduje nejenom osobni, ale i vefejné zajmy pfi feSeni ekonomickych problému
rozviji svou lidskou individualitu,

umi jednat s lidmi, diskutovat o citlivych otdzkach, hledat kompromisni feSeni
podporuje demokracii a obanskou spolecnost,

pristupuje zodpovédné k rodin€ a k partnerstvi,

chape nutnost solidarity v evropské 1 celosveétové spolecnosti.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfredmét: Fyzika Rocnik: 1
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: 1. Mechanika
- rozlisi fyzikélni veli¢iny a pojmy; - prevody fyzikalnich jednotek
- pouzije zakladni fyzikalni jednotky; - kinematika (pohyby pfimocaré, rovnomérmny pohyb hmotného bodu
- rozli$i druhy pohybt a fesi jednoduché tlohy na pohyb hmotného po kruznici)
bodu; - dynamika (Newtonovy pohybové zékony, sily v pfirodé, gravitace)
- urdi sily, které plisobi na télesa a popise, jaky druh pohybu tyto sily | - mechanicka prace a energie
vyvoléavaji; - mechanika kapalin a plynu (tlak v kapalinach a plynech, Pascaliv
- ur¢i mechanickou préci, vykon a energii pfi pohybu télesa zakon, Archimédtv zakon)
pusobenim stalé sily;
- vysvétli na prikladech platnost zakona zachovani mechanické
energie;
- urci vyslednici sil pisobicich na téleso;
- aplikuje Pascaltiv a Archiméduv zakon pfi feSeni jednoduchych
uloh.
Zak: 2. Molekulova fyzika a termika
- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v ptirod¢ a technické - pojem teplota, teplotni roztaznost latek
praxi; - teplo a prace, pfemé&ny vnitini energie télesa
- vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a zpiisoby jeji - tepelné motory
zmeny; - struktura a vlastnosti pevnych latek a kapalin
- popise principy nejduilezitéjsich tepelnych motord; - premény skupenstvi latek (skupenské teplo, tani a tuhnuti,
- popise premény skupenstvi latek a jejich vyznam v piirodée a vyparovani, var, kondenzace, sublimace, vihkost vzduchu)
Vv technické praxi.
Zak: Elektfina a magnetismus

popise elektrické pole z hlediska jeho ptisobeni na bodovy
elektricky naboj;

fesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova zakona (pro
¢ast obvodu i cely obvod);

popise princip a praktické pouziti polovodicovych soucastek

S prechodem PN;

elektricky naboj a elektrické pole (elektricka sila, kapacita vodice)
elektricky proud v latkach pevnych (elektricky proud v kovech,
Ohmtv zakon pro ¢ast obvodu i cely obvod, elektricky odpor,
elektricky proud v polovodicich)

magnetické pole (magnetické pole elektrického proudu,
elektromagnetickd indukce)
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfredmét: Fyzika Rocnik: 1
Vysledky a kompetence Tematické celky
- ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodice s proudem; - stifidavy proud (vznik stiidavého proudu, prenos elektrické energie
- popiSe princip generovani stfidavych proudu a jejich vyuziti sttidavym proudem)

V energetice (trojfazova soustava, alternator, dynamo,
elektromotory).

zZak: 4. VInéni a optika

- rozlisi zakladni druhy mechanického vInéni a popise jejich Sitent; - mechanické kmitani a vinéni

- charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vinéni; - zvukové vinéni

- chape negativni vliv hluku a zné zpisob ochrany sluchu; - svétlo a jeho Sifeni

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v riznych - zobrazovani zrcadlem a ¢ockou, zobrazeni okem
prostiedich; - elektromagnetické zareni, rentgenové zareni

- fesi Glohy na odraz a lom svétla;

- fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami;

- vysvétli optickou funkcei oka a korekei jeho vad;

- popiSe vyznam riiznych druht elektromagnetického zafeni
Z hlediska ptisobeni na ¢lovéka a vyuziti v praxi.

Zak: 5. Fyzika mikrosvéta
- popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie - model atomu, laser

elektronu; - nukleony, radioaktivita, jaderné zafeni
- objasni stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni nukleony; | - jaderna energie (jaderna energetika)

- vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zpusob ochrany pred
jadernym zafenim;
- popiSe princip ziskavani energie v jaderném reaktoru.

Zak: 6. Vesmir
- charakterizuje Slunce jako hvézdu - Slunce, planety a jejich pohyb, komety
- popiSe objekty v slunecni soustaveé - Hvézdy a galaxie

- zna piiklady zakladnich typl hvézd
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Nazev vyucovaciho predmétu: CHEMIE

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 34 (1)

Platnost: od 1. 9. 2019 poc¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Predmét chemie vede k pochopeni ptirodnich jeva a jejich souvislosti v pfirod€ 1 v béznych
zivotnich situacich, u¢i zéky klast si otdzky o d¢jich v okolnim svété a vyhledavat k nim
podstatné a pravdivé odpovédi zalozené na diukazech a poznatcich. Chemie zahrnuje ucivo

Z oblasti chemie obecné, anorganické, organické a biochemie a klade diiraz na praktické
vyuziti ziskanych poznatki pfi feSeni environmentéalnich problémii.

Charakteristika uciva

Z4ci maji ziskavat védomosti a dovednosti, které budou zékladem pro dal3i vzdélavani v této
oblasti. Tento zédklad umozni orientaci v oblasti vztahu ¢lovéka a ptirody. Podpoii rovnéz
chovani, které bude chranit zivotni prostiedi.

1. roé¢nik: 1 hodina tydné

Obecna chemie

Anorganicka chemie

Organické chemie

Biochemie

Mezipredmétové vztahy

- informatika
- obcanska nauka
- matematika

Pojeti vyuky
v chemii je vyuZivano metod:

- vykladové metody

- moderni metody (vyuziti PC, prezentace)
Je nutné zohlednit jednak individualni vzdé€lavaci potteby zaki a také jejich intelektudlni
tiroveii. Zaci se soustfedi na autodidaktické metody (osvojeni riiznych technik samostatného
udeni a prace odpovidajicich jejich schopnostem). Zak by mél probrané pojmy, jevy a zékony
pochopit ve vzajemnych souvislostech a tak, aby byl schopen si dal§i potiebné poznatky
samostatn¢ vyhledavat a dopliiovat.
Dtraz je kladen na socidlné¢ komunikativni aspekty uceni a vyucovani (diskuse, tymova
spoluprace a kooperace - pii shrnuti a opakovani uciva, pfi laboratornich pracich). Dulezité je
dodrzovat aktualizaci uciva - soustavné uvadéni nejnovéjSich poznatkii v technice a
obcanském Zzivoté a hodnoceni jejich vlivu na ptfirodu a clov€ka, zdaraznit pravidla
bezpecného zachédzeni s technickymi prosttedky a zasady poskytovani prvni pomoci.
Diuraz je kladen 1 na motivacni €initele (zafazeni jednoduchych pokusi 1 s improvizovanymi
prostiedky, zatazeni her, aktivit mezipfedmétového charakteru, vefejné prezentace zakul),
shrnuti a opakovani u¢iva po kazdém tematickém celku v¢etné projekce a modelace (vyuziti
projekéni techniky napf. v tématu organicka chemie).
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Hodnoceni vysledki Zaki
K hodnoceni zakli se pouziva rtiznych forem zjisStovani urovné znalosti: Ustni zkousSeni,
pisemné zkouseni (orientaCni testy, testy s vybérem odpovédi, opakovaci testy), hodnoceni
seminarnich praci, hodnoceni vefejnych prezentaci. Zpiisoby hodnoceni by mély spocivat v
kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému, pozornost by méla
op¢ct byt vénovana sebehodnoceni zékd. Pti hodnoceni se zohlediiuje prokdzana specificka
vyvojova porucha uceni, t€lesna nebo zrakova vada. Piihlizi se tedy k charakteru a stupni
postizeni zdka. Hodnoti se:

- spravnost, piesnost, peclivost v pisemnych testech a protokolech ze seminarnich praci,

- schopnost samostatného logického tsudku,

- schopnost vystizné formulace s vyuzitim odborné terminologie.
Pii pisemném projevu vyuZivaji Zaci se zrakovym postiZenim Braillova pisma nebo
WORDU.

Piinos k rozvoji kliCovych kompetenci a priafezovych témat
Kli¢ové kompetence

Komunikativni kompetence

- klademe dlraz na tymovou praci

- umoznujeme zakim prezentovat své ndzory a zvladat tak pfed ostatnimi zéky a uciteli
svij handicap

- vyzadujeme od z&kl vyuZzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci

Absolventi by méli byt schopni:

- rozlisit, co chtéji sdélit, v jaké situaci to sdéluji a komu to sdé€luji, v zavislosti na tom
pouzivat vhodné jazykové prostiedky,

- 1pfes své postizeni zachovat si klid a sebevédomi,

- umét formulovat své myslenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé¢ i jazykove
spravne,

- aktivné se Ucastnit diskuse, umét obhajovat své nazory a postoje, respektovat ndzory
druhych,

- snaZit se dodrzovat odbornou terminologii,

- zrakové postiZzeni Zaci by méli ovladat veSkeré techniky, které jim umoZni komunikaci
S ostatnimi.

Personalni a socialni kompetence
- vyzadujeme od zakd zodpovédnost za svéfené ukoly
- vice se orientujeme na tymovou praci, podnécujeme ji vlastnimi navrhy, u¢ime zaky
nezaujaté zvazovat nazory druhych
- zajiStujeme, aby mezi zaky fungovala vzajemna pomoc handicapovanym spoluzédkim, a
to pii jakémkoli projevu
Absolventi by méli byt schopni:
- vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi,
- efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky,
- umét se adaptovat na menici se Zivotni a pracovni podminky,
- pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a pomahat spoluob¢antm,
- dale se vzdélavat vzhledem k neustale se ménicim pracovnim podminkam.

Obcanské kompetence a kulturniho povédomi

Predmét chemie rozviji predevS§im vztah clov€ka k pfirodé a Zivotnimu prostiedi,
uvédomélému zachazeni s odpadem. UCi spoluzodpovédnosti kazdého jedince za stav
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zivotniho prostfedi. Absolvent by se mél umét chovat ekologicky v zaméstnani 1 bézném
zivoté
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli znat své moznosti uplatnéni na trhu prace. M¢li by se umét vhodné
prezentovat a komunikovat se svymi zaméstnavateli (komunikativni kompetence).

Kompetence k FeSeni problému

Nabizime zaktim takové tkoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vic pfedmétl a pfi nichz je
nutné fesit problémové situace.

Absolventi by méli umét ziskat potiebné informace z rliznych zdroji. Musi umét vyuzival
prostiedky informa¢nich a komunikac¢nich technologii a efektivné s nimi pracovat.

Kompetence k uceni

Zadavame zaktim takové prace, které vyzaduji aplikaci teoretickych poznatkli na piiklady
zZ redlného Zivota.

Absolventi by si méli umét zorganizovat vlastni uceni, propojovat jiz osvojené poznatky
S novymi, umét se ucit samostatné, umet vyuzivat multimedialni prostredky.

Prurezova témata

Clovék a svét prace
Vyuka ptirodovédnych predméti by méla:
- vést zaky k odpovédnosti za vlastni zivot a zdravi,
- naucit zdky vyhleddvat a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech a
0 moznostech dal$iho vzdélani.

Clovék a Zivotni prosti-edi
74k by se mél naudit:
- poznavat a rozumét 1épe piirodnim déjim a jevim kolem sebe a jejich souvislostem,
- vytvafet si Uctu k Zivé 1 neZivé piirodé a jedine¢nosti Zivota na Zemi,
- respektovat zivot jako nejvyssi hodnotu,
- vytvéfet si citlivy vztah k pfirod¢,
- ziskavat schopnosti 1 motivace k aktivnimu utvareni zdravého Zivotniho prostredi a
zabyvat se problémy zemi tietiho svéta,
- efektivné pracovat s informacemi, umét je vyhodnotit,
- zapojovat se aktivné do ochrany Zivotniho prostredi,
- dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci,
- sezndmit se se zplisoby zneSkodnovani a uskladiiovani nebezpecnych odpadu.

Informacni a komunika¢ni technologie
Zak by se mé&l naudit:
- pracovat s internetem,
- vyhledavat potfebné informace a efektivné s nimi pracovat.

Obcan v demokratické spole¢nosti
Z4k:
- si vazi materidlnich a duchovnich hodnot a uvédomuje si nutnost jejich zachovani pro
budouci generace,
- znd Listinu zékladnich lidskych prav a svobod,
- orientuje se v globalnich problémech soucasného svéta,
- respektuje pluralismus nézort, toleruje odli$né rasy, kultury, etnika,
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sleduje nejenom osobni, ale 1 vefejné zajmy pfii feSeni ekonomickych problémi,
rozviji svou lidskou individualitu,

umi jednat s lidmi, diskutovat o citlivych otazkach, hledat kompromisni feseni,
podporuje demokracii a obcanskou spolecnost,

pristupuje zodpoveédné k rodin€ a k partnerstvi,

chépe nutnost solidarity v evropské i celosvétové spolecnosti.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Chemie Rocnik: 1
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: 1. Obecna chemie
- dokaze pozorovat fyzikalni a chemické vlastnosti riiznych latek; - chemické latky a jejich vlastnosti
- popise stavbu atomu, vznik chemické vazby; - casticové slozeni latek, atom, molekula
- znd nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvkl a - chemické vazba
sloucenin; - chemické prvky, slouceniny
- popiSe charakteristické vlastnosti nekovi, kovl a jejich umisténi - chemické symbolika
Vv periodické soustaveé prvki; - periodicka soustava prvki
- popisSe zakladni metody odd€lovani slozek ze smési a jejich vyuziti | - smési a roztoky
Vv praxi; - chemické reakce, chemické rovnice
- vyjadii slozeni roztoku a ptipravi roztok pozadovaného slozeni; - vypocty v chemii

- vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe jednoduchou
chemickou reakci chemickou rovnici;
- provadi jednoduché chemické vypocty.

Zak: 2. Anorganicka chemie

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek; - anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

- tvori chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych sloucenin; | - nazvoslovi anorganickych slouc¢enin

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a zhodnoti - vybrané prvky a anorganické slouceniny v béZném zivoté
jejich vyuziti v béZzném zivote, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi | - plasty
a Zivotni prostiedi.

Z4k: 3. Organick4 chemie

- charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiki a jejich vybrané - vlastnosti atomu uhliku
derivaty a tvoii jednoduché chemické vzorce a nazvy; - zéklad nazvoslovi organickych sloucenin

- uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych sloucenin a - organické slouCeniny v béZzném zivoté

zhodnoti jejich vyuziti v bézném Zivote, posoudi je z hlediska vlivu
na zdravi a Zivotni prostredi.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Chemie Rocnik: 1

Vysledky a kompetence

Z4k: 4. Biochemie
- charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny; - chemické sloZeni zivych organizmu
- charakterizuje nejdulezitéjsi ptirodni latky; - prirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové kyseliny,
- popiSe vybrané biochemické déje. biokatalyzatory
- biochemické déje

Tematické celky
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Nazev vyucovaciho predmétu: BIOLOGIE A EKOLOGIE

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 68 (2)

Platnost: od 1. 9. 2019 po¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Predm¢ét seznamuje zaky se zaklady biologie obecné, biologie ¢loveka a ekologie, klade si za
cil vytvaret zakladni védomosti a znalosti o stavbé a funkcich zZivych organismi, vcetné
Cloveka, o jejich tfidéni a vzajemnych vztazich k Zivé 1 nezivé ptirod€. Vzdelavani smétuje k
tomu, aby zak znal stavbu lidského téla, funkci jednotlivych organovych soustav, dale chéapal
zékladni ekologické souvislosti a postaveni Cloveéka v ptirodé, rozumél jejim zakonim a
respektoval je, umél vyuzivat pfirodovédnych poznatki a dovednosti v pracovni ¢innosti
1 v osobnim zivoté a mél pozitivni vztah k zivotnimu prostredi 1 k Zivotu viibec.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo obsahuje vybrané poznatky o vzniku a vyvoji €lovéka na Zemi, snazi se piibliZit
vyvojové teorie a evoluci ¢loveéka. Nasledujici kapitoly seznamuji zaky s anatomii a fyziologii
¢lovéka, s virovymi, bakteridlnimi a jinymi onemocnénimi jednotlivych orgdnovych soustav.
Dale pak zaky seznamuje se zaklady genetiky, ve které ziskavaji védomosti z dédi¢nosti a
proménlivosti organismill. Toto téma skytd nepieberné mnozstvi zajimavych genetickych
prikladt a je doplnéno oddilem zabyvajicim se klady a zapory genetickych vyzkumi. Pii
seznamovani se s anatomii a fyziologii ¢lovéka je poukdzano 1 na vyznam zdravého zivotniho
stylu.

Posledni kapitola obsahuje vybrané poznatky o vzniku a vyvoji Zivota na Zemi, seznamuje
zaky s historii biologickych disciplin, s vlastnostmi zivé hmoty a s buiikou jako zakladni,
stavebni a funkéni jednotkou zivota. Dale nabizi poznatky z ekologie zamétené na ekologické
faktory, potravni fetézce, kolobéh latek ptirod€, typy krajin a jejich vyuzivani ¢lovékem.
Ditraz je kladen na ochranu a tvorbu Zivotniho prostfedi, postaveni ¢lov€ka v pfirodé, jeho
vliv na jednotlivé slozky Zivotniho prosttedi, globalni problémy na Zemi, nastroje spolecnosti
na ochranu Zivotniho prostfedi a zasady udrzitelného rozvoje. Toto téma Zaci zpracovavaji
formou samostatnych praci (projektl).

Mezipredmétové vztahy

- chemie

- fyzika

- informatika

- odborna praxe

- pecovatelstvi

- psychologie

- zdravotni nauka
Pojeti vyuky
V biologii a ekologii se kromé vykladu pouziva i jinych forem: diskuse, skupinova prace,
samostatna prace, prace s textem, vyuziti vypocetni techniky — internetu, interaktivniho
vzdélavani.
Ke vzdélavani jsou dale vyuzivany didaktické pomucky s patiicnou didaktickou technikou:
nasténné obrazy, modely a pfirodniny, filmy dokumentujici problematiku probiraného uciva,
prezentace.
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Vyuka je vhodné doplnéna zdkovskymi projekty a tematicky vhodné zaméfenymi exkurzemi
— seznameni se s expozici pamatniku J. G. Mendela, laboratorni lekce spole¢ensko-védniho
centra VIDA! centrum. Dtraz je kladen na respektovani moralky a odpovédnosti jako nedilné
soucasti svobody.

Ve vyuce se zohlednuje zrakové postizeni a specifické vzdélavaci potieby zaka (individuélni
pristup, respektovani zvlastnosti a moznosti zakl, pouzivani pomucek, stiidani pracovniho
tempa).

Hodnoceni vysledkii Zaka
K hodnoceni zékd se pouziva ustni a prevazné pisemné zkouSeni s piihlédnutim ke
zrakovému postizeni a specifickym porucham uceni zdka. Zakladem pro hodnoceni je
pribézna klasifikace. Kazdy tematicky celek je zakoncen provéfovaci praci. Hodnoti se
spravnost a vSeobecny pichled.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi:

- maji redlnou piedstavu o moznostech uplatnéni na trhu prace a o nutnosti neustalého
sebevzdélavani,

- dovedou rozeznat problém, navrhnout cesty nového feSeni, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu,

- aplikuji ziskané védomosti v praxi,

- dovedou vhodné¢ komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli a umét se vhodnym
zpusobem prezentovat.

Personalni a socialni kompetence

Absolventi jsou vedeni:
-k zodpovédnosti za svéfené tkoly,
- ke vzajemné pomoci a pomoci handicapovanym spoluzdkim,
- diskutovat a argumentovat, komunikovat pfi praci ve skupinach,
- efektivné se ucit, zpracovavat a vyhodnocovat dosazené vysledky,
- umét se adaptovat na meénici se Zivotni a pracovni podminky,
- prispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahii a poméhat spoluobcantim,
- dale se vzdélavat vzhledem k neustale se ménicim pracovnim podminkam.

Kompetence k uceni

Absolventi:
- prezentuji zadané tkoly, vhodné si rozvrhnout vlastni praci pfi jejim vypracovavani,
- aplikuji teoretické poznatky,
- zorganizuji si vlastni u€eni, propojuji jiz osvojené poznatky s novymi,
- uci se samostatng a vyuzivaji multimedialni prostredky,
- stanovuji se realné cile.

Aplikace priifezovych témat

Clovék a svét prace
- porozumeéni konceptu evropanstvi
- globalni problémy soucasného svéta
- zpusoby zneSkodinovani a uskladnovani nebezpecnych odpadl, bezpecnost prace a
ochrana zdravi
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Informacni a komunika¢ni technologie

- prace s informacemi a komunika¢nimi prostiedky

- vyuziti aplika¢niho programového vybaveni pocitace (prezentace)
Clovék a zivotni prostredi

- chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalni problematiky
- aktivni podpora pozadavku na kvalitu zivotniho prosttedi

- respektovani zivota a jeho trvani jako nejvyssi hodnoty

- ucta k zivé a nezivé piirodé
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Biologie a ekologie

Ro¢nik: 1.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:

- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj ¢lovéka na Zemi;
- popise zakladni znaky zivocisSnych predchiidci ¢loveka;
- usporada predchidce ¢loveéka do asové osy.

Vznik a vyvoj ¢lovéka

homo habilis, homo erectus, homo sapiens, homo neandrtalis, homo

sapiens sapiens

Zak:

- vyjadii vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav;

- popise buiiku jako zakladni stavebni a funkéni jednotku zZivota;

- vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou buiikou,
charakterizuje rostlinnou a zivoc¢isnou buiiku a uvede rozdily;

- uvede zakladni skupiny organismil a porovna je.

Vlastnosti Zivych soustav, buiika
vlastnosti zivych soustav
typy bunék
e prokaryoticka, eukaryoticka,
e rostlinna, zivo¢iSna,
e Dbunka bakterii, kvasinek, stavba vira
rozmanitost organismu a jejich charakteristika

zZak:

- popise stavbu lidského téla a vysvétli funkei organti a orgdnovych
soustav;

- vyjmenuje zakladni ¢asti kosterni soustavy a popise jejich stavbu;

- rozlisi typy svalovin, charakterizuje jednotlivé typy, vyjmenuje
kosterni svalstvo hlavy, trupu a koncetin a demonstruje ndzorné na
modelu, popise stavbu svalu;

- charakterizuje soucasti kryci soustavy, objasni vyznam mlééné
zlazy;

- rozli§i mizni a cévni soustavu, popise sloZeni krve, krevni buriky,
rozli$i krevni cévy, znazorni stavbu srdce, demonstruje maly

souvislosti s pojmem imunita, charakterizuje zakladni krevni
skupiny, objasni stavbu a funkci mizni soustavy.

(plicni) a velky (té€lni) krevni ob&h, objasni vyznam bilych krvinek v

Anatomie a fyziologie ¢lovéka
kosterni soustava

svalova soustava

kryci soustava

ob¢hova soustava

mizni soustava
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Biologie a ekologie

Ro¢nik: 1.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

popise stavbu a funkci dychaci soustavy, doplni jeji vyznam pii
tvorbé feci;

pojmenuje jednotlivé Casti travici soustavy, popise stavbu organti
travici soustavy, popise chrup, stavbu zubu, definuje funkce
jednotlivych €asti travici soustavy;

objasni pfeménu latek a energii v lidském téle, vyzdvihne vyznam
vitamind a minerali;

popiSe stavbu a funkci organti vylu€ovaci soustavy;

definuje pojem nervova buika, popise stavbu a funkci mozku,
michy, periferniho nervového systému;

rozlis$i organy smyslové soustavy, popise jejich stavbu a
charakterizuje jejich funkci;

popise zenské a muzské pohlavni ustroji, objasni menstruacni
cyklus Zeny, vysvétli pojmy téhotenstvi, objasni fdze porodu, popise
ontogeneticky vyvoj ¢loveka;

charakterizuje pojmy hormon, zlazy s vnitini sekreci, uvede vyznam
nékterych hormonil.

dychaci soustava
travici soustava
metabolismus
vylucovaci soustava
nervova soustava
smyslova soustava
pohlavni soustava

fizeni organismu

Zak:

uvede nejznaméjs$i onemocnéni jednotlivych organili a organovych
soustav;

uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych onemocnéni a
moznosti prevence;

vysvétli vyznam zdravé vyZzivy a uvede principy zdravého zivotniho
stylu.

Zdravi a nemoc
typicka onemocnéni jednotlivych organovych soustav

virova a bakteriadlni onemocnéni a jejich 1é¢ba

zdravy zivotni styl, zdrava vyziva
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Biologie a ekologie Rocnik: 1.
Vysledky a kompetence Tematické celky

Zak: 5. Genetika

- definuje zakladni genetické pojmy (chromozom, genotyp, fenotyp, |- zakladni genetické pojmy
homozygot, heterozygot, dominance, recesivita);

- na prikladech demonstruje Mendlovy zdkony, objasni pojem - Mendlovy zédkony
mutace;

- vytvoii rodokmen své rodiny; - genetika ¢loveka

- objasni vyznam genetiky.

Zak: Ekologie

- vysveétli zakladni ekologické pojmy; - zakladni ekologické pojmy

- charakterizuje abiotické (slune¢ni zareni, atmosféra, pedosféra,
hydrosféra) a biotické faktory prosttedi (populace, spolecenstva, - ekologické faktory prostredi
ekosystémy);

- charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve spolecenstvu, - potravni fetézce
uvede priklad potravniho fetézce;

- popise podstatu kolob¢hu latek v ptirod¢€ z hlediska latkového a - kolobéh latek v ptirodé a tok energie
energetického;

- charakterizuje rizné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem. - typy krajiny
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Biologie a ekologie

Ro¢nik: 1.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

popise historii vzajemného ovliviiovani ¢loveka a ptirody;

hodnoti vliv riznych ¢innosti clovéka na jednotlivé slozky Zivotniho
prostiedi, charakterizuje pisobeni zivotniho prostfedi na ¢lovéka a
jeho zdravi;

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich
obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivani na prostiedi;

popise zpusoby nakladdani s odpady;

charakterizuje globalni problémy na Zemi, uvede zakladni
zneCist'ujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pudé a vyhleda informace
o aktualni situaci;

uvede piiklady chranénych uzemi v CR a v regionu;

uvede zékladni ekonomické, pravni a informacni néstroje
spole¢nosti na ochranu piirody a prostiedi;

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych a socialnich pftistupti k ochrané
zivotniho prostiedi;

zdivodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu ptirody, krajiny
a zivotniho prostredi;

na konkrétnim piikladu z ob¢anského Zivota a odborné praxe
navrhne feSeni vybraného environmentalniho problému.

Clovék a Zivotni prostiedi
vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prosttedim

dopady ¢innosti ¢loveéka na zivotni prostiedi
ptirodni zdroje energie a surovin

odpady

globalni problémy

ochrana pfirody a krajiny

nastroje spole¢nosti na ochranu zivotniho prostiedi
zasady udrzitelného rozvoje

odpovédnost jedince za ochranu ptirody a zivotniho prostiedi
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Nazev vyucovaciho predmétu: MATEMATIKA

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 264 (8)

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. roénikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Pfredmét matematika ma funkci vSeobecné vzdélavaci a funkci prapravnou pro odborné
vzdélavani. Vede zaky k efektivni praci s matematickymi védomostmi a dovednostmi
Vv praktickém Zzivoté€, pfi feSeni béznych situaci vyzadujicich efektivni zplisoby vypoctu, pfi
aplikovani matematickych poznatki a postupi Vv odborné slozce vzdélavani tak, aby Zaci
umeéli ziskavat a kriticky vyhodnocovat ekonomické informace. Cilem je vychova
pfemyslivého c¢loveka, ktery bude umét pouzivat matematiku ve vSech sférach Zivota,
v odborné sloZzce vzdélavani, v dal§im studiu, v 0sobnim Zivoté, budoucim zaméstnani i ve
volném case. Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého ¢lovéka,
ktery bude umét pouzivat matematiku v rGznych Zzivotnich situacich (v odborné slozce
vzdélavani, v dal$im studiu, v osobnim zivoté, v budoucim zaméstnani, ve volném case
apod.). Studium matematiky vybavuje Zaka schopnosti orientovat se v pfirodnich,
technickych a ekonomickych jevech, vnimat souvislosti mezi nimi a feSit ulohy z praxe.
Matematika umoziiuje piechod od kvalitativniho ke kvantitativnimu pozorovani bud’ pfimo
udanim c¢iselné hodnoty, nebo urCenim vztahu vyjadiujiciho zavislost mezi veli¢inami.
Matematika se vyznamné podili na rozvoji intelektudlnich schopnosti zaki, piedev§im
V jejich logickém mysleni, vytvareni usudkt a schopnosti abstrakce.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:
- Cist s porozuménim matematicky text, uzivat spravné matematické terminologie a
symboliky
- porozumét obsahu potfebnych matematickych pojma a vztahi mezi nimi, uzit je pii
feSeni tlloh a problému
- pouzivat bézné metody a algoritmické pocetni postupy, pro feSeni konkrétni situace
umét vybrat vhodny a optimalni z nich
- provadét v praktickych tlohach jednoduché vypocty zpaméti, narocnéj$i za pouziti
kalkulatoru
- rozvijet prostorovou predstavivost
- analyzovat zadanou tlohu, postihnout v ni matematicky problém
- provadét odhad a kontrolu spravnosti vysledki
- formulovat matematické myslenky slovné a pisemné
- ziskavat informace z riznych zdroji (grafii, tabulek, odborné literatury a internetu),
tfidit je, analyzovat, pfi feSeni problému postupovat piehledné a systematicky

Charakteristika uciva

Obsah uciva je rozdélen do ¢tyf rocnikit v rozsahu dvou hodin tydné. V 1. roéniku jsou
probirany ciselné obory, algebraické vyrazy a rovnice a nerovnice, ve 2. rocniku je vyuka
zam&fena na funkce a jejich pribéh, na feSeni kvadratickych, exponencidlnich a
logaritmickych rovnic a nerovnic, ve 3. ro¢niku jsou probirany posloupnosti a finanéni
matematika, planimetrie a stereometrie a ve 4. rocniku kombinatorika, pravdépodobnost a
statistika a analyticka geometrie.

Z hlediska klicovych dovednosti klademe diiraz na:
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- dovednost analyzovat a fesit problémy
- vhodné a spravné numerické zpracovani tilohy
- posileni pozitivnich ryst osobnosti (pracovitost, piesnost, dislednost, sebekontrola a
odpovédnost, vytrvalost a schopnost piekondvat prekazky)
- chapani souvislosti a vzajemnych vztahli mezi jednotlivymi tematickymi celky
I navaznosti na dalsi védni obory
- rozvoj predstavivosti
- schopnost pracovat ve skupiné, umét prosadit vlastni nazory a pfijmout myslenky
ostatnich
Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovliviiuji ji zejména vstupni védomosti a dovednosti
zakl a téz jejich intelektualni troven. Vyucujici mize provést podle svého uvazeni upravy
obsahu i rozsahu uciva s pfihlédnutim k Grovni konkrétni tfidy. Zmény vSak nesméji narusit
logickou ndvaznost uciva.

Mezipredmétové vztahy:

- ekonomika
- pravo a legislativa
- informatika

Pojeti vyuky
V hodinach matematiky budou vyuzivany nasledujici doporucené metody:
Expozi¢ni metody:
- motivacni rozhovor
- motivacni Gkol s otevienym koncem
Metody osvojovani nového uciva:
- metody slovniho projevu
- vyklad
- popis
- vysvétleni
- rozhovor
- metody prace s odbornym textem
- vyhledavani informaci
- studium odborné literatury
- prace s internetem
- metody nacviku dovednosti
- demonstrace
- didakticka hra
- fixacni metody
- Ustni opakovani uciva
- procvicovani

Hodnoceni vysledkii zaki

Doporucené metody proveéfovani a hodnoceni Zakovskych vykont:
Klasické diagnostické metody:

- Ustni zkouSeni

- pisemné zkouSeni dil¢i — po kratkych tematickych celcich

- pisemné zkouseni souhrnné — jedna kontrolni prace za pololeti
Metody ziskavani diagnostickych udajt:

- pozorovani

- diagnosticky rozhovor
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Prinos k rozvoji klicovych kompetenci

Kli¢ové kompetence

Vzdélavani v matematice ptispiva k rozvoji téchto klicovych a obcanskych kompetenci:

- najit vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti

- byt schopen vlastniho tsudku

- umét prosadit a zdivodnit vlastni ndzor a zaroven pfijimat kompromisy

- rozvijet vyjadfovaci schopnosti

- efektivné se ucit a pracovat, soustavné se vzdélavat

- prtijimat hodnoceni svych vysledk, piijimat radu a kritiku

- vystihnout jadro problému

- rozvijet dovednost aplikovat ziskané poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni
rozhodovéani a jednani

- pracovat s informacemi a kriticky je vyhodnocovat

- uplatnovat rizné metody mysleni pii feSeni béznych pracovnich kol a vhodné volit
prostiedky pro jejich splnéni

- provést redlny odhad pfti feSeni praktického problému

- rozvijet logické mysleni, schopnost analyzy a syntézy, dedukce, abstrakce

Obcanské kompetence

74k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:
- jedna odpovédné, samostatné, aktivné nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro zajem vefejny
- jedna v souladu s moralnimi principy, piispiva k uplatiiovani hodnot demokracie
- umi myslet kriticky, tj. dokdze zkoumat vérohodnost informaci a nenechava se
manipulovat, tvoii si vlastni usudek
- chéape vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka

Komunikativni kompetence

74k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:
- se vyjadfuje pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentuje
- formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravné
- Ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje, respektuje nazory
druhych
- vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
- adaptuje se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je ovliviiuje
Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a
efektivné pracovat s informacemi
74k prostednictvim studia tohoto predmétu:
- pracuje s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim
- komunikuje elektronickou poStou a vyuziva dal$i prostfedky online a off-line
komunikace
- ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak z celosvétové sit¢ Internet

Aplikace priifezovych témat

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- poznavali svét a 1épe mu rozuméli
- efektivné pracovali s informacemi, tj. uméli je ziskavat a kriticky vyhodnocovat
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- naucili se vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pftilezitostech, orientovat se
V nich a vytvaret o nich zakladni pfedstavu

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- si uvédomovali zodpoveédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani pro zivot
- byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a uspes$né kariéte

Informacni a komunika¢ni technologie

Zéci jsou vedeni k tomu, aby:
- pouzivali zakladni a aplika¢ni programové vybaveni pocitace, a to nejen pro ucely
uplatnéni se v praxi, ale i pro potieby dalSiho vzdélavani
- pracovali s informacemi a komunika¢nimi prostiedky
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 1.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:

- provadi aritmetické operace s pfirozenymi, celymi, raciondlnimi a
realnymi Cisly;

- pouziva razné zapisy realného Cisla;

- pouziva absolutni hodnotu, zapiSe a znazorni interval;

- provadi operace s intervaly (sjednoceni, prunik);

- fesi praktické tlohy s vyuzitim procentového poctu a uziva

Ciselné obory

prirozena Cisla, celd ¢isla, raciondlni ¢isla, redlna ¢isla a operace s
nimi

absolutni hodnota realného ¢isla

intervaly jako Ciselné mnoziny a operace s nimi

procentovy pocet a jeho uziti

mocniny s exponentem piirozenym, celym a racionalnim a operace

troj¢lenku; s nimi
- provadi operace s mocninami a odmocninami.
2. Algebraické vyrazy

Zak:

- urci hodnotu vyrazu, ur¢i definicni obor vyrazu,

- provadi operace s mnohocleny, umocni dvoj¢len pomoci vzorci,
rozlozi mnohoclen vytykdnim a uzitim vzorct;

- provadi operace s lomenymi vyrazy, ur¢i defini¢ni obor vyrazu;

- provadi operace s vyrazy obsahujicimi mocniny a odmocniny.

hodnota vyrazu, defini¢ni obor vyrazu

mnohocleny, umocnéni dvojclenu pomoci vzorci, rozklad
mnohoclenu vytykdnim a uzitim vzorct

lomené vyrazy

vyrazy s mocninami a odmocninami

Zak:
fesi rovnice/nerovnice a jejich soustavy;

- uziva ekvivalentni Gpravu rovnice/nerovnice;

- provadi zkousku;

- vyjadii neznamou ze vzorce;

- uziva linearni a kvadratické rovnice a jejich soustavy pii feSeni
slovni tlohy;

- stanovi defini¢ni obor rovnice.

Rovnice a nerovnice
algebraické rovnice a nerovnice
linedrni rovnice a jejich soustavy
rovnice s nezndmou ve jmenovateli
kvadratické rovnice a nerovnice
linearni nerovnice s jednou neznamou a jejich soustavy

93




Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 2.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:

- rozliSuje jednotlivé druhy funkei, nacrtne jejich grafy a urci jejich
vlastnosti, defini¢ni obor a obor hodnot;

- urci priseciky grafu funkce s osami soustavy soutadnic;

- prevadi jednoduché realné situace do matematickych struktur;

- fesi realné problémy pomoci funkei;

- uzivé definice logaritmu, véty o logaritmech;

- fesi jednoduché logaritmické a exponencialni rovnice;

- uzivé pojmy thel, stupiiova mira, obloukova mira;

- definuje goniometrické funkce v pravouhlém trojuhelniku;

- uzivéa vlastnosti a vztahli goniometrickych funkei pti feseni
jednoduchych goniometrickych rovnic i k feSeni rovinnych a
prostorovych ttvarii

Funkce

zakladni pojmy, pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot,
graf funkce, vlastnosti funkci

linearni funkce, neptima umérnost

kvadraticka funkce

logaritmus, véty o logaritmech

exponencialni a logaritmické funkce,

jednoduché exponencialni a logaritmické rovnice

goniometrické funkce — orientovany tihel, goniometrie ostré¢ho a
obecného uhlu, feseni pravouhlého trojuhelniku, sinova a kosinova
véta, feSeni obecného trojuhelniku

jednoduché goniometrické rovnice
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v u¢ebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Matematika

Roc¢nik: 3.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:

- vysvétli posloupnost jako zvlastni pripad funkce;

- urc¢i posloupnost vzorcem pro n-ty ¢len, graficky, vyctem prvka,
graficky;

- urdi aritmetickou posloupnost, chape vyznam diference, uziva
zakladni vzorce pro aritmetickou posloupnost;

- urci geometrickou posloupnost, chape vyznam kvocientu, uziva
zékladni vzorce pro geometrickou posloupnost;

- vyuziva poznatkl o posloupnostech pii feSeni problémi v redlnych
situacich, fesi ulohy finan¢ni matematiky.

1. Posloupnosti a finan¢ni matematika

- zékladni poznatky o posloupnostech

- aritmetickd posloupnost

- geometrickd posloupnost

- vyuziti posloupnosti pro feseni uloh z praxe, finan¢ni matematika

- urcuje povrch a objem zékladnich téles s vyuzitim funkénich vztahti
a trigonometrie;
- uzivé poznatki o télesech v praktickych tlohéach.

Zak: 2. Planimetrie
- fesi tlohy na polohové i metrické vlastnosti rovinnych ttvaria - zakladni planimetrické pojmy, polohové a metrické vztahy mezi
- uziva pojmy bod, ptimka, polopfimka, rovina, polorovina, usecka, nimi
uhly a urcuje jejich vzajemnou polohu, odchylku primek, rovin, - trojuhelniky — rozd¢€leni, shodnost a podobnost, Euklidovy véty
vzdalenost bodu od roviny - mnoziny bodi dané vlastnosti
- rozliSuje zdkladni druhy rovinnych obrazci, popiSe jejich vlastnosti, |- shodna a podobna zobrazeni
urci jejich obvod a obsah; - rovinné obrazce
- uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikii v pocetnich 1
konstruk¢nich ulohach;
Z4k: Stereometrie

télesa - krychle, hranol, rotacni valec, jehlan, rota¢ni kuzel, komoly
jehlan a kuZzel, koule a jeji ¢asti
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Matematika

Roc¢nik: 4.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

rozpozna kombinatorické skupiny, uziva vztahy pro pocet variaci,
permutaci a kombinaci bez opakovani

pocita s faktorialy a kombina¢nimi ¢isly;

urci mnozinu vsech moznych vysledkti ndhodného pokusu, pocet
vsech vysledki piiznivych ndhodnému jevu a vypocita
pravdépodobnost ndhodného jevu kombinatorickym postupem;
uziva a vysvétli zékladni statistické pojmy;

vypocita Cetnosti a relativni cetnosti hodnoty znaku, sestavi tabulku
Cetnosti, graficky zndzorni rozdé€leni Cetnosti;

ur¢i charakteristiky polohy a variability;

vyhleda a vyhodnoti statisticka data v grafech a tabulkach.

Kombinatorika, pravdépodobnost a statistika

faktorial, kombina¢ni ¢islo

variace, variace s opakovanim, permutace, kombinace bez
opakovani

nahodny pokus, vysledek ndhodného pokusu, ndhodny jev, opacny
jev, nemozny jev a jisty jev

pravdépodobnost nahodného jevu

zékladni poznatky ze statistiky (statisticky soubor, rozsah souboru,
statistickd jednotka, statisticky znak kvalitativni a kvantitativni,
hodnota znaku)

charakteristiky polohy (aritmeticky primeér, medidn, modus,
percentil)

charakteristiky variability (rozptyl a smérodatna odchylka)
statistickd data v grafech a tabulkach

Zak:

urc¢i vzdalenost dvou bodt a soufadnice stiedu useckys;

provadi operace s vektory (soucet vektorti, ndsobek vektoru redlnym
Cislem, skalarni soucin vektort);

fesi analyticky polohové a metrické vztahy bodi a piimek;

uziva parametrické vyjadreni pfimky, obecnou rovnici ptimky a
smérnicovy tvar rovnice piimky v rovin¢;

Analyticka geometrie

soufadnice bodu a vektoru na ptimce, operace s vektory

pfimka v roving, parametrické vyjadieni ptimky, obecna rovnice
pfimky a smérnicovy tvar rovnice piimky v roviné
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Nazev vyucovaciho pFedmétu: MATEMATICKA CVICENIi

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 128 (4)

Platnost: od 1. 9. 2019 po¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Predmét matematickd cviceni ma funkci vSeobecné vzdélavaci a funkci prapravnou pro
odborné¢ vzdélavani. Vede zaky kefektivni praci s matematickymi védomostmi a
dovednostmi v praktickém zivoté, pii feSeni béznych situaci vyzadujicich efektivni zptisoby
vypoctu, pti aplikovani matematickych poznatki a postupti v odborné slozce vzdélavani tak,
aby zaci umeli ziskdvat a kriticky vyhodnocovat ekonomické informace. Cilem
matematického vzdélavani je vychova premyslivého Clovéka, ktery bude umét pouzivat
matematiku ve vSech sférach zivota, v odborné slozce vzdélavani, v dal§im studiu, v osobnim
zivoté, budoucim zaméstnani i ve volném case. Studium matematiky vybavuje zaka
schopnosti orientovat se v ptirodnich, technickych a ekonomickych jevech, vnimat souvislosti
mezi nimi a feSit ulohy zpraxe. Matematika umoznuje piechod od kvalitativniho ke
kvantitativnimu pozorovdni bud pfimo uddnim ciselné hodnoty, nebo urenim vztahu
vyjadiujiciho zévislost mezi veli¢inami. Matematika se vyznamné podili na rozvoji
intelektudlnich schopnosti zakli, predevS§im na jejich logickém mysleni, vytvareni usudkl a
schopnosti abstrakce.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:
- Cist s porozuménim matematicky text, uzivat spravné¢ matematické terminologie a
symboliky
- porozumét obsahu potfebnych matematickych pojma a vztahi mezi nimi, uzit je pii
feSeni uloh a problému
- pouzivat bézné metody a algoritmické pocetni postupy, pro feseni konkrétni situace
umét vybrat vhodny a optimalni z nich
- provadét v praktickych tlohach jednoduché vypocty zpaméti, narocnéj$i za pouziti
kalkulatoru
- rozvijet prostorovou predstavivost
- analyzovat zadanou tlohu, postihnout v ni matematicky problém
- provadét odhad a kontrolu spravnosti vysledki
- formulovat matematické myslenky slovné a pisemné
- ziskavat informace z riznych zdroji (grafii, tabulek, odborné literatury a internetu),
tfidit je, analyzovat, pfi feSeni problému postupovat piehledné a systematicky

Charakteristika uciva

Obsah uciva je rozdélen do dvou ro¢nikl v rozsahu dvou hodin tydné. Ve 3. ro¢niku jsou
probirdny posloupnosti a finanéni matematika, planimetrie a stereometrie, ve 4. ro¢niku
kombinatorika, pravdépodobnost a statistika a analytickd geometrie. Matematicka cviceni
slouzi pfedevsim k posileni hodin vyuky matematiky a k lepSi ptipravé Zakli na maturitni
zkousku z matematiky.

Z hlediska klicovych dovednosti klademe dlraz na:

- dovednost analyzovat a fesit problémy
- vhodné a spravné numerické zpracovani tilohy
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posileni pozitivnich rysti osobnosti (pracovitost, presnost, dislednost, sebekontrola a
odpovédnost, vytrvalost a schopnost piekondvat prekazky)

chapani souvislosti a vzijemnych vztahti mezi jednotlivymi tematickymi celky
I navaznosti na dalsi védni obory

rozvoj predstavivosti

schopnost pracovat ve skuping, umét prosadit vlastni nazory a pfijmout myslenky
ostatnich

Hloubka probiraného uciva je variabilni, ovliviiuji ji zejména vstupni védomosti a dovednosti
zakl a téz jejich intelektualni Groven. Vyucujici mize provést podle svého uvéazeni upravy
obsahu i rozsahu uciva s pfihlédnutim k Grovni konkrétni tfidy. Zmény vSak nesméji narusit
logickou ndvaznost uciva.

Mezipredmétové vztahy

ekonomika
préavo a legislativa
informatika

Pojeti vyuky
Piedmét se vyucuje ve tfetim a ve étvrtém ro¢niku v rozsahu 2 hodiny tydné. Vyuka slouzi

zejména k prohloubeni a opakovani uciva matematiky a jako pfiprava na maturitni zkousku
z matematiky.

Hodnoceni vysledkii zaki

Doporuc¢ené metody provétovani a hodnoceni zakovskych vykoni:
Klasické diagnostické metody:

ustni zkouseni
pisemné zkouSeni dil¢i — po kratkych tematickych celcich
pisemné zkouSeni souhrnné — 1 kontrolni prace za pololeti

Metody ziskdvani diagnostickych tdajt:

pozorovani
diagnosticky rozhovor

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci

Kli¢ové kompetence
Vzdélavani v matematice prispiva k rozvoji téchto kli¢ovych a obcanskych kompetenci:

najit vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti

byt schopen vlastniho sudku

umét prosadit a zdivodnit vlastni ndzor a zaroven pfijimat kompromisy

rozvijet vyjadfovaci schopnosti

efektivné se ucit a pracovat, soustavné se vzdélavat

pfijimat hodnoceni svych vysledkd, pfijimat radu a kritiku

vystihnout jadro problému

rozvijet dovednost aplikovat ziskané poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni
rozhodovéni a jednani

pracovat s informacemi a kriticky je vyhodnocovat

uplatnovat rizné metody mysleni pii feSeni béznych pracovnich kol a vhodné volit
prostiedky pro jejich splnéni

provést redlny odhad pfi feSeni praktického problému

rozvijet logické mysleni, schopnost analyzy a syntézy, dedukce, abstrakce
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Obcanské kompetence

Z:ak prosttednictvim studia tohoto pfedmétu:
- jedna odpovédné, samostatné, aktivné nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro zajem veiejny
- jedna v souladu s moralnimi principy, pfispiva k uplatiiovani hodnot demokracie
- umi myslet kriticky, tj. dokdze zkoumat vérohodnost informaci a nenechava se
manipulovat, tvoii si vlastni usudek
- chape vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveka

Komunikativni kompetence

Z:ak prostiednictvim studia tohoto pfedmétu:
- se vyjadfuje pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentuje
- formuluje své mySlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé pichledné a
jazykove spravné
- Ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje, respektuje nazory
druhych
- vyjadiuje se a vystupuje V souladu se zasadami kultury projevu a chovani
- adaptuje se na meénici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je ovlivituje
Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a
efektivné pracovat s informacemi
74k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:
- pracuje s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim
- komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a off-line

komunikace
- ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak z celosvétové sité Internet

Aplikace priifezovych témat

Clovék a Zivotni prostiedi
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
- poznavali svét a 1épe mu rozuméli
- efektivné pracovali s informacemi, tj. uméli je ziskavat a kriticky vyhodnocovat
- naucili se vyhleddvat a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech, orientovat se
Vv nich a vytvaret o nich zakladni pfedstavu

Clovék a svét prace
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
- si uvédomovali zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani pro Zivot
- byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a uspésné kariéte
Informacni a komunikac¢ni technologie
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
- pouzivali zdkladni a aplika¢ni programové vybaveni pocitaCe, a to nejen pro ucely
uplatnéni se v praxi, ale i pro potieby dal§iho vzdélavani
- pracovali s informacemi a komunika¢nimi prostiedky
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Matematicka cviceni

Roc¢nik: 3.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:

- urci posloupnost vzorcem pro n-ty ¢len, graficky, vyctem prvk;

- urci aritmetickou posloupnost, chape vyznam diference, uziva
zakladni vzorce pro aritmetickou posloupnost;

- ur¢i geometrickou posloupnost, chape vyznam kvocientu, uziva
zakladni vzorce pro geometrickou posloupnost;

- vyuziva poznatkl o posloupnostech pfii feSeni problémt v redlnych
situacich;

- fesi Glohy finan¢ni matematiky.

1.

Posloupnosti a finan¢ni matematika

zakladni poznatky 0 posloupnostech

aritmeticka posloupnost

geometricka posloupnost

vyuziti posloupnosti pro feSeni tloh z praxe, financni matematika

~

Zak: 2. Planimetrie

- rozliSuje zdkladni druhy rovinnych obrazcti, popise jejich - zakladni planimetrické pojmy a poznatky
vlastnosti, ur¢i jejich obvod a obsah; - trojuhelniky

- uziva pojmy bod, ptfimka, poloptfimka, rovina, polorovina, usecka, - mnohotihelniky
uhly; - kruznice a kruh

- fesi praktické tlohy s uzitim trigonometrie pravothlého - geometrickd zobrazeni
trojuhelniku a obecného trojuhelniku.

Zak: 3. Stereometrie

- urcuje povrch a objem zakladnich téles s vyuzitim funk¢nich vztaht
a trigonometrie;
- uziva poznatkl o télesech v praktickych tlohéach.

télesa-krychle, hranol, rota¢ni valec, jehlan, rota¢ni kuZzel, komoly
jehlan a kuZzel, koule a jeji ¢asti
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Matematickd cviceni

Roc¢nik: 4

Vysledky a kompetence

Tematické celky

zZak:

- rozpozna kombinatorické skupiny, urci jejich pocty a uziva je v
realnych situacich;

- pocita s faktoridly a kombina¢nimi €isly;

- ur¢i mnozinu vSech moznych vysledkti ndhodného pokusu, pocet
vsech vysledki piiznivych ndhodnému jevu a vypocita
pravdépodobnost nahodného jevu;

- uzivé a vysvétli zékladni statistické pojmys;

- vypocita Cetnosti a relativni Cetnosti hodnoty znaku, sestavi tabulku
Cetnosti, graficky zndzorni rozdé€leni Cetnosti;

- uréi charakteristiky polohy a variability;

- vyhledé a vyhodnoti statisticka data v grafech a tabulkach.

Kombinatorika, pravdépodobnost a statistika

variace, variace s opakovanim, permutace, kombinace bez
opakovani

faktorial, kombina¢ni ¢islo

nahodny pokus, vysledek ndhodného pokusu, ndhodny jev, opany
jev, nemozny jev a jisty jev

pravdépodobnost nahodného jevu

zékladni poznatky ze statistiky (statisticky soubor, rozsah souboru,
statistickd jednotka, statisticky znak kvalitativni a kvantitativni,
hodnota znaku)

charakteristiky polohy (aritmeticky primér, median, modus,
percentil)

charakteristiky variability (rozptyl a smérodatna odchylka)
statistickd data v grafech a tabulkach

zZak:

- urci vzdalenost dvou bodu a soutadnice stiedu tsecky;

- provadi operace s vektory (soucet vektorti, nasobek vektoru redlnym
¢islem, skalarni soucin vektort) ;

- fesi analyticky polohové a metrické vztahy bodl a pfimek;

- uziva parametrické vyjadieni pifimky, obecnou rovnici piimky a
smérnicovy tvar rovnice piimky v rovin¢;

- ur¢i polohové a metrické vztahy bodl a pfimek v roviné a aplikuje
je v ulohdch.

Analyticka geometrie

soufadnice bodu a vektoru na ptimce, operace s vektory

soufadnice bodu a vektoru v roving, operace s vektory, velikost tthlu
dvou vektorti

pfimka v roving, parametrické vyjadieni ptimky, obecna rovnice
pfimky a smérnicovy tvar rovnice piimky v roving, polohové a
metrické vztahy bodl a pfimek v roviné, aplikace v ilohach
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Nazev vyucovaciho predmétu: LITERATURA

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 260 (8)

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. roénikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Predme¢t literatura plni esteticko-vychovnou funkci, vede zaky ke kultivovanému jazykovému
projevu, jeho prostfednictvim ziskavaji zaci celkovy ptehled o hlavnich jevech a vyznamnych
momentech ve vyvoji Ceské 1 svétové literatury. Literarni vychova vede zaky k aktivnimu
celozivotnimu ¢tendfstvi a dalSimu vzdélavani. Zamétuje se na pochopeni vyznamu textu a
porozuméni jeho smyslu. Prace s textem, jeho poznavani slouzi soucasné k vytvareni riznych
komunikac¢nich situaci, v nichz probiha dialog zaku s texty i ucitelem, a také mezi zaky
navzdjem. Diraz je kladen pfedevsim na soucasnou tvorbu. Literadrni vychova prostfednictvim
vybranych literarnich d¢€l, literarnich poznatki a literarné-vychovné Cinnosti uvadi zaky do
svéta literatury a podili se na utvafeni jejich ndzorti, postojii, z4jml a vkusu, utvéii jejich
nazor na svét a jejich mravni profil, celkové rozviji a kultivuje jejich duchovni zivot.

Charakteristika u¢iva
Vzdélavani sméiuje k:
- chapani umeéni jako specifické vypovédi o skutec¢nosti
- uplatiovani estetickych kritérii v Zivotnim stylu
- utvéfeni osobniho stylu zaka
- utvareni kladného vztahu ke kulturnimu dédictvi, materialnim a duchovnim hodnotam
-k ochran¢ kulturnich hodnot
- ke Ctenafstvi a interpretaci literdrnich d¢l
- dovednosti vyjadrit vlastni ndzory a prozitky z vnimani uméleckého dila
- ptehledu o hlavnich pilifich ceské a svétové literatury
- rozvijeni verbalnich 1 neverbalnich komunika¢nich dovednosti
- rozvijeni feCovych dovednosti receptivnich, produktivnich a interaktivnich
- pochopeni kulturnich odliSnosti riiznych etnik
- toleranci k estetickému citéni ostatnich

Mezipiredmétové vztahy
- Cesky jazyk
- cizi jazyk
- d¢jepis
- obcanska nauka
- obcansky zaklad
- psychologie
- informatika
- dramatické Cinnosti
- hudebni ¢innosti
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Pojeti vyuky
Metody vyuky

expozicni
- motivacni vypraveéni
- motivacni rozhovor
- motivacni kol s otevienym koncem
- motivacni skupinova diskuse

Metody osvojovani

metody slovniho projevu
- vyklad
- popis
- vysvétleni
- prednaska
- rozhovor
- skupinova diskuse

Metody prace s odbornym textem
- vyhledévani informaci
- studium odborné literatury
- prace s Internetem

Metody nacviku dovednosti

- prace s obrazem, zvukem
- demonstrace
- didaktick4 hra

Metody fixacni

ustni opakovani

procvi¢ovani

praktické upeviovani dovednosti
exkurze

Hodnoceni vysledkii

V predmeétu literatura se hodnoti porozuméni textu, jeho lexikalni, syntaktick4 a stylisticka
analyza. Soucésti hodnoceni je znalost literarné historického kontextu autorti a dél dle
tematickych plant. Hodnoceni zéka ucitelem bude dopliiovano sebehodnocenim zkouSeného
zaka 1 hodnocenim ze strany jeho spoluzakii. Konecnou klasifikaci urci ucitel. Kritéria
hodnoceni jsou dana klasifikaénim fadem.
Nejcastéji pouzivanymi formami proveéfovani znalosti a dovednosti budou:

- Ustni

- pisemné dil¢i

- pisemné souhrnné

- analyza uméleckého a neuméleckého textu
Pii hodnoceni se vzdy ptihlizi ke stupni postizeni Zaka. Uplatiiuji se ty formy zkousSeni a
hodnoceni, kterd doporuc¢i SPC ¢i PPP.
diagnostické udaje:

- pozorovani

- diagnosticky rozhovor

- dotaznik
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Pfinos k rozvoji kliCovych kompetenci a prurezovych témat
Klicové kompetence

Obcanské kompetence a kulturniho povédomi

74k by mél byt piipraven:

- jednat odpovédné, samostatn¢, aktivné nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro zdjem vetejny,

- jednat v souladu s moralnimi principy, pfispivat k uplatnovani hodnot demokracie,

- vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

- uvédomovat si — V ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
i osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych lidi,

- chapat vyznam zivotniho prostiedi a jedna v duchu jeho udrzitelného rozvoje,

- byt hrdy na tradice a hodnoty svého naroda, chapat minulost i soucasnost v evropském
I svétovém kontextu,

- myslet kriticky — tj. dokazat zkoumat vérohodnost informaci, vytvaret si vlastni usudek
a byt schopen diskutovat o ném s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence

74k je veden k tomu, aby byl schopen:
- vyjadfovat se pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné¢ se prezentovat,
- formulovat vlastni myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravneé,
- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat
nazory jinych,
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovéni.

Personalni a socialni kompetence
74k je veden k tomu, aby byl pfipraven:
- ucinné spolupracovat ve skuping,
- podilet se na utvéfeni pfijemné atmosféry v tymu,
- prispivat k diskusi ve skupiné 1 k debaté celé¢ tfidy, chapat potifebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni dané¢ho tkolu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim
74k je veden k tomu, aby:
- byl motivovan k aktivnimu pracovnimu Zivotu a uspé$né kariéte,
- prezentoval se pisemné a verbdlné¢ pifi jedndni s potencidlnimi zaméstnavateli,
formulovali vystizné sva ocekavani a své priority.
Prurezova témata

Ob¢an v demokratické spole¢nosti
74k je veden k tomu, aby:
- mé&l vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tisudku,
- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni.
Clovék a svét prace
74k je veden k tomu, aby:
- siuvédomoval zodpoveédnost za vlastni zivoty, vyznam vzdélavani pro Zivot,
- efektivné pracoval s informacemi, tj. umél je ziskavat a kriticky vyhodnocovat,
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- se naucil vyhleddvat a posuzovat informace o profesnich zalezitostech, orientovat se
V nich a vytvaret si zékladni piedstavu o nich.

Informac¢ni a komunikaéni technologie
74k je veden k tomu, aby:
- pouzival zakladni a aplika¢ni vybaveni pocitace, a to nejen pro ucely uplatnéni v praxi,
ale 1 pro potieby dalsiho vzdé€lavani,
- pracoval s informa¢nimi a komunika¢nimi prostiedi,
- ziskaval informace z otevienych zdrojl, zejména pak z celosvétove sité Internet,
- respektoval autorska prava pii vyuzivani multimedialni zdroji na Internetu.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v u¢ebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Literatura

Roc¢nik: 1

Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: 1. Literatura a ostatni druhy uméni
- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro - umeéni — specificka forma vypovédi o realité
dalsi ptislusny umélecky text a smér, jakoz i pro dalsi generace; - aktivni poznavani riznych druhli uméni, a to nejen ceského, ale i
- vyjadii vlastni prozitky z ¢etby danych uméleckych d¢l. sveétového, soucasného 1 minulého, v tradi¢ni 1 medialni podobé¢
- vyvoj Ceské a sveétové literatury od pocatkl az po baroko vcetné
V kulturnich a historickych souvislostech
Zak: 2. Prace s literarnim textem
- rozezna umélecky text od textu neuméleckého; - zaklady literarni védy
- interpretuje text a debatuje o ném; - literarni druhy a zanry
- klasifikuje konkrétni literarni dila podle zakladnich druht a zanrt; - Cetba a interpretace literarniho textu
- pfirozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie a poetiky. - tvofivé Cinnosti
Z4k: 3. Kultura

- se orientuje v nabidce kulturnich instituci;
- popiSe vhodné spolecenské chovani v dané situaci;
- vysvétli vyznam reklamy.

kulturni instituce CR a v regionu

spolecenskd kultura — principy a normy kulturniho chovani,
spolecenské vychova

kultura bydleni, odivéani (zdkladni orientace)

lidové uméni a uzit4 tvorba

ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

funkce reklamy a dalSich propagacnich prosttedki, jejich vliv na
Zivotni styl
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v u¢ebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Literatura Rocnik: 2
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: 1. Literatura a ostatni druhy uméni
- zaradi typicka literarni dila do jednotlivych uméleckych smért a - umeéni — specificka forma vypovédi o realite, s dirazem na literaturu
ptislusného historického obdobi; - aktivni poznavani riznych druhli uméni nejen ¢eského, ale i
- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro sveétového, soucasného 1 minulého, a to v tradi¢ni 1 medialni podobé
ptislusny umelecky smér i pro dalsi generace; - vyvoj Ceské a svétové literatury od baroka do konce 19. stoleti
- vyjadfi vlastni prozitky z ptectenych ¢i zhlédnutych uméleckych V kulturnich a historickych souvislostech: klasicismus, osvicenstvi,
del; narodni obrozeni, preromantismus, romantismus, majovci, ruchovci,
- samostatné vyhledava informace z oblasti literarni a kulturni. lumirovci, svétovy realismus, naturalismus, kriticky realismus
Vv ¢eskych zemich, vyvoj dramatu ve 2. poloving 19. stoleti,
generace Narodniho divadla, Prokleti bésnici, Ceska literarni
moderna.
Zak: 2. Prace s literarnim textem
- vystihne charakteristické znaky riiznych literdrnich textd a - Cetba a interpretace literarniho textu
pojmenuje rozdily mezi nimi; - tvorivé ¢innosti
- interpretuje umélecky text a debatuje o ném; - zakladni orientace v uméleckych prostiedcich prozy i poezie
- konkrétni literarni dila klasifikuje podle zékladnich druhti a zanrg;
- pfirozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie a poetiky.
Zak: 3. Kultura
- sleduje kulturni déni a diskutuje o ném; - kulturni aktuality v regionu
- popiSe vhodné spolecenské chovani v dané situaci. - spolecenska vychova
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu piedmétu v uéebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Literatura Roc¢nik: 3
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: Literatura a ostatni druhy uméni
- zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméra a ptislusSnych aktivni poznavani riznych druh umeéni ¢eského i svétového (viz 1.
historickych obdobi; a 2. ro¢nik)

- zhodnoti vyznam autora i jeho dila nejen pro dobu, v niz tvofil, ale i
pro piislusny umélecky smér a rovnéz pro dalsi generace;

- vyjadii vlastnimi slovy své prozitky z cetby uméleckych dél;

- provede jednoduchou estetickou analyzu vybraného literarniho dila;

- samostatné vyhledéva informace v oblasti literarni a kulturni,
analyzuje je, posuzuje a interpretuje.

vyvoj Ceské a svétové literatury béhem 1. poloviny 20. stoleti
Vv historickych i kulturnich souvislostech, s diirazem na moderni
literarni proudy a obdobi mezi dvéma svétovymi valkami

VA

- vystihne charakteristické znaky riiznych literdrnich textd a popise
rozdily mezi nimi;

- interpretuje literarni i odborny text a debatuje o ném,;

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle zdkladnich druhti a Zanr(;

- pfirozboru textl uplatiiuje znalosti z literarni teorie a poetiky.

Prace s literarnim textem

Cetba a interpretace literarniho textu
tvorivé ¢innosti

figury a tropy, druh verse, typy rymu

Zak:
- se orientuje v nabidce kulturnich instituci;
- diskutuje o novinkach z oblasti literarni, filmové a divadelni;

- chrani a vyuZiva kulturni hodnoty.

Kultura
kulturni aktuality v regionu
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Literatura Rocnik: 4
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: 1. Literatura a ostatni druhy uméni
- zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérii a ptislusnych | - aktivni pozndvéani riznych druhti uméni nejen ceského, ale i
historickych obdobi; svétového, soucasného i minulého, a to v tradi¢ni 1 medialni podobé
- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro - vyvoj Ceské a svétové literatury ve 2. poloving 20. stoleti —
prislusny umélecky smér i pro dalsi generace; spolecensko-historicky kontext po 2. svétové valce, ¢eska proza a
- samostatné vyhledava informace v oblasti literarni a kulturni. poezie, svétova poezie, svétova proza — existencionalismus,
neorealismus, Beat generation, Rozhnévani mladi muzi, absurdni
literatura, magicky realismus, postmodernismus, novy roman, vyvoj
ceského a svétového dramatu
- literatura s prvky sci-fi a fantasy
- soucasnd literarni tvorba — Ceska a svétova literatura 21. stoleti
- Ceskd a svetova literarni ocenéni
Zak: 2. Prace s literarnim textem
- vystihne charakteristické rysy riznych literarnich text a popise - Cetba a interpretace literarniho textu
rozdily mezi nimi; - tvofivé ¢innosti
- rozpozna literarni brak, vyjmenuje jeho typické znaky; - figury a tropy, druh verSe, typy rymut
- interpretuje text a debatuje o ném;
- Kklasifikuje konkrétni literarni dila podle zakladnich druhti a Zanra;
- pfirozboru textl uplatiiuje znalosti z literarni teorie a poetiky.
Zak: 3. Kultura
- orientuje se v nabidce kulturnich instituci; - kulturni aktuality v regionu
- vyjmenuje zékladni znaky kyce a snazi se jej rozpoznat; - kultura bydleni, odivani (prohloubeni uciva 1. ro¢niku)
- popise etické normy v reklamé a propagaci, zdtivodni nutnost jejich | - estetické a funkéni normy pii tvorbé a vyrobé predméti bézného
dodrzovani. pouZziti
- ochrana a vyuzivani kulturni hodnot
- funkce reklamy a jeji vliv na Zivotni styl
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Nizev vyucovaciho pFedmétu: TELESNA VYCHOVA

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 264 (8)

Platnost: od 1. 9. 2019 po¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
Predmeét t€lesna vychova prispiva k dosazeni téchto cilt:
- vést zaky k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti,
- kompenzovat jednostrannou télesnou a dusevni zatéz,
- pochopit nutnost dbat o své zdravi (otuzovani, optimalni télesnd hmotnost),
- 0sVojit si zakladni a pokrocilé pohybové dovednosti podle individualnich moznosti,
- schopnosti a s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu,
- uplatnit hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni pohybové Cinnosti.

Charakteristika uciva

Télesna vychova bude realizovéna ve vyucovacim pfedmétu, lyzaiském kurzu, branném dni.
Pti vybéru uciva pro jednotlivé tfidy ro¢niky respektujeme zdravotni stav, vykonnost, zdjem
a pohlavi zakd.

Ucivo je tfazeno do tematickych blokti (micové hry, atletika, gymnastika, plavani, brusleni,
lyZovani, ptipadné snowboarding).

V prvnim ro¢niku probiha v ramci télesné vychovy vyuka plavani a brusleni. Vyuka lyZzovani,
pro zajemce snowboardingu, je organizovdna formou lyzatského kurzu.

Ve druhém ro¢niku probiha vyuka atletiky, micovych her a gymnastiky. V pfipad¢ zajmu se
zaci mohou zucastnit zdokonalovaciho lyZatského vycviku formou kurzu.

V ramci branného dne si Zaci procvi¢i znalosti z prvni pomoci, chovani pfi mimotadnych
udélostech, ekologické znalosti a seznami se s orientaci na mapé.

Z4ci se icastni stfedoskolskych turnaji ve sportovnich disciplinach a sportovnich soutézi pro
zdravotné postizené Zaky. Ziskané pohybové dovednosti pfedvedou a uplatni vybrani Zaci
na sportovnich soutézich potfadanych nasi Skolou pro zdravotné postiZzené zéky.

1. ro¢nik: 2 hodiny 1x tydné

Plavani, brusleni, lyzatsky kurz.

2. a 4.ro¢nik: 2 hodiny tydné

Zakladni ucivo tvofi poznatky teoretické, kondi¢ni a pripravna cviceni, dale zéklady
atletickych disciplin, gymnastiky, Gpolii a sportovnich her.

Mezipiedmétové vztahy

Zaklady ptirodnich véd - vyuZiti poznatki o lidském téle, o svalech a kostech.
Obcanska vychova - podporuje rozvoj mezilidskych vztahii, komunikaci, asertivitu.
Informatika — schopnost ziskat data a informace o sportu pomoci Internetu.

Pojeti vyuky

V hodinach télesné vychovy budou vyuzivany nasledujici metody a formy prace:

Informacni metoda se realizuje slovni formou a ma podobu motivaéniho rozhovoru, jehoz
cilem je vzbudit u zaki aktivni ptistup, slovni popis je pouzivan pii teoretickém popisu cvikl
a vyklad, kterym se rozumi stru¢né shrnuti pravidel hry. Metodu skupinové diskuze lze
uplatnit pfi vlastni uprave pravidel a pii vyjadieni pocitl ze cviceni.

Metoda nazorné — demonstraéni je vyuzivana nejcastéji pii nacviku novych prvki.
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U nevidomych se pouziva pohybovy doprovod, to znamena pomalé provedeni pozadovaného
pohybu s dopomoci doprovodné osoby.

Fixa¢ni metoda piedstavuje v télesné vychové procvicovani a praktické upevnovani
praktickych cviceni.

Forma vyuky se pouziva nejCastéji skupinova, individualni je vyuzivana pii praci se
zdravotné oslabenymi zaky pii vybéru cviceni. Dale s pohybové slabSimi zéky nebo naopak
s nadanymi zaky pfi pfipravach na soutéze.

Z4ci se zrakovym postizenim vyuZivaji specialni pomiicky (ozvuéené mice, rolnicky, klapky),
hry (showdown, goalball) a cviéeni, ktera jsou pro né vhodna.

Hodnoceni vysledki Zaki

Z4ci jsou hodnoceni za snahu o zlepseni vlastniho vykonu, za zijem o télesnou vychovu a
sport, za aktivitu a vztah k pohybu. Vzdy se piihlizi k zdravotnimu stavu, zohlednuji se
individualni zdravotni potiZe a omezeni. Protoze jsme specialni Skola, snazime se pro kazdého
najit vyhovujici pohybové formy a vyloucit tak moznosti uvolnéni z té€lesné vychovy ze
zdravotnich diavodd. Zakam, kte¥i se dlouhodob& nemohou u&astnit hodin ze zdravotnich
davodt jsou zaddvany seminarni prace na konkrétni témata ze sportovnich oblasti.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat
Kli¢ové kompetence

Komunikativni kompetence:

74k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu:
- srozumitelné formuluje své myslenky,
- vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,

- uméni se prosadit i pfes svij handicap, vytvari si zdravé sebevédomi,
- uméni se spravné a pohotovée vyjadfovat, obhdjit svilj nazor.

Personalni a socialni kompetence:

74k prostednictvim studia tohoto predmétu:
- se uci redlné posuzovat své fyzické moznosti,
- dbat na svoje zdravi a na svou fyzickou kondici,
- vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok,
- pfijimat radu a kritiku ze strany jinych osob, pfijmout netspéch,
- pracovat ve skupinach s jednotnym cilem,
- asertivné jednat v situacich vzniklych pti skupinovych ¢innostech (hry),
- podridit se v kolektivu vice lidi.

Matematické kompetence:
Zak prosttednictvim studia tohoto predmétu:
- aplikuje zékladni matematické dovednosti — odhad vzdalenosti, rozdéleni hracu,
vytvofeni systému hry.
Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii:

Zak prosttednictvim studia tohoto pfedmétu:
- vyuzivé informacni technologie k ziskavani novych informaci, pravidel, soutézi.
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Prurezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti

V telesné vychové se zaci uci respektovat ndzory ostatnich, spolupracovat v tymech,
komunikovat s ostatnimi. Rozviji se zde socialni a osobnostni vlastnosti jedince, podporuje se
aktivitu a samostatnost.

Clovék a Zivotni prostiedi

Z4ci si osvojuji zasady pohybu a pobytu v riiznych piirodnich podminkach a pravidla ochrany
zivotniho prostfedi. Uvédomuji si vliv clovéka na ptirodu a kladny vliv pfirody na zdravy
zivotni styl ¢loveka.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 1.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

uplatiiuje zasady bezpecnosti pti pohybovych aktivitach a
¢innostech s tim souvisejicich;

vysvétli vyznam piipravy organizmu na pohybovou aktivitu;
dovede vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybovych
¢innosti;

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici ptislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zatizeni, hygiené,
bezpecnosti);

dodrzuje provozni tad sportovist.

Teoretické poznatky

hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

zéasady piipravy organismu pied pohybovou ¢innosti a

po jejim ukonceni

z4téz a odpocinek

vystroj, vyzbroj, udrzba

vyuzivé informacni technologie k ziskavani novych informaci,
pravidel, soutézi

technika, pravidla a historie jednotlivych sportt

Zak:

objasni zvlastnosti dodrzovani hygienickych podminek na bazénu;
zhodnoti vlastni sily pti plavani;

dokaze aplikovat zasady poskytovani prvni pomoci tonoucimu;
ptedvede zaklady jednoho plaveckého zpisobu (zacatecnici), vice
plaveckych zptisobt (pokrocili);

chape vyznam otuzovani pro zdravi.

Plavani

ovéieni plaveckych dovednosti

zdokonaleni plaveckého zplisobu prsa - paze, nohy, souhra, dychéni
kraul - paze, nohy, souhra, dychani

znak - paze, nohy, souhra

skoky do vody

obratky

dopomoc unavenému plavci

vytrvalostni plavani

testovani plavecké zdatnosti
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 1.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

vybere vybaveni pro krasobrusleni a hokej, dokéze popsat rozdil

V bruslich;

prokéze znalost bezpecnostnich ptedpisti na zimnim stadionu a
dodrzuje je;

predvede pienaseni vahy a rovnovazné polohy na bruslich, vinovku
vpred a vzad;

popise vnitini a vnéjsi hranu brusle;

dokéze bruslit plynule, podle vyspélosti sam nebo s dopomoci;
dokaze zastavit pomoci hran brusli.

3. Brusleni

zakladni bruslatské dovednosti (naptiklad jizda po jedné noze,
vlnovky, vlnovka, citronky, poskoky na bruslich)

jizda vpied

zména smeru jizdy, zastaveni

ptekladani vpred

jizda vzad, ptekladani vzad

prokaze uroven své télesné zdatnosti;
provede rozbor svych vysledkil a porovna je s vykony
Z ptredchoziho roku.

Zak: 4. Lyzarsky kurz
- Tidi se zdsadami bezpecného pohybu na horach; - seznameni s horskym prostfedim, chovanim pii pobytu v horském
- vybere spravny odev podle pocasi; prostiedi, s vyzbroji a jeji tdrzbou, vystroji, s prvni pomoci
- dokaze ptipravit lyzarskou vyzbroj a pravidelné provadi zakladni - zaklady sjezdového lyzovani
udrzbu; - zaklady bézeckého lyzovani — mazani lyzi, béh dvoudoby stfidavy,
- bezpetné manipuluje s vyzbroji, zvlada zakladni dovednosti beh soupazny
s lyzemi na nohou (obraty, chtize, vystup); - zaklady snowboardingu (pro zajemce) - technika stoje, skluzu,
- predvede vlnovku, dlouhy a stiedni oblouk; zataceni a jizda na vleku
- prokaze dovednost jizdy na vleku;
- zvlada chizi, skluz, vystup do kopce a sjezd na béZeckych lyZich;
- bezpetné manipuluje s vyzbroji, zvlada zakladni techniku stoje,
skluzu, zastaveni, obraty a zataCeni na snowboardu.
Zak: Testy fyzické zdatnosti

testova baterie sestavena pro zaky skoly s ohledem
na jejich zdravotni oslabeni
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Telesnd vychova

Roc¢nik: 2. — 4.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

objasni vyznamu hygieny a bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech
v riizném prostiedi a riznych podminkach;

aplikuje zékladni terminologické vyrazy bézné pouzivané pri
pohybovych ¢innostech;

dovede vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi a pohybovych
¢innosti;

dovede uplatnovat techniku a zaklady taktiky ve sportovnich
¢innostech;

objasni vyznam piipravy organismu (zahtati a protazeni) pred
pohybovou ¢innosti 1 vyznam péce o télo (strecink, relaxace, zasady
hygieny) po skonéeni pohybové ¢innosti;

vysvétli pojmy zatéz, inava, odpocinek, jednostrannd zatéz, priciny
svalové nerovnovahy;

popiSe vyrazy rychlost, sila, vytrvalost, pohyblivost, dokdze pouzit
vhodné pohybové ¢innosti pro rozvoj jednotlivych pohybovych
predpokladi;

zvoli vhodna cvieni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a
dokdze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové aktivity.

Teoretické poznatky

hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

odborné nazvoslovi

zasady ptipravy organismu pted pohybovou ¢innosti a

po jejim ukonceni

vyuziva informacni technologie k ziskdvani informaci
technika, taktika, pravidla a historii jednotlivych sportt
zasady sportovniho tréninku

zasady sestavovani a vedeni sestav vSeobecné rozvijejicich nebo
cilen¢ vedenych cviceni

prostfedky ke zvySovéani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti,
pohyblivosti

vhodné a kontraindikované pohybové aktivity vzhledem ke
zdravotnimu stavu
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Telesnd vychova Rocnik: 2. — 4.
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: Pohybové dovednosti
- rozlisi spravné a vadné drzeni téla; VSeobecny télesny a pohybovy rozvoj
- dokéze spravné ovlivnit drZeni vlastniho téla; streCink

- ovlada kompenzacni cviceni;

- je schopen sladit pohyb s hudbou;

- rozumi vyznamu protahovacich a posilovacich cviceni

- pro spravné drzeni téla a prevenci pfed nemocemi pohybového
aparatu;

- navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje;

- dokaze zaujmout postaveni v daném tvaru, pouziva zakladni povely
a spravné na n¢ reaguje.

cviceni pro spravné drzeni téla

cviceni rovnovahy, obratnosti, pohyblivosti, sily, vytrvalosti,
relaxaéni cviceni

aerobni cviceni s hudbou

cviceni s nacinim (napf. tyCe, ¢inky, Svihadla, gymbalové mice,
medicinbaly, therabandy, overbaly)

cvic¢eni na naradi (napft. lavi¢ky, Zebfiny, posilovaci stroje)
potradova cviceni

Zak:

- urci spravné sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici
ptislusné Cinnosti, pfizptsobuje je klimatickym podminkam;

- predvede spravnou techniku béhu a startti, rozliSuje vhodnost
pouziti jednotlivych druht startti podle délky trati;

- dokaZze technicky spravné provést skok do dalky;

- rozliSuje hody a vrhy;

- predvede vrh kouli libovolnou technikou;

- dodrZuje bezpecnostni opatieni pii vrhu kouli;

- predvede spravnou techniku hodu, zejména dokéze spojit rozb&éh
s odhodem.

Atletika

- béh — rychly, vytrvaly, technika béhu, béZecka abeceda

nizké a vysoké starty

skok do dalky

vrh kouli

hod granatem (kriketovym mic¢kem) na dalku a na cil
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Telesnd vychova Rocnik: 2. — 4.
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: 4. Gymnastika
- predvede technicky spravné kotoul vpied a vzad, aplikuje tyto - akrobatické prvky — kotoul vpied a jeho obmény, kotoul vzad, stoj
dovednosti na obmény kotoulu vpied a vzad — kotoul letmo, dokaze na rukou, pfemet stranou (divky), vaha predklonmo
bezpecné provést stoj na rukou s dopomoci; - kladinka - chiize, poskoky, obraty, rovnovazné postoje
- zvlada zaklady piemetu stranou; - skoky na trampolince, trampolin¢ — napiiklad ptfimé skoky, do
- dokaze spojit jednotlivé cviky na kladince v jednoduchou sestavu; kleku, do sedu, roznozka, skrcka
- dodrzuje bezpecnost pti cvi¢eni na trampoling, predvede pfimé - cviceni na hrazd¢ - seSin, vymyk, seskok zdkmihem
skoky; - preskok pres naradi
- ovléada spravnou techniku sesinu, vymyku a seskoku zakmihem, - $plh na ty¢i a na lané
chéape vyznam dopomoci a dokaze ji poskytnout;
- zvlada preskok pies nafadi s odrazovym mustkem i bez ného;
- zvlada spravnou techniku $plhu na ty¢i i na lané.
Zak: 5. Upoly
- zvlada pad vpted, pad vzad; - pady, tpolové hry
- predvede obranu pii uchopu, obejmuti, Skrceni, uderu, kopu, pfi - zaklady sebeobrany
utoku nozem.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Telesnd vychova

Roc¢nik: 2. — 4.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

zZak:

rozlisi zakladni chyby a provinéni proti zékladnim pravidlim dané
hry;

aplikuje ziskané dovednosti takovym zplisobem, ze hra je plynula,
bez vaznéjsich rozporu s pravidly;

podili se na hernich ¢innostech druzstva;

dokaze ve florbalu vést mic¢, uvolnit se a nalézt vhodny prostor pro
hru, zvlada ptihravky a sttelbu;

zZak:

umi v kopané vést mi¢ nohou, dokaze se premistit, uvolnit se a
nalézt vhodny prostor pro hru;

pouziva rizné zpusoby piihravek a kopl, umi zpracovat mic;
dokaze pfi kosikové technicky spravné ovladat mic¢, pouziva rizné
zpisoby piihravek, ovlada stfelbu na kos, dokaze provést dvojtakt
samostatné 1 pfi hie;

dokaze pti odbijené technicky spravné odbit mi¢ obouru¢ spodem i
vrchem;

piredvede podani mice spodem i vrchem.

6. Sportovni hry a pohybové hry

florbal

kopana a salova kopana (chlapci)

kosikova — zdokonalovani hernich ¢innosti

odbijena (zejména divky)

¢innosti jednotlivce, nacvik hernich systémi

netradi¢ni sportovni hry — naptiklad ringo, frisbee, ptehazovana,
vybijena, stolni tenis, badminton, liny tenis, nohejbal, boccia
pro nevidomé — showdown, goalball

pohybové hry

Zak:

- prokaze Uroven své té€lesné zdatnosti;

provede rozbor svych vysledkil a porovna je s vykony
Z predchoziho roku.

7. Testy fyzické zdatnosti

- testova baterie sestavena pro zaky Skoly s ohledem na jejich
zdravotni oslabeni
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Nazev vyucovaciho predmétu: INFORMATIKA

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 166 (5)

Platnost: od 1. 9. 2019 po¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
V predmétu informacni technologie si zaci vytvoti zékladni piedstavu o vypocetni technice,
o aktudlnich technickych parametrech prostfedkt vypocetni techniky a nauci se aplikacné
(vzhledem K jejich oboru) vyuzivat standardni programové vybaveni.
Zak:
- zna zakladni pojmy z oboru informacnich technologii
- zna stavbu pocitace, jednotlivé pocitacové komponenty a jejich funkci
- umi pouZzivat pocita€ a jeho periférie, znd moznosti jednotlivych prosttedkli vypocetni
techniky
- zna pojmy zékladni a aplika¢ni programové vybaveni
- rozumi principtim operacniho systému a ovlada jeho zékladni operace
- umi pracovat s textovymi editory a efektivné je vyuzivat v bézné kancelarské praxi
- zvlada obsluhu tabulkového programu a umi s nim
- umi pracovat s grafickym editorem
- rozumi zékladim algoritmizace uloh
- umi pouZzivat elektronické posty, zna zakladni pravidla odesilani a pfijimani
e-mailovych zprav
- umi pouzivat internet jako zdkladni otevieny informacni zdroj a vyuzivat jeho
prenosové a komunikacni moznosti
- umi vytvofit a upravit jednoduché webové stranky

Charakteristika uciva

Pfedmét informacni technologie pfipravuje zaky k tomu, aby byli schopni pracovat
s informa¢nimi a komunika¢nimi prostiedky a efektivné je vyuzivali 1 v jinych pfedmétech,
Vv dalS$im studiu a predev§im uméli vyuZzit svych znalosti z oblasti informac¢nich technologii
V praxi za ucelem zjednoduSeni a zrychleni prace.

Mezipredmétové vztahy
- pisemnd komunikace a administrativa
- ekonomika
- matematika
- pravo
- obcanské nauka
Pojeti vyuky
Vv provadéni praktickych ukold. Ve vyuce je kladen diraz na samostatnou praci a feSeni
komplexnich uloh. Dulezitou ¢asti vyuky je propojeni znalosti o vyuziti programovych

vvvvv

Hodnoceni vysledki Zaki

Z4ci jsou hodnoceni jednak za teoretické znalosti v ivodu studia, ale nejdileZit&jsi jsou jejich
praktické dovednosti a schopnosti vyuzit ziskanych znalosti pii feSeni aplikacnich tloh.
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Studenti jsou klasifikovani za kazdy probrany tematicky celek formou zpracované tlohy na
pocitaci a po probrani urcitého programového produktu zadanim prafezového ptikladu, ve
kterém jsou obsazeny vSechny (vétSina) operaci, které byly v rdmci programu probrany.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci

Obc¢anské kompetence a kulturniho povédomi

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

dbali na dodrzovani zakonu a pravidel chovani, respektovali prdva a osobnost jinych
lidi,

vystupovali proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

jednali v souladu s moralnimi principy, pfispivali k uplatiovani demokratickych
hodnot,

uveédomovali si - v ramci plurality a multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovali s aktivni toleranci k identité jinych lidi,

chapali vyznam zivotniho prosttedi pro ¢lovéka a jednali v duchu udrzitelného rozvoje,
byli hrdi na tradice a hodnoty svého naroda, chapali jeho minulost i soucasnost
Vv evropském a svétovém kontextu,

ctili zivot jako nejvyssi hodnotu, uvédomovali si odpovédnost za vlastni zivot a byli
pfipraveni fesit své osobni a socidlni problémy,

uméli myslet kriticky — tj. dokéazali zkoumat vérohodnost informaci, nenechéavali se
manipulovat,

tvorili si vlastni usudek a byli schopni o ném diskutovat s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence

Absolvent by mél byt schopen:

- vyjadfovat se srozumiteln¢,

umeét zvolit vhodné komunikaéni prostfedky, které odpovidaji dané situaci a danym
podminkam,

umeét jednat na urcité profesionalni tirovni,

pfi pisemném zpisobu komunikace se vyjadfovat jazykové i stylisticky spravné,
pouiivat ] ednoduché srozumitelné slovni spoj eni

vvvvv

respektovat nazory druhych a vést dialog na profesionalni i moralm urovni.

Personalni a socialni kompetence
Absolvent by mél byt ptipraven:

realn€ posuzovat své dusSevni moznosti, odhadovat vysledky svého jednani a chovani,
efektivné se ucit a pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok,

vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, ucit se i na zaklad¢ zprostiedkovanych
zkuSenosti,

prijimat hodnoceni svych vysledki a zptisobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné
na né reagovat, piijimat radu i kritiku,

dale se vzdélavat.

Absolvent by mél byt schopen:

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky,

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢innosti,

piijimat a odpovédné plnit svéiené ukoly,

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a teSeni tkoli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych.
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Kompetence k ieSeni problémii
Absolvent by mél byt schopen:

provést analyzu problému, ktery ma fesit,

urcit postup feseni problému formou zapisu jednotlivych krokd,

vymezit hlavni cil, kterého ma byt dosazeno,

rozmyslet si, jak dosahnout stanoveného cile, jak je mozno vyuzit svych znalosti, kde
ziskat dalsi diilezité prostiedky k vyfeseni problému (literatura, internet).

Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikac¢nich technologii a
efektivné pracovat s informacemi

Absolvent by mél umét:

pracovat s osobnim pocitatem a s dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii,

ucit se pouzivat novy aplikacni software, a umét piejit na novéjsi verze aplikacniho
softwaru,

pracovat s bézZnym zékladnim a aplikaénim programovym vybavenim,

ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak z celosvétoveé sité Internet,
pracovat s informacemi, a to pfedev§im s vyuzitim prostiedkii informacnich a
komunikac¢nich technologii,

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dal$i prostfedky on-line.

Matematické kompetence
Absolventi by mél umét:

zvolit pro feseni tikolu odpovidajici matematické postupy a techniky, pouzivat vhodné
algoritmy,

vyuzivat a vytvafet rizné formy grafického znézornéni (tabulky, grafy, diagramy,
schémata),

spravné pouzivat a prevadet jednotky,

provést realny odhad vysledku feseni praktického tukolu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Absolvent by mél:

znat soucasnou situaci na trhu préce,

m¢l by se seznamit s pozadavky na zaméstnance na trhu prace,

mél by se systematicky pfipravovat a dopliiovat si dovednosti a znalosti v oblasti
informacnich technologii, aby byl schopen obstat na trhu prace,

mél by byt jiz béhem studia zainteresovan na ziskani co nejpodrobnéjSich a
nejkomplexnégjSich znalosti.

Aplikace priirezovych témat

Clovék a svét prace

vést zaky k tomu, aby si uvédomili vyznam vzdélani pro cely zivot

motivovat zaky k ziskavani komplexnich informaci ze svéta

ucit zaky zpracovavat informace a spravné je vyhodnocovat

motivovat Zaky a seznamovat je s moznostmi vyuZiti jejich schopnosti v praxi

vést zaky k vétsi zodpovédnosti za sviij budouci profesni Zivot

podporovat u zakli zajem reprezentovat se na veiejnosti u nas i v zahranici

naucit Zaky umét obhajit svlij nazor a umét ptipustit i diskusi ohledné daného problému
naucit zaky efektivné pracovat s informacemi, ziskavat je a kriticky vyhodnocovat
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Clovék a Zivotni prostiedi

vést zaky k zodpovédnosti za vyvoj spolecnosti a lidstva

motivovat zaky, aby se podileli na efektivnim vyuziti vSech technickych prostredkda,
které se jim nabizi

rozvijet dovednost aplikovat ziskané poznatky, piijimat odpovédnost za vlastni
rozhodovéni a jednani a prosazovat trvale udrzitelny rozvoj ve své pracovni ¢innosti
efektivné pracovat s informacemi, tj. umét informace =ziskdvat a kriticky je
vyhodnocovat

jednat hospodarné, adekvatné uplatiovat nejen kritérium ekonomické efektivnosti, ale
I hledisko ekologické

Informacni a komunika¢ni technologie

vést zaky k uc¢elnému vyuziti prostiedkti informacéni a komunikacni technologie

naucit zaky pfemyslet o mezipiedmétovych vztazich v souvislosti s vyuzitim prostiedkt
informacni a komunikac¢ni technologie

naucit zéky pracovat s informacemi a s komunika¢nimi prostfedky
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Informatika Rocnik: 1.
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: 1. Zaklady informacnich technologii
- dokaze vyjmenovat vyvojové etapy pocitace, dokaze vyjmenovata |- zakladni pojmy
charakterizovat pocCitaCové generace; - vyvojové etapy a pocitaCové generace
- definuje zakladni pojmy z oboru informacnich technologii, rozliSuje | - principy ¢innosti osobniho pocitace
kategorie HW a SW;, - Casti osobniho pocitace
- dokaze vysvétlit zdkladni princip Cinnosti pocitace; - periferni zafizeni
- uvédomuje si disledky neodbornych zasahii do pocitace;
- dokaze pojmenovat zakladni elementy pocitacové sestavy a zvlada
jejich propojent;
- samostatné pouziva pocitac a jeho periferni zatizeni v zakladnich
¢innostech;
- dokaze porovnat vlastnosti riznych perifernich zatizeni.
Zak: 2. Prace v lokalni siti
- vyjmenuje zakladni pojmy pocitacovych siti (sitové disky, - pocitacova sit, server, pracovni stanice
piihlaSovaci protokol, pfistupova prava); - pfipojeni k siti a jeji nastaveni
- chape souvislosti mezi riznym piihlaSenim do sit¢ a odpovidajicimi | - specifika prace v siti, sdileni
pravy; - dokumenti a prostiedkii
- dokaze se pohybovat po jednotlivych stanicich.
Zak: 3. Operacni systém
- dokéaze konfigurovat prostedi operacniho systému; - nhastaveni
- dokaZze vyuZivat kontextovou napovédu opera¢niho systému; - préace s napovédou
- chape strukturu ukladanych dat a moznosti jejich uloZenti, - data, soubor, slozka, souborovy
- ovlada zékladni operace se soubory; - manaZzer
- zvlada ¢innosti spojené s pouzitim souborového manaZzera; - ochrana dat
- dokaze definovat rizika spojena se zabezpecenim a zneuzitim dat;
- je schopen ulinit opatieni k minimalizaci téchto rizik.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Informatika Rocnik: 1.
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: 4. Internet
- pouzivé internet jako zékladni otevieny informac¢ni zdroj a vyuziva | - internetovy prohlize¢
jeho prenosové a komunikacni moznosti; - informacni zdroje na www
- voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani informaci; - elektronicka komunikace
- pracuje s elektronickou postou; - prace s informacemi
- orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje a - on-line aplikace
vyhodnocuje je; - nastaveni postovni klienta
- uvédomuje si nutnost posouzeni validity informac¢nich zdroji a
pouziti informaci relevantnich pro potteby feSeni konkrétniho
problému;
- je schopen prezentovat ziskané informace vhodnym zplisobem;
- dovede pojmenovat zakladni druhy on-line aplikaci;
- dokaze se zapojit do on-line aplikaci a vyuZzivat jejich sluzeb;
- zvladne zékladni nastaveni poStovniho klienta (vytvoteni nového
uctu a nastaveni parametrti uctu).
Zak: 5. Viry a antivirové programy
- uvédomuje si moZnosti zavirovani pocitace a ochrany pred - pocitaové viry
zavirovanim. - pocitacové Cervi
- antivirové programy
Z4k: 6. Prezentace
- definuje oblasti pouZiti prezentacnich programu; - prostredi prezenta¢niho programu
- orientuje se v prostiedi prezenta¢niho programu, umi jej pouzivat; - linearni prezentace
- zvlada tvorbu linearni prezentace; - rozvrzeni snimku
- dokaze nastavit zakladni vlastnosti jednotlivych snimkt (rozvrzeni, |- zaklady animaci
formatovani textu, grafika pozadi, zdhlavi a zapati snimku); - multimedialni prezentace (video, zvuk)
- dovede doplnit jednotlivé snimky anima¢nimi prvky (pfechody - skokové prezentace
snimk a poradi zobrazovanych prvki);
- 7zak dovede doplnit prezentaci o multimedialni prosttedky;
- dokaZe nastavit pfeddefinované cesty mezi snimky tlacitka akci).
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Informatika Rocnik: 1.
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: 7. Textovy editor
- dokaze nastavit parametry dokumentu; - nastaveni dokumentu
- definuje a pouziva zakladni typograficka pravidla; - formatovani textu
- vytvoii novy dokument, ulozi dokument, ovlada editaci, - vkladani objektt
formatovani, styly, - prace s objekty a obrazky
- dokaze vytvaret zahlavi a zapati dokumentu;
- dokaze do textu vlozit obrazek a klipart.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Informatika

Roc¢nik: 2.

Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: 1. Textovy editor
- dokaze pracovat s funkci hromadna korespondence; - hromadna korespondence
- dokéze vytvaret a pracovat s Sablonou dokumentu, - Sablony
- dokaze vkladat do textu poznamky pod ¢arou, vysvétlivky, - poznamky pod Carou, vysvétlivky, komentare
komentafre; - tabulky, grafy
- dokaze vytvaret tabulky a grafy; - makra
- orientuje se v problematice maker, dokdze vytvofit jednoducha
makra a pouZit je.
Zak: 2. Tabulkovy procesor

- chape podstatu tabulkového procesoru;

- dokaze vyjmenovat oblasti jeho pouziti;

- orientuje se v prostiedi tabulkového procesoru, dokaze jej pouzivat;

- vytvoii tabulku a zformatuje dle pozadavkii normalizované upravy;

- dokaze vytvoftit vzorce, pouzivat funkce (Min, Max, Primér, Suma,
jednoduché Kdyz);

- graficky prezentuje data z tabulek v grafech typu sloupcovy,
spojnicovy a vysecovy;

- dokéze pracovat se seznam;

- orientuje se v problematice;

- vyuzivani funkci (vybrané datoveé, financni, textoveé, vyhledavaci,
statistické a matematické funkce);

- dokaze vytvofit a editovat sloZzené funkce (vnotfovani funkci);

- dokaze sefadit a vytfidit udaje v tabulce dle kritérii;

- zvlada dodate¢né upravy existujicich graft (dil¢i vysece, vedlejsi
0sy);

- Vytvofeni burzovnich, bublinkovych grafi, pomoci kontingencni
tabulky dovede vytvofit pozadované vystupy.

prostiedi tabulkového procesoru
zékladni operace

tvorba tabulek a formatovani
zékladni funkce

tvorba vzorct

grafy

vyuzivani funkci

databaze

uprava graft

kontingenc¢ni tabulky
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Informatika Rocnik: 4.
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: 1. Databaze
- definuje vyhody databazi, dokaze definovat oblasti jejich pouziti; - tvorba tabulek a relace mezi nimi
- navrhne a vytvoii strukturu jednoduché databaze; - tvorba formulari
- vytvoii tabulky databaze a nastavi vlastnosti poli; - vyhledéavani a filtrovani
- dokaze setadit a vyttidit udaje dle kritérii; - tvorba dotazl
- dokaze propojit tabulky a vytvaret relace mezi nimi; - sestavy
- dokaze vytvoftit vstupni formulafe;
- dovede vytvorit a vytisknout pozadované sestavy.
Zak: 2. Algoritmizace uloh
- definuje pojem algoritmus; - Vlastnosti algoritmt
- definuje zdkladni vlastnosti; - zpusoby vyjadieni algoritmil
- dokaze vytvoreny algoritmus znazornit pomoci vyvojového - zakladni typy algoritmi
diagramu. - zapis programu V programovacim jazyce
Zak: 3. Pocitacova grafika
- dokaze charakterizovat rozdil mezi rastrovou a vektorovou - principy
grafikou; - rastrova a vektorova grafika
- popiSe barevné modely RGB a CMYK; - grafické formaty
- specifikuje formaty BMP, JPEG, GIF, TIFF, PNG;
- dokaZze provadét konverzi mezi formaty v¢. vhodné komprimace
dat.
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Nazev vyucovaciho predmétu: EKONOMIKA

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 128 (4)

Platnost: od 1. 9. 2019 po¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Predmét ekonomika je zaméfen na rozvijeni ekonomického mysleni zaka, schopnost vidét
ekonomické souvislosti v riiznych situacich a ziskané poznatky vyuzivat k hospodarnému
chovani v pracovnim 1 bézném zivoté. Duraz je kladen na schopnost orientovat se
v ekonomickych pojmech, pochopit mechanismus fungovani trzni ekonomiky a porozumét
podstaté podnikatelské Ginnosti. Zaci ziskaji znalosti o fungovani finanéniho trhu, narodnim
hospodatstvi a Evropské unii.

Vzdélavaci oblast m4 zakiim pomoct orientovat se na trhu prace. Poskytuje zZakiim poznatky
o zasadach odménovani pracovniki, systému pojisténi a danich. Pro uplatnéni zakt v socialni
oblasti je dillezité rozliSovat organizace ziskové a neziskové, prokazat porozuméni v pravni
upravé podnikéni, zvladnout principy hospodafeni podniku a vyuzit k fizeni zaklady
marketingu a managementu.

Cilem ptedmétu je praktické vyuzivani osvojenych poznatkl zaky.

Charakteristika uciva

Ucivo ekonomiky je zaméfené na ziskéni teoretickych znalosti nezbytnych k feSeni
ruznych ekonomickych situaci, pfi cinnosti podniku nebo situacich osobnich. Ucivo
ekonomiky je zaméfeno rovnéz na ziskani praktickych dovednosti, naptiklad vypocet mzdy,
dani, arokt, vyhled4dvani a porovnavani ukazatelii, vypliiovani nékterych tiskopisii.

Ucivo je zatazeno do 3. a 4. ro¢niku studia v rozsahu 2 hodiny tydné.

Ve 3. ro¢niku ucivo zahrnuje fungovani trzni ekonomiky, podnikéni, podnik, majetek
podniku, hospodaieni podniku, mzdy a zdkonné odvody.

Ve 4. ro¢niku ucivo zahrnuje danovou soustavu, finan¢ni trh, narodni hospodafstvi a
Evropskou unii.

Utivo je uzce spojeno s prifezovym tématem Clovék a svét prace, tematicky celek finanéni
trh je zakladem standardu finan¢ni gramotnosti pro stiedni vzdélavani.

Mezipredmétové vztahy
Ekonomické vzdélavani ma mezipfedmétové vazby na predmeéty:

- obcanské nauka

- informatika

- socialni sluzby
Pojeti vyuky
Vyuka ma rozvijet osobnost zakli v oblasti ekonomického mysSleni a zvysit jejich
ekonomickou samostatnost. Zaci maji byt schopni ziskané znalosti vyuZivat prakticky, proto
je soucasti vyuky feSeni samostatnych uloh. Toto pojeti vyuky je spojeno s pouzivanymi
metodami vyuky. Vedle klasickych vyukovych metod budou vyuzivany metody podporujici
aktivitu a samostatnost zak.
Z klasickych vyukovych metod budou vyuzivany metody:

- slovni - monologické, dialogické, prace s knihou

- nazorn€ demonstra¢ni — demonstrace statickych obrazli (schémat)

- dovednostné-praktické — vytvareni dovednosti, naptiklad ekonomickych vypocta
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Z metod podporujicich aktivitu a samostatnost zaki budou vyuzivany metody:

- diskusni

- teSeni problému

- situacni

- samostatné prace zaki
V nékterych tématech lze vyuZzit metodu uceni v Zivotnich situacich, kritického mysleni nebo
brainstorming.
Kupevnéni znalosti bude vyuzivano ustni opakovani, pisemné procvi¢ovani, samostatna
prace zak.
Ve vyuce se zohlednuji specifické vzdélavaci potieby zakt (individudlni
piistup, respektovani zvlastnosti a moznosti zak, pouzivani pomucek, stéidani pracovniho
tempa).

Hodnoceni vysledkii Zakii

Pro hodnoceni ziskanych ekonomickych znalosti a dovednosti bude vyuzito:

- Ustni zkouSeni

- pisemna zkouska, test

- samostatné ekonomické vypocty

- samostatna prace zakt, naptiklad vyhledavani a porovnavani ekonomickych udaja
Klasifikace se provadi podle platného klasifikacniho fadu. Pfi Gstnim hodnoceni je kladen
daraz na spravné pouziti pojmt a komunika¢ni dovednosti. K hodnoceni pisemného vykonu
bude vyuzivdno hodnoceni body nebo procenty a dosazeny vysledek bude pieveden na
klasifikaci. Pfi hodnoceni samostatné¢ prace bude zohlednéna odborna turoven, uprava
zpracovani a stupen samostatnosti.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat
Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni
Zéci by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- schopnost efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, vyuzivat rizné informacni
zdroje,
- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilli svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledk,
- svého uceni od jinych lidi,
- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problémi

Zéci by méli:
- porozumét zadani ukolu, navrhnout vhodny zpiisob feSeni a zdivodnit jej,
- pro splnéni jednotlivych aktivit vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych drive,
- spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové fesSent).

Komunikativni kompetence
Zaci by méli:
- vyjadfovat se ptiméfen¢ ucelu jednani a vhodné se prezentovat,
- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,
- vyjadfovat a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,
- spravné pouzivat odbornou terminologii,
- pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostiedky informacnich a komunikacnich,
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technologii, ziskavat informace z otevienych zdroja, zejména z Internetu.

Obcanské kompetence a kulturniho povédomi:
Zéci by méli:
- jednat odpovédné, samostatn¢, iniciativné ve vlastnim z4jmu i ve vefejném zajmu,

dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti
diskriminaci,

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani,

zajimat se aktivné o spolecenské déni u nds a ve svete.

Personalni a socialni kompetence

Zéci by méli:

adaptovat se na ménici zivotni a pracovni podminky, byt pfipraveni fesit své socialni
i ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotny,

pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly,

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich ¢innosti,

nezaujaté zvazovat navrhy druhych,

ptispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahti, pfedchazet osobnim konfliktim,
posuzovat realn¢ své moznosti, odhadovat dusledky jednani a chovani v riznych
situacich,

stanovovat si cile a priority podle svych schopnosti, zdjmové a pracovni orientace,
reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani, pfijimat radu i kritiku,

ovétovat ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zaci by méli:

mit odpovédny postoji k vlastni profesni budoucnosti a pfizplisobovat se ménicim
pracovnim podminkam,

mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéch v oboru, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani,
znat obecna prava a povinnosti zamé&stnavatell a pracovnik,

rozumé&t podstaté¢ a principim podnikdni, mit pfedstavu o prévnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani.

Odborné kompetence:

Odborné kompetence jsou zakladem profesni zdatnosti budoucich absolventi.
Prostfednictvim tohoto pfedmétu by zaci méli:

znat vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace a jeji financni ohodnoceni,

zvazovat pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézZném
zivote) mozné ndklady, vynosy a zisk a socialni dopady dané ¢innosti,

efektivné hospodafit s finan¢nimi prosttedky,

nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostiedi,

uplatiovat své ekonomické znalosti a dovednosti v oblasti socidlnich sluzeb,

vysvétlit vyznam kvality vyrobki a sluzeb, zohlediovat pozadavky klienta,

chapat kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku.

Prurezova témata

Clovék a svét prace
V ramci daného tématu je zak veden:
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-k odpovédnosti za vlastni Zivot, motivaci k aktivnimu pracovnimu zivotu a uspésné
kariéfe,

- korientaci v hospodaiské struktufe regionu,

- k rozliSeni pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnancii a zaméstnavatell
i aspektti soukromého podnikani.

Informacni a komunika¢ni technologie

V tomto tématu je zdk veden k dovednosti v oblasti informacnich a komunikacnich
technologii pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, ziskat informace
Z Internetu pro potieby studia i pracovniho uplatnéni.

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

V ramci daného tématu je zak veden:
-k vhodné mife sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho tsudku,
- kriticky hodnotit a optimalné vyuzivat masova média,
- jednat s lidmi, diskutovat o otazkach ekonomickych i spolecenskych.

Clovék a Zivotni prostiedi

V ramci daného tématu je zak veden:

-k pochopeni souvislosti mezi lidskymi aktivitami a jejich dopadem na Zivotni prostiedi
(lokalni, regionélni a globélni environmentalni problémy),

-k porozuméni souvislosti mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty
rozvoje spolecnosti,

- k Setrnému a odpovédného pristupu k zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim
jednani,

-k ekologické likvidaci odpadu.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu piedmétu v uéebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: EKkonomika Rocnik: 3.
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: 1. Podstata fungovani trzni ekonomiky
- vysvétli zakladni ekonomické pojmy; - potieby, statky, sluzby, spotieba, zivotni uroven
- na ptikladu objasni fungovani trzniho mechanismu; - vyroba, vyrobni faktory, hospodaisky proces
- analyzuje vliv ceny na nabidku a poptavku; - trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena
- Ur¢i pomoci grafu rovnovaznou cenu,
- vysvétli cenu jako soucet nakladi, zisku a DPH a objasni, jak se
cena lisi podle zédkaznikii, mista a obdobi;
- popiSe bézné cenové triky a klamavé nabidky.
Z4k: 2. Podnikéni
- vysvétli vhodné formy podnikéni pro obor; - podnikani, pravni formy
- vytvoii podnikatelsky zdmér a zakladatelsky rozpocet; - podnikatelsky zamér
- specifikuje pravni formy podnikani a dovede vysvétlit jejich - podnikani podle obchodniho zakoniku
zékladni znaky; - podnikani v ramci EU
- uvede mozné zpusoby ukonceni podnikani;
- vysvetli zdkladni povinnosti podnikatele viici statu.
Zak: 3. Podnik, majetek podniku a hospodaieni podniku
- definuje jednotlivé druhy majetku; - struktura majetku, dlouhodoby majetek, obézny majetek
- objasni v ucetni evidenci majetku; - néklady, vynosy, vysledek hospodatreni podniku
- rozlisi jednotlivé druhy nakladii a vynost - druhy Skod a moZnosti pfedchazeni Skodam, odpovédnost
- fesi jednoduché vypocty vysledku hospodatenti; zaméstnance a odpovédnost zaméstnavatele
- vypocita jednoduché kalkulace ceny; - marketing
- rozliSuje druhy odpovédnosti za Skody ze strany zaméstnance a - management
zaméstnavatele;
- aplikuje pouziti nastroji marketingu v oboru;
- analyzuje procesy fizeni a jejich funkci.
Z4k: 4. Mzdy, zakonné odvody
- vysvétli zdkonnou Gpravu mezd, uvede vztah zdkonnych odvodd, - mzdova soustava, slozky mzdy, mzdové piedpisy
provadi mzdové vypocty; - dané z pfijmi
- vypocité socidlni a zdravotni pojisténi. - systém socidlniho a zdravotniho zabezpeceni
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: EKkonomika

Roc¢nik: 4.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

popise soustavu dani, vysvétli vyznam registrace k danim;
vyplni dafiové piiznani,

roz¢leni dan€ na pfimé a nepfimé dang¢;

objasni daniovou evidence pro platce i neplatce DPH.

Danova soustava
pfimé a nepfimé dané
danova evidence

~

Zak:

definuje financ¢ni trh a jeho jednotlivé subjekty;

vysvétli pojem penize a jednotlivé cenné papiry;

pouziva nejbéznéjsi platebni néstroje, sméni penize podle kursovni
listku;

uspotada produkty pojistovaciho trhu, vybere nejvyhodnéjsi
pojistny produkt s ohledem na své potieby;

popiSe zpusoby stanoveni urokovych sazeb a rozdil mezi Grokovou
sazbou a RPSN.

Finan¢ni trh

penize, platebni styk v narodni a zahrani¢ni méné, financni trh,
cenné papiry

urokova mira

Zak:

vysvétli vyznam ukazatelti vyvoje narodniho hospodaftstvi ve vztahu
k oboru;

objasni pfi€iny a druhy nezaméstnanosti;

vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky na finané¢ni situaci obyvatel,
na piikladu ukaze, jak se branit jejim nepiiznivym disledktim;
popise ulohu velkych a malych podnikli v ekonomice statu;

objasni pfijmy a vydaje statniho rozpoctu;

vysvétli dulezitost evropské integrace;

zhodnoti ekonomicky dopad Clenstvi v EU.

Narodni hospodarstvi a EU

struktura narodniho hospodarstvi

¢initelé ovliviiyjici roven narodniho hospodafstvi
hruby domaci produkt

nezameéstnanost

inflace

platebni bilance

statni rozpocet

Evropska unie
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Nazev vyucovaciho predmétu: SOCIALNI POLITIKA

Obor vzdélani: 75-41-M/01Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 68 (2)

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
Obecnym cilem predmétu je, aby zak porozumél cilim, principim a néstrojiim socialni
politiky, aby se orientoval v aktudlnich socialnich problémech a zpusobech jejich feseni.
Pfedm¢ét rozsifuje znalosti a kompetence zaka, které mu pomohou optimalné vyuzit svych
osobnostnich a odbornych ptredpokladl pro uspésné uplatnéni na trhu prace a pro budovani
profesni kariéry.
Vzdélani smétuje k tomu, aby Zaci:
- ziskali zdkladni poznatky ze socidlni politiky a jednotlivych oblasti socidlni politiky,
- orientovali se v oblastech i s jinymi disciplinami,
- orientovali se v socilnim systému CR i stati EU,
- uvédomili si vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro zivot, aby byli motivovani
k aktivnimu pracovnimu zivotu a k uspé$né kariéie,
- zorientovali se ve svété prace jako celku i v hospodaiské struktute regionu, ve sluzbach
zaméstnanosti.

Charakteristika uciva

Prvni obecna ¢ast se zabyva zdkladni charakteristikou socidlni politiky, historickym vyvojem
socialni politiky, problematikou socialni statu.

Druhd ¢ast se zaméfuje na jednotlivé oblasti socialni politiky. U€ivo vyuzivd poznatkd
ziskanych ve spole¢enskovédnim vzdélani.

Mezipiedmétové vztahy
- obcanska nauka
- d¢jepis
- pravo

informatika

Pojeti vyuky

Predmét se vyu€uje ve druhém rocniku v rozsahu 2 hodiny tydné. Pfi vyuce se pouzivaji
klasické 1 alternativni vyukové metody, tj. frontalni vyuka, vyklad, pfednaska, prace s textem,
skupinova vyuka. Ve vyuce se uplatiiuji podplrna opatieni Zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami.

Hodnoceni vysledku Zakia

Hodnoceni plni motivaéni a zpétnovazebni funkci. Zaci jsou pribézné hodnoceni
prostfednictvim pisemného testovani a Ustni zkousky. Pfi hodnoceni je zohlediiovan aktivni
ptistup zaka ve vyucovaci jednotce a prace podle pokynt vyucujiciho.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci

Predmét ptinasSi zaktm zakladni informace o tom, jak funguje stat ve své socidlni roli, jaké
problémy piinasi redlny zivot obCana. Pomaha tak rozvijet kompetence socidlni a personalni,

které jim pomohou vyuzit osobnostnich a odbornych ptfedpokladli pro tspésné uplatnéni se
V osobnim 1 profesnim Zivoté. Zaci jsou motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu.
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Kli¢ové kompetence

Kompetence komunikativni
Absolventi by méli umét:

vyjadfovat se pfiméfené Gcelu jednani a komunikaéni situaci, v projevech mluvenych
| psanych a vhodné se prezentovat,

formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, Vv pisemné podobé pichledné a
jazykove spravngé,

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,

chapat vyhody znalosti cizich jazyki pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Kompetence personalni a socialni

Absolventi by méli umét:

posuzovat realn¢ své fyzické a dusSevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a
chovani v riznych situacich,

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jedndni ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku,

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti,
prijimat a odpovédné plnit svétené ukoly,

pfispivat k vytvéafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchdzeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v ptistupu k druhym.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli umét:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni ptizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam,

vhodn¢ komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli a prezentovat své profesni cile.

Uplatnéni priifezovych témat

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

osobnost a jeji rozvoj

komunikace, vyjednavani, feseni konfliktt

stat, politicky systém, politika, soudoby svét
moralka, svoboda, zodpovédnost, tolerance, solidarita
pravni minimum pro soukromy a obcansky zZivot

Clovék a svét prace

hlavni oblasti svéta prace

charakteristické znaky prace

trh prace, jeho ukazatele, v§eobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatelti
zakonik prace, obfansky zdkonik

Clovék a Zivotni prosti-edi

péce o zdravi

bezpecnost zdravi pii vykondvani pracovnich ¢innosti
ochrana Zivotniho prostiedi

vychova k ekologickému chovani
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Informacni a komunikaéni technologie

- vyhledévani a hodnoceni informaci
- prace s prostredky ICT
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Socialni politika Roc¢nik: 2.
Vysledky a kompetence Tematické celky
- 1. Socialni politika
zZak: . o
TR, T - definice socidlni politiky
- vysvétli pojem socidlni politika; T C o
T e - podstata socialni politiky a jeji rizna pojeti
- popiSe rizné ptistupy k socidlni politice; . . i
o ! . s et - subjekty a objekty socialni politiky
- charakterizuje subjekty a objekty socidlni politiky; S e ,
L e T T , ) - socialni politika statu
- objasni socialni politiku CR v evropském kontextu; T e
C1r . Cilg o e - principy socialni politiky
- vysvétli cile a principy socialni politiky
Zék: 2. Socialni stat
- popiSe zakladni typy socialniho statu; - zakladni typy socialniho statu
- vysvétli funkei socidlni statu. - funkce - ochranna, rozdé€lovaci a pterozdélovaci,
homogenizac¢ni, stimula¢ni, preventivni
Zak: 3. Nastroje socialni politiky
- popiSe jednotlivé nastroje a jejich vyznam; - pravni, ekonomické, socialni
- dovede vysvétlit vztahy mezi jednotlivymi nastroji.
Zak: 4. Pilife socialniho zabezpeceni
- popiSe systém socidlni ochrany v CR; - socialni pojisténi
- orientuje se v socialnim zabezpedeni. - statni socialni podpora
- socialni pomoc
zZak: 5. Oblasti socialni politiky statu
- popisSe oblasti socialni politiky;
- vysvétli divody a cile aktuélnich socialnich opatfeni v CR, posoudi
jejich realizaci;
- analyzuje dominantni socidlni problémy
- posoudi na zakladé tidaju socialni situaci v regionu a socialni
politiku orgdnt samospravy;

137




Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Socialni politika

Ro¢nik: 2.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:

- vysvétli funkce rodiny;

- konkretizuje zpiisoby podpory a formy pomoci rodinam,;
- diskutuje o soucasnych problémech rodin.

Do

Rodinna politika
funkce rodiny

cile rodinné politiky
pomoc rodinam s détmi
soucasné problémy rodin

~

Zak: 7.

- vyjmenuje nastroje bytové politiky;
- analyzuje vztah statu a obCana v otazce bydleni;
- popiSe soucasné problémy.

Bytova politika
nastroje bytové politiky
socialni bydleni
podpora bytové politiky

~

Zak: 8.

- popiSe systém zdravotni péce;
- charakterizuje zdravotni politiku a ulohu stétu;
- analyzuje soucasné problémy zdravotni péce.

Zdravotni politika

systém zdravotni péce

uloha statu v systému zdravotni péce
aktudlni problémy zdravotni politiky

~

Zak: 9.

- charakterizuje nezaméstnanost a tlohu statu v aktivni politice
zameéstnanosti;

- zhodnoti poskytovanou pomoc v nezaméstnanosti;

- popiSe ¢innost Ufadu prace;

- analyzuje souCasné problémy.

Politika zaméstnanosti

trh prace a nezaméstnanost

aktivni a pasivni politika zaméstnanosti
ufady prace

aktualni problémy socialni politiky

~

Zak: 10.

- vysvétli funkci vychovy a vzdélavani v osobnim zivoté a ve
spolecnosti

- popise strukturu vzdelavaci soustavy;

- charakterizuje celozivotni vzdélavani

Vzdélavaci politika

funkce vzd¢€lani

struktura vzdé€lavaci soustav
celozivotni vzdéelavani
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Nazev vyucovaciho predmétu: PRAVO

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 128 (4)

Platnost: od 1. 9. 2019 po¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Predmét pravo tvofi spolu s predmétem Socialni politika zaklad odborného vzdélani. Jde
0 stézejni predmét, ktery rozviji a dopliluje znalosti ziskané ve spoleCenskovédnich a
odbornych ekonomickych predmétech.
Predmét pfispiva k rozvoji kompetenci, aby absolventi zejména:
- chapali nutnost vzd€lavani, sebevzdélavani a celozivotniho uceni pro rozvoj své
uspésné kariéry,
- uméli prakticky aplikovat poznatky z ekonomiky a préva pii feSeni ekonomickych
problémd,
- pracovali se zdroji ekonomickych a pravnich informaci, samostatné je vyhledavali,
spravng je interpretovali a vyuzivali,
- sledovali pribézné aktuélni déni, predevsim legislativni proces,
- dodrzovali prislusné pravni predpisy v¢. predpist tykajicich se bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni ochrany a uméli uplatiiovat opravnéné naroky v piipadé
pracovniho trazu.

Charakteristika uciva

Piedmét poskytuje piehled o systému prava a pravnim fadu CR, utvaii pravni védomi na
potiebné Grovni a vede zaky k dodrzovani pravnich norem. Zaci se uéi orientovat
v zakladnich pramenech prava ustavniho, obcanského, obchodniho, Zivnostenského,
pracovniho, trestniho, rodinného, spravniho. Obsahem uciva jsou zéklady pravnich védomosti
potiebné pro orientaci v pravnich normach a pravnim systému CR a pro aplikaci na typické
situace.

Predmét taktéz prispiva k pripravé zaki na piijimaci fizeni a studium na vysokych a vyssich
odbornych skolach.

Ucivo je rozvrzeno do jednotlivych tematickych celkii podle pravnich odvétvi v dotaci
2 vyucovaci hodiny tydné¢ ve 3. a 4. ro¢niku.

Mezipiedmétové vztahy

- informatika

- ekonomie

- obcanské nauka

- d¢jepis

- pisemnd komunikace a administrativa
Pojeti vyuky
Zakladni metoda vykladu je doplnéna o individudlni praci se softwarem Zakon, s jehoz
pomoci pracuji Zaci s textem pravniho pfedpisu a vyhledavaji konkrétni ustanoveni. Pomoci
internetu zaci individualné nebo ve skupinédch ziskavaji dalsi informace, jednd se piredevSim
0 ¢innost statnich organil, informace z obchodniho a Zivnostenského rejstiiku, obchodniho
vestniku aj.
Zaci vypracovavaji pisemnosti podané individudlné zaméstnancem i zaméstnavatelem
Vv oblasti pracovniho préava, napt. pracovni smlouvu, vypovéd’, dohodu o ukonceni pracovniho
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poméru. Dale vyhotovuji pisemnosti z oblasti obchodnich zavazkovych vztahii, predevSim
kupni smlouvu.

Zéci pracuji s dennim a odbornym tiskem, ze kterého zpracovéavaji formou referatti aktualni
informace z oblasti prava.

Hodnoceni vysledkii Zakii

Zakladem pro hodnoceni je pribézné ustni zkouSeni ze znalosti jednotlivych prévnich
odvétvi. Pti Gstnim zkouseni je kladen diiraz na souvislost projevu a jeho vécnou spravnost a
na uplatiiovani praktickych dovednosti v oblasti prava v¢. dovednosti intelektovych.

Po zvladnuti tematického celku nebo jeho Casti jsou zadavany pisemné prace. U pisemného
projevu je kladen diiraz na vécnou spravnost, piesnost, prehlednost, peclivost vyhotoveni.

Pti klasifikaci je také zohlednéna prace zdka ve vyucovaci jednotce a jeho zdjem o danou
problematiku.

Prinos k rozvoji kliCovych kompetenci a prirezovych témat
Kli¢ové kompetence

Komunikativni kompetence
Absolventi by méli byt schopni:
- vyjadiovat se pfiméfené¢ ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat,
- formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé& pichledné a
jazykové spravné,
- dodrzovat jazykové a stylistické normy a pouzivat odbornou terminologii.

Kompetence socialni a personalni
Absolventi by méli byt schopni:
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti,
- pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly,
- efektivné se ucit a pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok,
- dale se vzdélavat.

Kompetence k FeSeni problémi
Absolventi by méli byt schopni:
- porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému,
- navrhnout zpiisob feSeni, popf. varianty fesSeni, a zdiivodnit jej,
- volit prosttedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive.

Kompetence vyuzZivat prostredky informacnich a komunikac¢nich technologii a
efektivné pracovat s informacemi
Absolventi by méli umét:
- pracovat s béZznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim,
- ziskavat informace z otevienych zdrojt, zejména pak z internetu,
- pracovat sinformacemi, a to piedevSim s vyuzitim prostfedkd informacénich a
komunikaénich technologii.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli umét:
- vhodné komunikovat s potenciadlnimi zaméstnavateli,
- znat prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavateld,
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- osvojit si zakladni védomosti potiebné pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit.
Priifezova témata

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

Cilem tohoto tématu je pomoci zakiim orientovat se v demokratické spolecnosti, fesit
problémy s ohledem na zajmy celé spole¢nosti. Zaroveii ma toto téma vést k uplatiovani
slusné komunikace a demokratickych zpisobi pii feSeni kazdodennich osobnich
i spolecenskych problému.

Predmét pravo rozviji znalosti a dovednosti zakl, které jsou potiebné pro odpovédné
obc¢anské rozhodovani a jednani. Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokézali vyuZivat nabyté
pravni znalosti a dovednosti pro argumentaci v diskusich o problémech ob¢anského zivota.

V pribéhu celé vyuky se sméfuje zejména k péstovani sebeodpovédnosti, hledani
kompromist mezi osobni svobodou a spole¢enskou odpovédnosti a k budovani odpovédnosti
k majetku a jinym materialnim hodnotam.

Clovék a Zivotni prostredi
Vyuka je zameéfena piedevSim na péci o zdravi a bezpeCnost zdravi pii vykonavani
pracovnich ¢innosti.

Clovék a svét prace

Pfi vyuce jsou zéci vedeni k tomu, aby si pribézné uvédomovali vyznam uciva (napft. u€iva
0 pravnich aspektech pracovniho poméru, soukromého podnikéni atd.) pro jejich uspésné
rozhodovéni o dal§im vzdélavani a kariére.

Informacni a komunikaéni technologie

Cilem tohoto tématu, zvlasté pro zrakové postizené¢ zaky velmi dileZitého, je vybavit je
alespon zakladni trovni medialni gramotnosti. Naucit zaky spravné vnimat medialni sdéleni.
Zaci se udi samostatné samostatné praci s pravnim softwarem a vyhledavanim informaci
pomoci internetu, rozvijeji praci s informacemi a komunikaénimi prostiedky, ktera je
vyznamna vzhledem k pozadavkiim dalSiho vysokoskolského studia.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Pravo

Ro¢nik: 3.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

vysvétli zakladni pojmy;

uvede ptiklady pravni ochrany;

vysvétli usporadani pravniho fadu, druhy pravnich ptedpist a
vztahy mezi nimi;

vyjmenuje zakladni pravni odvétvi, v¢. zakladnich pramenti préava;
vysvétli proces prijeti zékona;

na konkrétnich piikladech rozlisi platnost a i¢innost pravnich
norem;

pracuje se sbirkou zakoni;

uvede piiklady pravnich vztaht a jejich prvki;

vysvétli rozdil fyzické a pravnické osoby;

vysvétli, kdy je obcan zptsobily k pravnim tkonim a ma trestni
odpovédnost;

vysvétli pravni subjektivitu — zpiisobilost k praviim a povinnostem.

Zaklady prava

stat a pravo, spravedlnost, pravni védomi, zakonnost

pravni fad

systém prava, pravo veiejné a soukromé

pravni normy, druhy, plisobnosti, legislativni proces, sbirka zakont,
novelizace a derogace

pravni vztahy, pravni skutecnosti, pravni tikony, prvky pravniho
vztahu

Zak:

vysvétli pojem Ustavniho prava;

charakterizuje jednotlivé typy usporadani statu;

orientuje se v Listin€ zakladnich prav a svobod;

vysvétli v ¢em spociva moc zakonodarna, vykonna a soudni v¢.
pravomoci.

Ustavni pravo

uspofadani statu

rozdéleni a vykon statni moci
zakladni prava a svobody obcanil
Ustava CR
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Pravo

Ro¢nik: 3.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

zZak:

- vyhleda v obCanském zékoniku piislusnou pravni upravu;

- vysvétli jednotlivé druhy vlastnictvi a spoluvlastnictvi;

- uvede priklady dédictvi a druhy dédéni a vyhleda v ob¢anském
zakoniku pravni upravu dédéni;

- popise,jaké zavazky vyplyvaji z béznych smluv;

- na prikladech rozlisi podstatné a nepodstatné ¢asti smluv;

- posoudi, kdy je mozno odstoupit od smlouvy;

- vysvétli, jak spravné postupovat pii reklamaci; popise priabeh
obcanského soudniho fizeni.

Obcanské pravo

pojem a prameny obcanského prava

prava vécna — vlastnictvi, spoluvlastnictvi

pravo dusevniho vlastnictvi

dédické pravo

pravo zavazkoveé

odpovédnost za skodu

druhy smluv — kupni, o dilo, najemni ob¢anské soudni fizeni (pojem
a prameny, ucastnici, prib¢h, rozhodnuti, opravné prostiedky)

Zak:
- vyhleda pfislusna ustanoveni v zdkoné o rodin¢;
- vysvétli prava a povinnosti mezi manzeli a mezi rodici a détmi;
- uvede vzajemné vyzivovaci povinnosti;
- uvede, kde Ize nalézt informaci nebo pomoc v problémech
Z rodinného prava.

Rodinné pravo

pojem a prameny

manzelstvi — vznik, vztahy mezi manzeli, zanik

vztahy mezi rodi€i a détmi, vyzivovaci povinnost ndhradni rodinna
vychova

Zak:
- vysvétli pojem obcanského soudniho fizeni;

- zna, co musi kazdé rozhodnuti obsahovat;
se daji pouzit;

- vysvétli pojem spravniho soudnictvi;
- popiSe zplisoby vykonu rozhodnuti.

- charakterizuje zakladni oblasti v kterych ob¢ansky soud rozhoduje

2

- charakterizuje druhy opravnych prostiedkli a dokaze vysvétlit, kdy

Obcanské soudni Fizeni

pribéh obcanského soudniho fizeni
rozhodnuti

opravné prostfedky

spravni soudnictvi

vykon rozhodnuti
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Pravo

Ro¢nik: 4.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:

- vyhleda pfislusnou pravni apravu v zakoniku prace;

- vysvétli prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele a uvede,
jak se branit proti tomu, co je v r0Zporu S pravni Gpravou;

- popiSe nélezitosti pracovni smlouvy;

- vyhotovi zadost o uzavieni pracovniho poméru, zivotopis;

- uvede zptsoby ukonceni pracovnépravniho vztahu;

- na ptikladech posoudi opravnénost ditvoda vypovédi a okamzitého
zru$eni pracovniho poméru ze strany zam¢stnavatele;

- vyhotovi pisemnosti pfi ukonceni pracovniho poméru.

Pracovni pravo

pojem a prameny pracovniho prava

ucastnici pracovnépravniho vztahu a jejich prava-zaméstnanec,
zamgéstnavatel

vznik pracovniho poméru

zména pracovnépravniho vztahu

skonceni pracovnépravniho vztahu — zplisoby

pracovni podminky Zen a mladistvych

ptekazky v praci

pracovni fad, pracovni kdzen, BOZP

odpovédnost zaméstnance a zameéstnavatele za Skodu prace konané
mimo pracovni pomé&r

Zak:

- vyhleda pfislusna ustanoveni v obchodnim zakoniku;

- vysvétli zakladni pojmy prava a dovede je spravné pouzivat;

- orientuje se ve vypisu z obchodniho rejstiiku;

- posoudi typové priklady nekalé soutéze;

- popiSe a odlisi zaloZeni a vznik, zruseni a zanik obchodni
spolecnosti;

- popiSe obsah spolecenské smlouvy;

- charakterizuje jednotlivé druhy obchodnich spolecnosti a druzstvo;

- vysvétli prava a povinnosti smluvnich stran u konkrétni smlouvy;

- rozlisi podstatné a nepodstatné nalezitosti vybranych smluv;

- posoudi disledky zmén zavazkd;

- na konkrétnim ptipadu ukaze, jak 1ze fesit odpovédnost za vady,
Skodu a prodlent;

- vyhotovi kupni smlouvu;

- popiSe obsah smlouvy o dilo.

Obchodni pravo

pojem a prameny obchodniho prava, vztah ob¢anského a
obchodniho prava

zakladni pojmy (podnikani, podnikatel, podnik, obchodni firma,
prokura, obchodni rejstiik, hospodarska soutéz, nekald soutcz)
obchodni spole¢nosti — zaloZeni, vznik, zruSeni, zanik

vefejna obchodni spolecnost

komanditni spole¢nost

spole€nost s ruenim omezenym

akciova spolecnost

druzstvo

obchodni zdvazkové vztahy — charakteristika, vznik, zanik zadvazku
kupni smlouva- podstatné a nepodstatné asti, povinnosti kupujiciho
a prodavajiciho

smlouva o dilo — ¢asti smlouvy, predmét dila, povinnosti zhotovitele
a objednatele
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Pravo

Ro¢nik: 4.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:

- vyhleda pfislusna ustanoveni v zivnostenském zakong;

- vysvétli, co je a co neni zivnost;

- uvede podminky provozovani zivnosti;

- vymezi piekazky provozu zivnosti;

- charakterizuje jednotlivé druhy Zivnosti;

- rozlisi ohlaSovaci a koncesovanou zivnost;

na prikladu ukaze postup ziskani zivnostenského opravnéni.

Zivnostenské pravo

charakteristika zivnosti

podminky a piekazky provozovani zivnosti
odpovédny zéstupce, provozovny

druhy zivnosti

zivnostenské opravnéni — vznik a zanik
zivnostensky rejstiik

Zivnostenska kontrola

N

ak:

- vyhleda ptisluSnou upravu v trestnim zakong;

- odlisi trestny ¢in od prestupku;

- vysvétli protipravni jedndni a pravni nasledky trestni odpoveédnosti;
- diskutuje o alternativnich trestech, o problémech kriminality a
vézenstvi.

Trestni pravo

pojem, ¢lenéni, prameny

trestni odpovédnost (trestné Ciny, prestupky)
tresty a ochrannd opatifeni

trestni fizeni, organy ¢inné v trestnim fizeni
specifika trestné ¢innosti mladistvych

Zak:

- na konkrétnim ptipadu demonstruje konkrétni spravni vztah;

- na ptikladu ukaze postup pii jednani se statni spravou, na ptikladu
ukéaze postup projednévani prestupku.

Spravni pravo
pojem, prameny
spravni fizeni, fizeni o pfestupcich

N({

ak:
- vysvétli pojem finan¢niho prava;
- charakterizuje rozdily obecné a zvIastni €asti finan¢niho prava.

Finan¢ni pravo
obecna ¢ast finan¢niho prava
zv1astni ¢ast financniho prava
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Nizev vyucovaciho pFedmétu: SOCIALNI SLUZBY

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 204 (6)

Platnost: od 1. 9. 2019 po¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
Obecnym cilem pfedmétu socidlni sluzby je seznamit zaky se systémem a fizenim socialnich
sluzeb, vést je k orientaci v aktualnich socidlnich problémech a zpusobech jejich feseni,
vybavit je znalostmi a dovednostmi pro UspéSny profesni a soukromy zivot.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

- orientovali se Vv historickém vyvoji socialnich sluZzeb a novych trendech v socialnich

sluzbach,

- znali pozadavky na pracovniky v socialnich sluzbach, jejich prava a povinnosti,

- pochopili systém a fizeni socidlnich sluzeb,

- dovedli pfesné se vyjadfovat a pouzivat odbornou terminologii,

- pracovali s odbornou literaturou, ptislusnou legislativou,

- osvojili si poznatky a strategie pro feSeni socialnich problémd,

- pochopili systém socialniho zabezpeéeni obéantl v CR.

Charakteristika uciva

Ucivo vytvari odborny zaklad budouci profesi zaka. Obsah uciva je rozlozen do tfi ro¢nikd.

V prvnim rocniku je ucivo sloZeno z témat tykajicich se historie socidlnich sluzeb, osobnosti
socialniho pracovnika, socialnich sluzeb. Druhy ro¢nik je vénovan typologii socidlnich sluzeb
podle cilovych skupin. Tteti ronik se zaméfuje na socialni zabezpeceni, socialni udalosti a
jejich ¢lenéni, zékladni pilife socialniho zabezpeceni.

Mezipredmétové vztahy

- socialni politika

- ekonomika

- obcanskd nauka

- pecovatelstvi

- socialni pedagogika
Pojeti vyuky
Pifedmét se vyuc€uje v prvnim, druhém a tfetim ro¢niku v rozsahu 2 hodiny tydné. Ve vyuce se
uplatiiuji klasické, aktivizujici 1 komplexni vyukové metody. Z klasickych metod prevlada
metoda vysvétlovani, pfednaSka, prace s textem, predvadéni a pozorovani. Z aktivizujicich
metod se pouziva zejména diskuse mezi skupinami na dané téma. Z komplexnich metod se
realizuje frontalni, skupinova vyuka, samostatnd prace zakl a vyuka podporovana pocitacem.
Podle moZnosti se zatazuji exkurze, tematické pfednaSky a besedy. Ve vyuce se uplatiuji
podptirna opatieni zaki.
Hodnoceni vysledki Zaki
Zaci jsou hodnoceni na zakladé ustniho a pisemného zkouseni. Pfi Gistnim projevu je kladen
diraz na teoretické znalosti, komunikacni dovednosti Zédka vystizné formulovat mysSlenky,
argumentovat, diskutovat na dané téma, schopnost uvadét u€ivo do souvislosti s jinymi

vyuCovacimi predmeéty, logicky myslet. Vykon zéka je hodnocen zndmkou a doplnén slovnim
hodnocenim ucitele i sebehodnocenim zkouseného zaka.
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Pisemné zkouSeni je realizovano formou testli, pisemnych praci. U pisemného projevu je
kladen diraz na spravnost a ptesnost z hlediska odborné¢ho, dovednost samostatné zpracovat
zadany ukol, na jazykovou spravnost. Pifi hodnoceni pisemného vykonu je vyuzivéano
klasifikace nebo hodnoceni body a procenty z dosazenych bodid. Hodnoceni body je
pfevedeno na klasifikaci. Hodnoceni je v souladu s platnym klasifikaénim fadem $koly.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat
Kli¢ové kompetence

Kompetence k uéeni
Zaci by méli:
- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky,
- s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si pozndmky,
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych lidi,
- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problémii
Zaci by méli:
- volit prostfedky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,
- spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové fesent).

Komunikativni kompetence
Zaci by méli:
- vyjadfovat se pfimé&fené Ucelu jednani a komunika¢ni situaci v projevech mluvenych
I psanych a vhodné se prezentovat,
- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii.

Personalni a socialni kompetence
Zaci by méli:
- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek,
- ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi,
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti,
- pfijimat a odpovédné plnit svétené tikoly.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zaci by méli:
- uvédomovat si — V ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Zéci by méli:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti,
- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu priace v daném oboru, cilevédomé a

zodpovedné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci dréze,
- znat obecnd prava a povinnosti pracovnikd.

Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikaénich technologii a
pracovat s informacemi

Zaci by méli:
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- ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet,

- uveédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroja a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Odborné kompetence:
Zaci by méli:
- mit pfehled o systému socialnich sluzeb a znat podminky jejich poskytovani,
- spolupracovat pfi fizeni rezidentskych i komunitnich socidlnich sluzeb, pfi piipravé
plant ¢innosti nebo projektu,
- provadét krizovou intervenci a zékladni socidlni poradenstvi, podilet se pod odbornym
vedenim na socialnich depistazich a socidlni prevenci,
- ovladat administrativni a spravni postupy souvisejici s poskytovanim socialnich sluzeb,
vést prislusnou dokumentaci a pracovat s pravnimi a jinymi zdroji odbornych informaci,
- respektovat pfislusnou legislativu, prava a opravnéné zajmy klientt,
- znat pozadavky na pracovniky v socidlnich sluzbach, jejich prava a povinnosti,
- sledovat prubézné vyvoj socialniho systému a nové trendy v socialni péci a sluzbach,
- dodrzovat stanovené standardy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na
pracovisti,
- dbat na zabezpecovani standardl kvality sluZeb.

Prurezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti
Zaky vede k tomu, aby:
- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tisudku,

- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni.

Clovék a svét prace
Zaky vede k tomu, aby:
- se zorientovali ve sluzbach zaméstnanosti a Ucelné vyuZzivali jejich informacniho
zazemi.
Informacni a komunika¢ni technologie

Zaky vede k tomu, aby:
- dovedli pracovat s informacemi a komunika¢nimi prostredky.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Socialni sluzby Rocnik: 1
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: 1. Uvod do socilnich sluzeb
- definuje socialni sluzby, vyjmenuje cile socidlnich sluzeb; - ucel socialnich sluzeb
- popise vyvoj socialnich sluzeb v historii Evropy a CR. - trendy v historickém vyvoji socialnich sluzeb
Zak: 2. Osobnost pracovnika v socialnich sluzbach
- charakterizuje zakladni kategorie pracovnikti v socialnich sluzbach; | - kategorie pracovnikt
- zhodnoti pozadavky pro vykon povoléni pracovnika v socialnich - vzdélavani pracovnikt
sluzbach; - prava a povinnosti pracovniki
- vysvétli profesni ptipravu pracovnika v socidlnich sluzbéch; - profesni etika
- uvede prava a povinnosti pracovnika v socialnich sluzbach;
- charakterizuje etické zasady a pravidla etického chovani pracovnika
Vv socidlnich sluzbéch.
Zak: Socialni sluzby

- popise systém socialnich sluzeb v CR;

- charakterizuje zabezpec€eni socialnich sluzeb z pravniho a
ekonomického hlediska;

- orientuje se v zakoné ¢. 108/2006 o socialnich sluzbach;

- popiSe zakladni druhy a formy socialnich sluzeb uvedené v zakoné
o socialnich sluzbach,;

- objasni tlohu statu a samospravy v fizeni socialnich sluzeb;

- vyjmenuje mozné ziizovatele socidlnich sluZeb;

- charakterizuje ¢innost, pravni formy nestatnich poskytovateli
socialnich sluzeb;

- vysvétli podminky poskytovani socidlnich sluzeb klientim a vztahy
mezi poskytovateli socialnich sluzeb a klienty;

- vyjmenuje prava klientii socidlnich sluzeb a dokumentuje jejich
naplnovani v konkrétni situaci;

- definuje pojem komunitni planovani;

- charakterizuje faze komunitniho pldnovani;

- vyhledd na webovych strankach svého mésta (regionu) komunitni

systém socidlnich sluzeb

ekonomika a legislativa socialnich sluzeb
management socidlnich sluzeb

subjekty socidlnich sluzeb

pravni postaveni klientt, prava klientt
planovani socialnich sluzeb

kvalita v socialnich sluzbach
administrativa

metody socidlni prace
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Socialni sluzby Rocnik: 1

Vysledky a kompetence Tematické celky

plan rozvoje socidlnich sluzeb, prezentuje jeho podobu;

- popise vyznam zavedeni standarda socialnich sluzeb a jejich
uvedeni v pravnim predpise;

- popise ¢lenéni standardi kvality socialnich sluzeb do okruhii

- vysvétli spravni a administrativni postupy v ¢innosti pracovnika
V socialnich sluzbach;

- definuje pojem metoda socialni prace, popise jeji cil a zakladni
znaky;

- charakterizuje metody socialni prace s jednotlivcem, se skupinou a
komunitou;

- poskytne klientovi zakladni radu a pomoc v jeho socialni situaci, a
to zptsobem srozumitelnym pro laika.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Socialni sluzby

Roc¢nik: 2

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

- definuje pojem nezaméstnanost;

- charakterizuje rizikové skupiny osob ohrozenych nezaméstnanosti;

- vyjmenuje a zdiivodni disledky nezaméstnanosti;

- popise ucinné programy uiadu prace napliujici politiku
zameéstnanosti;

- popiSe Cinnost organizaci poskytujici komplexni programy pro
nezameéstnang;

- definuje pojem bezdomovectvi;

- popise cilovou skupinu osob bez piistiesi;

- charakterizuje sluzby zamétfené na naplnéni zdkladnich potieb osob
bez pfistiesi;

- charakterizuje systém socidlné pravni ochrany déti;

- objasni prava ditéte a dokumentuje jejich naplnovani v konkrétni
situaci;

- charakterizuje systém péce o déti zijici mimo vlastni rodinu;

- popiSe systém socidlnich sluzeb pro rizikové déti a mladez, srovna
situaci v CR a evropskych zemich;

- charakterizuje systém socialnich sluZeb reziden¢nich, ambulantnich
a socialné zdravotnich;

- uvede kritické body v socialni praci se seniory;

- definuje skupinu zdravotn€ znevyhodnénych obcant;

- objasni zakladni pojmy pfi hodnoceni zdravotniho postiZeni
¢loveéka;

- charakterizuje systém socidlnich sluzeb poskytovanych lidem se
zdravotnim postizenim;

- pojmenuje rizikové faktory pro vznik patologické zavislosti;

- charakterizuje systém zatizeni a socidlnich sluzeb zamétenych na
préci s lidmi se zévislosti,

Zak: 1.

Typologie socialnich sluZeb podle cilovych skupin
sluzby pro nezaméstnané

sluzby pro osoby bez domova

sluzby pro déti a rodiny

sluzby pro rizikové déti a mladez

sluzby pro staré lidi

sluzby pro lidi s postizenim

sluzby pro lidi se zavislostmi

sluzby souvisejici s vykonem spravedlnosti
sluzby pro lidi v krizi

sluzby pro uprchliky

sluzby pro etnické mensiny
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Socialni sluzby Rocnik: 2

Vysledky a kompetence Tematické celky

- objasni Cinnost proba¢ni a mediacni sluzby;

- popiSe systém postpenitenciarni péce;

- uvede zékladni znaky krizové intervence a krizového poradenstvi;

- definuje pojem domaci nasili;

- vyjmenuje zafizeni a socialnich sluzby poskytujici pomoc obétem
domaciho nasili;

- definuje pojem uprchlik, azylant;

- charakterizuje pobytova zatizeni pro uprchliky;

- vyjmenuje nevladni organizace pro pomoc uprchlikiim;

- popise socialni problémy Romti v CR;

- charakterizuje systém socidlnich sluzeb zaméfenych na Romy.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Socialni sluzby

Roc¢nik: 3

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Z4k:

- pouzivé portal Ministerstva prace a socidlnich véci a Ceské spravy
socialniho zabezpeceni;

- popiSe systém socidlniho zabezpeceni.

Socialni zabezpeceni
vymezeni pojmu socialni zabezpeceni

Zak:

- popiSe kritéria clenéni socidlnich udalosti;

- orientuje se v jednotlivych typech socialnich udalosti;
- charakterizuje jednotlivé typy socialnich udalosti.

Socialni udalosti a jejich ¢lenéni
nemoc

pracovni neschopnost

invalidita

té¢hotenstvi a matetstvi

smrt

nezaopatienost ditéte
nedostatecny piijem

Zak:

- vymezi dichodové pojisténi a vyjmenuje jednotlivé zabezpeCovaci
situace;

- charakterizuje nemocenské pojisténi a popiSe jednotlivé davky;

- popiSe konstrukci davek statni socialni podpory;

- charakterizuje socialni pomoc.

Zakladni pilife socialniho zabezpeceni

zivotni minimum

socialni pojisténi (nemocenské pojisténi, dichodové
pojisténi)

statni socialni podpora (davky testované, davky netestované)
systém socidlni pomoci
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Nizev vyucovaciho pFedmétu: PISEMNA KOMUNIKACE
A ADMINISTRATIVA

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 128 (4)

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Cilem vzdé¢lavani v tomto piedmétu je naucit zaky zakladiim zpracovani pisemnosti, zvyseni
jejich produktivity a kvality prace na pocitaci osvojenim si psani desetiprstovou hmatovou
metodou. Zaci ziskaji potiebné dovednosti pro vedeni administrativy. Znalosti z tohoto
pfedmétu jsou predpokladem pro dalsi praci zak a jejich uplatnéni na trhu prace.

Vyuka rozviji samostatné logické uvazovani a péstuje kultivovany pisemny projev nejen
Z hlediska vhodné odborné stylizace, ale i spravné formalni upravy, ktera je v souladu
S normou pro upravu pisemnosti.

Charakteristika uciva

U¢ivo je rozvrzeno do ro¢nikl s nasledujici hodinovou dotaci:

3. ro¢nik — 2 hodiny

4. ro¢nik — 2 hodiny

Ve tietim ro¢niku je zafazen tematicky celek Zaklady psani na klavesnici. Zdk se naudi
ovladat klavesnici desetiprstovou hmatovou metodou a seznami se s normalizovanou Upravou
pisemnosti podle CSN 016910. Ve &tvrtém ro¢niku se nau¢i vyhotovovat obchodni dopisy a
ucetni doklady, z&dosti, persondlni pisemnosti, vnitropodnikové pisemnosti, jednoduché
pravni listiny a oficialni osobni dopisy. Rovnéz si osvoji zasady manipulace s dokumenty a
praktické ¢innosti ve styku s poStou a bankou.

Mezipredmétové vztahy

- informatika
- ekonomika
- psychologie
- pravo
- Cesky jazyk
Pojeti vyuky
Vyuka probihda v moderné vybavenych ucebnach vypocetni techniky. Ve vyuce se

zohlednuje specifické vzdélavaci potfeby zaki (individudlni piistup, respektovani zvlaStnosti
a moznosti studentil, pouzivani pomucek, stfidani pracovniho tempa).

Vyukové metody

- slovni (pfednaska, vysvétlovani, prace s textem)

- dovednostné-praktické (vytvareni dovednosti, prakticka tvorba)
- diskusni

- feSeni problému

- situacni

- frontalni vyuka

- skupinova a kooperativni vyuka

- individudlni a individualizovand vyuka, samostatnd prace zaki
- brainstorming
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- uceni v zivotnich situacich
- vyuka podporovana pocitacem

Hodnoceni vysledkii Zaka

Khodnoceni se pouzivd pievazné pisemné zkouSeni s pfihlédnutim ke specifickym
vzdélavacim potiebam zaka. Ve tfetim ro¢niku jsou zakladem pro hodnoceni zaki pisemné
zkousky, ve kterych se posuzuje dosazena rychlost a piesnost psani na klavesnici a znalost
normy pro upravu pisemnosti pofizovanych pomoci textového editoru. V druhém rocniku se
u vyhotovenych pisemnosti hodnoti pfedevsim formalni Gprava, vécny obsah, gramatika a
stylizace. Zékladem pro hodnoceni je priubéznd klasifikace, ktera se ftidi platnym
klasifikaénim fadem Skoly. Kazdy tematicky celek je zakoncen provéfovaci praci.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci

Komunikativni kompetence

Absolventi jsou schopni:
- rozlisit, co chtéji sd€lit, v jaké situaci to sd€luji a komu to sdéluji, v zavislosti na tom
pouzivat vhodné jazykové prostiedky,
- pfi pisemném zptsobu komunikace dodrzovat jazykové a stylistické normy,
- dodrzovat odbornou terminologii,
- vhodné¢ komunikovat sklienty, obchodnimi partnery, spolupracovniky i
zaméstnavatelem.

Personalni a socialni kompetence

Absolventi jsou schopni:
- pracovat a jednat zodpovédné, cilevédomé, soustiedéné, vytrvale a peclive,
- pfevzit zodpovédnost za svétené ukoly, respektovat stanovena pravidla,
- umét budovat vstiicné mezilidské vztahy a poméhat svym spoluob¢antim,
- dale se vzd¢lavat vzhledem k neustale se ménicim pracovnim podminkam.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi maji redlnou predstavu:
- 0 moZnostech uplatnéni na trhu préce,
- 0 platovych podminkach, pozadavcich zaméstnavatell, o svych pravech a povinnostech
V pracovnim pomeéru i pravech a povinnostech svych zaméstnavatelti.

Kompetence k uceni

Absolventi jsou schopni:
- prezentovat zadané Ukoly, vhodné si rozvrhnout vlastni praci pii jejim vypracovavani
- aplikovat teoretické poznatky
- zorganizovat si vlastni uceni, propojovat jiz osvojené poznatky s novymi
- umét se ucit samostatné
- umét pouzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii

Aplikace priifezovych témat

Clovék a svét prace

Osvojeni kompetenci k aktivnimu rozhodovéni o vlastni profesni kariéfe - uvédoméni si
vyznamu demokratického vzd€lani pro Zivot, které je zaloZeno na vzajemném respektovani,
spolupraci, ucasti a dialogu.
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Obcan v demokratické spole¢nosti

Vychova k pifiméfené mife sebevédomi, zodpovédnosti a schopnosti mordlniho usudku -
dovednost jednat s lidmi - ticta k materialnim i duchovnim hodnotam a kulturnimu dédictvi.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Pisemna komunikace a administrativa

Roc¢nik: 3

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:

- sezndmi se s vyukovym programem;

- nacvicuje pismena podle jednotlivych cviceni;

- presné ovlada klavesnici PC desetiprstovou hmatovou metodou;
- pise podle diktatu;

- pise podle papirové predlohy.

Zaklady psani na klavesnici pomoci vhodného vyukového
programu

nacvik psani malych a velkych pismen

nacvik psani diakritickych a interpunkénich znamének
nacvik psani Cislic a znacek

Z4k:

- pouzivéa vybrané pokyny pro psani podle CSN;
- vypracuje adresy v souladu s normou;

- aplikuje zasady stylizace dopisi a dokument.

Normalizovana tiprava pisemnosti (CSN 01 6910)

pravidla doporucené normalizované Gipravy pisemnosti a adres
druhy a velikosti papirti a obalek

pravidla stylizace dopisti a dokumenti
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Pisemna komunikace a administrativa

Roc¢nik: 4

Vysledky a kompetence

Tematické celky

zZak:

- vypracuje na pocitaci poptavku, nabidku, objednavku;
- pouziva dopisni Sablonu;

- vystavi fakturu a dodaci list;

- vytvoii reklamaci, urgenci a upominku.

Pisemna komunikace v obchodnim styku

- Poptavka, nabidka, objednavka

dodaci list, faktura
urgence, reklamace, upominka

Zak:
- sestavi a napiSe na pocitaci formalné i stylisticky spravné zadost
obcCana organizaci.

Zadosti ob¢anu
dopisy obc¢ana organizaci

zZak:

- prokaze schopnost vyhotovit jednotlivé persondlni pisemnosti
(zadost o misto, motivaéni dopis, strukturovany zivotopis, evropsky
format CV, pracovni smlouvu);

- rozlisi a specifikuje jednotlivé druhy pracovnich smluv a jejich
nalezitosti.

Personalni pisemnosti

zadost o misto

prihlaska ke konkurznimu fizeni
motivacni dopis

zivotopis strukturovany, evropské CV
pracovni smlouvy

Zak:

- vyplni formulafe pro vyuctovani pracovni cesty;

- stylizuje pozvanky na porady a jednani, vytvoii v ptislusném
programu prezencni listiny a pfipravi k vytisténi;

Vnitropodnikové pisemnosti
pisemnosti pfi pracovnich cestach
organizace porad a jednani

~

Zak:
- objasni postup pii pfijimani a odesilani poSty v instituci

- vyhotovi zapis z porady.

Manipulace s dokumenty

Z4k:
- stylizuje a napiSe na pocitaci vybrané druhy osobni dopis.

Osobni dopisy

- blahoptejné a dékovné dopisy

pozvanky a omluvné dopisy
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Pisemna komunikace a administrativa

Roc¢nik: 4

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:

- sestavi a napiSe na pocitaci plnou moc, dluzni upis formou
individualni stylizace;

- uspotradd nutné ndleZzitosti téchto pisemnosti.

7. Pravni pisemnosti
- plnad moc

dluzni upis

Z4k:
- vyhotovi zakladni pisemnosti pouzivané v socialni oblasti.

8. Pisemnosti v socialni oblasti
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Nizev vyucovaciho pFedmétu: ZDRAVOTNI NAUKA

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 68 (2)

Platnost: od 1. 9. 2019 po¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem pfedmétu zdravotni nauka je vybavit zédky znalostmi a dovednostmi
pottebnymi k preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit
jejich chovani a postoje ke zdravému zpiisobu Zivota a celozivotni odpovédnosti za své
zdravi. Cilem zdravotni nauky je naucit zaky vyuzivat poznatkli ve svém oboru a i bézném
Zivoté.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:
- chapali, jak vlivy Zivotniho prostfedi plisobi na zdravi ¢lovéka,
- porozuméli zasaddm zivotospravy a zdravého Zivotniho stylu,
- byli si védomi dusledkli nezdravého zivotniho stylu a zavislosti
- posoudili disledky komeréniho vlivu médii na zdravi a zaujmuli k medidlnim obsahiim
kriticky odstup,
- vazili si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot potfebné ke kvalitnimu prozivani zivota
a cilevédomeé je chranili, rozpoznali, co ohrozuje télesné i duSevni zdravi,
- jednali raciondlné v situacich osobniho a vefejného ohrozeni,
- dovedli poskytnout prvni pomoc v situacich bezprostfedné ohrozujicich Zivot,
- pochopili zptisob pienosu infekénich onemocnéni a jejich prevence,
- porozuméli a dodrzovali zisady hygieny a epidemiologie pii praci v zafizenich
socidlnich sluzeb.

Charakteristika uciva

Obsah uciva je rozdélen do Ctyf tematickych celki: péce o zdravi, zdsady jednani v situacich
osobniho ohroZzeni a za mimofddnych udalosti, prvni pomoc, zéklady hygieny
a epidemiologie.

Mezipredmétové vztahy
- biologie a ekologie
- pecovatelstvi
- socialni pedagogika
- psychologie

Pojeti vyuky

Pfedmét ma teoreticko-prakticky charakter a vyucuje se v prvnim ro¢niku v rozsahu 2 hodiny
tydné. Ve vyuce se uplatiiuji klasické, aktivizujici 1 komplexni vyukové metody. Z klasickych
metod prevldadd metoda vykladu, fizeného rozhovoru, prace s textem, predvadéni a
pozorovani. Z aktivizujicich metod se pouZziva zejména diskuse mezi skupinami na dané téma,
metody situacni. Z komplexnich metod se realizuje skupinova vyuka, samostatna prace zakl a
vyuka podporovana pocitaem. V prabéhu vyuky se vyuzivaji mezipredmétové vztahy,
predevsim znalosti z pfedmétu biologie a ekologie. Ve vyuce se uplatiiuji podpirna opatieni
zaku.
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Hodnoceni vysledki zaki

Zaci jsou hodnoceni na zékladé ustniho a pisemného zkouseni. Pii istnim projevu je kladen
diraz na teoretické znalosti, komunikacni dovednosti zédka vystizn¢ formulovat myslenky,
argumentovat, diskutovat na dané téma, schopnost uvadét u€ivo do souvislosti s jinymi
vyuCovacimi predméty, logicky myslet. Vykon zéka je hodnocen znamkou a doplnén slovnim
hodnocenim ucitele i sebehodnocenim zkouseného zéka.

Pisemné zkouSeni je realizovano formou testli, pisemnych praci. U pisemného projevu je
kladen diiraz na spravnost a piesnost z hlediska odborného, dovednost samostatné¢ zpracovat
zadany tukol, na jazykovou spravnost. Pifi hodnoceni pisemného vykonu je vyuzivéano
klasifikace nebo hodnoceni body a procenty z dosazenych bodu. Hodnoceni body je
prevedeno na klasifikaci.

Pti hodnoceni praktickych ¢innosti je diraz kladen na schopnost aplikovat teoretické znalosti
v praktickych ¢innostech a komunika¢ni dovednosti. Vykon zéka je hodnocen znamkou a
doplnén slovnim hodnocenim ze strany ucitele, sebehodnocenim zéka, ale i hodnocenim ze
strany jeho spoluzakil. Zaci jsou hodnoceni v souladu s platnym klasifika¢nim fadem $koly.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat
Kli¢ové kompetence

Kompetence K uéeni
Zaci by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- uplatinovat rizné zpusoby prace s textem, umeét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace,
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusSenosti svych i jinych lidi.

Kompetence k ieSeni problémii
Zaci by méli:
- porozumeét zadani ukolu, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout
zpisob feseni, zdGvodnit ho, vyhodnotit dosazené vysledky,
- spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence
Zéci by méli:
- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle,
- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,
- zpracovavat pracovni dokumenty i souvislé texty na odborné témata,
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence
Zéci by méli:
- posuzovat redlné své fyzické a duSevni moZnosti, odhadnout disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich,
- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi dusledkil nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zaci by méli:
- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim i ve vefejném zajmu,
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- chapat vyznam zivotniho prosttedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje,
- uzndvat hodnotu Zzivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota i zdravi ostatnich.

Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunika¢nich technologii a
pracovat s informacemi
Zaci by méli:
- ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet.

Odborné kompetence
Zaci by méli:
- znat systém péce o zdravi pracujicich véetné preventivni péce,
- byt vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pifi ndhlém
onemocnéni nebo razu a dokazat sami poskytnout prvni pomoc.
Priirezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti
Zaky vede k tomu, aby:
- dovedli se orientovat v medialnich obsazich a kriticky je hodnotit,
- m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho usudku.

Clovék a Zivotni prostredi
Zaky vede k tomu, aby:

- chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé¢ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot,

- osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
Informacni a komunika¢ni technologie

Zaky vede k tomu, aby:
- dovedli pracovat s informacemi a komunika¢nimi prostiedky.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Zdravotni nauka

Roc¢nik: 1

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

definuje pojmy zdravi a nemoc;

objasni vyznam zdravi pro spolecnost;

popise, jak faktory zivotniho prostiedi ovliviiuji zdravi lidi;
uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
organismu jako celku;

zdivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

navrhne plakat na téma zdravy zivotni styl;

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech;

vysvétli souvislost nespravnych stravovacich navykt a civiliza¢nich
chorob;

uvede psychické, estetické a socialni uc¢inky pohybovych ¢innosti;
popise vliv nedostate¢né aktivity na organismus;

objasni vliv pracovnich podminek a povoldni na své zdravi

v dlouhodobé perspektivé a orientuje se v moznostech kompenzace
jejich nezadoucich dusledki;

vyjmenuje faktory, které vedou k fyzické i psychické zatézi na
lidsky organismus;

vybere optimalni zplsob relaxace vzhledem k budoucimu povolani;
vyjmenuje a popiSe socidlné patologické zavislosti;

analyzuje dusledky socidlné patologickych zavislosti na zivot
jednotlivce, rodiny a spole¢nosti;

vysvétli, jak aktivné chranit zdravi;

vysvétli pojem ,,odpoveédnost za své zdravi®;

objasni princip financovani zdravotni péce;

popiSe systém zdravotni a preventivni péce;

vyhled4 na internetu, jak je legislativné chranéno zdravi obcant;
vysvétli vyznam socidlniho zajisténi ob¢anti v ptipadé nemoci;

Péce o zdravi

zdravi, nemoc

Cinitelé ovliviujici zdravi: zivotni prostfedi, Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyziva a stravovaci navyky, rizikové chovani, pracovni aj.
vyziva a stravovaci navyky

pohybova aktivita

pracovni prostiedi

dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni dovednosti;

rizikové faktory poskozujici zdravi (kouteni, alkohol, drogy,
gamblerstvi)

odpovédnost za zdravi své 1 druhych

pé&e o vefejné zdravi v CR

zabezpeceni ob¢antl v piipadé nemoci

prava a povinnosti v pfipad¢ nemoci nebo urazu

prevence Urazii a nemoci

partnerské vztahy; lidska sexualita

medialni obraz krasy lidského téla, komer¢ni reklama
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Zdravotni nauka Rocnik: 1

Vysledky a kompetence Tematické celky

- objasni zdkladni podminky vzniku naroku na nemocenské pojisténi;

- popiSe prava a povinnosti pojisténct v piipad€ nemoci nebo urazu;

- rozdéli prevenci a uvede jednotlivé priklady;

- pojmenuje moznosti ochrany ¢loveka pied Grazem a nemoct;

- diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o hodnych
partnerech a o odpovédném ptistupu k pohlavnimu Zivotu;

- stanovi zasady odpovédného ptistupu k pohlavnimu Zivotu;

- kriticky hodnoti medidlni obraz krasy lidského téla a komercni
reklamu;

- shrne prospésné moznosti kultivace a estetizace svého vzhledu;

- uvede ptiklady negativniho ptisobeni komeréni medializace krasy
lidského téla na vyvoj osobnosti.

Zak: 2. Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za
- popiSe tlohu statu a mistni samospravy pii ochran¢ zdravi a zivot mimoradnych udalosti

obyvatel; - mimofadné udélosti (Zivelné pohromy, havérie, krizové situace aj.)
- vyjmenuje slozky a ukoly integrovaného zachranného systému a - zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)

pfifadi telefonni ¢isla;
- aplikuje naucené modelové situace k feSeni stresovych a
konfliktnich situaci;
- vysvétli obecné zasady chovani za mimotadnych situacich;
- popiSe zplisoby varovani obyvatel;
- vyjmenuje vybaveni pohotovostniho zavazadla.

Zak: 3. Prvni pomoc

- uvede obecné zasady postupu pii trazu, ndhlych zdravotnich - Urazy a nahlé zdravotni piihody
ptihodach; - poranéni pii hromadném zasazeni obyvatel

- vysvétli, jak kontaktovat integrovany zachranny systém a podat - stavy bezprostiedné ohrozujici zivot

presné informace;
- orientuje se podle typu urazu, nahlé zdravotni piihody v poskytnuti
prvni pomoci;
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Zdravotni nauka Rocnik: 1

Vysledky a kompetence Tematické celky

- pouziva vhodné pomticky a osobni ochranné prostiedky;

- popiSe pfi¢iny a priznaky stavii bezprostiedné ohrozujicich zivot;
- objasni postup poskytovani prvni pomoci;

- predvede ulozeni postizen¢ho do vhodné polohy;

- predvede na modelu a zdiivodni postup neodkladné resuscitace;

- aplikuje dovednosti poskytnuti prvni pomoci v modelovych

situacich.

Zak: 4. Zaklady hygieny a epidemiologie

- vysvétli vyznam pojmu epidemiologie, hygiena a vztah mezi témito | - epidemiologie, hygiena
obory; - infekéni onemocnéni

- uvede rozdil mezi infek¢nim a neinfekénim onemocnénim; - prevence infek¢nich onemocnéni, protiepidemicka opatieni

- popiSe proces §ifeni nakazy; - vSeobecna a komunalni hygiena

- objasni zasady a zékladni prostiedky prevence infekcnich - hygiena v prostiedi socialnich zatizeni, hygienické piedpisy
onemocnéni a epidemit; - prevence infekénich onemocnéni v zatizenich socialnich sluzeb

- vytvoii prezentaci na téma prevence infekénich onemocnéni
z osvétovych zdravotnich materiald;

- objasni pojmy vSeobecnd a komunalni hygiena;

- vysvétli vyznam dodrzovani zasad osobni a provozni hygieny
V zafizenich socialnich sluzeb;

- vyjmenuje povinnosti poskytovatelll socialnich sluzeb v oblasti
prevence infek¢énich onemocnéni.
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Nizev vyucovaciho pFedmétu: PECOVATELSTVI

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 166 (5)

Platnost: od 1. 9. 2019 po¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem piredmétu pecCovatelstvi je vybavit zéky teoretickymi védomostmi,
dovednostmi pro poskytovani ptimé obsluzné péce klientlim, pfipravit je na péci s raznymi
typy klientl v zafizenich socialnich sluzeb nebo v domécim prostiredi.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

- osvojili si poznatky, postupy pro vykonavani tikona p¥imé obsluzné péce,

- porozuméli osobnosti peCovatele,

- pochopili specifika péce u vybranych skupin klientd,

- dovedli pfesné se vyjadfovat a pouzivat odbornou terminologii,

- pracovali s odbornou literaturou,

- osvojili si zasady boje proti nakazam a jejich Sifeni.

Charakteristika uciva

U¢ivo vytvari odborny zaklad budouci profesi zadka. Obsah uciva je rozloZen do tii ro¢niki.
Ve druhém roc¢niku je ucivo rozd€leno do osmi tematickych celkti: uvod do pecovatelstvi,
oSetfovatelsky proces a potteby klientll, nozokomialni nédkazy a jejich prevence, ltizko a jeho
uprava, osobni péce o klienta, péce o dité do tii let véku, péce o odpocinek a spanek, péce
o klienta s bolesti. Ve tietim ro¢niku je ucivo slozeno do tfi tematickych celkd, které se
zamétuji na péci o klienta s handicapem, na péci o klienta s duSevni poruchou, na dusevni
hygienu pecovatele. Ve ¢tvrtém roéniku je uéivo rozlozeno do péti tematickych celku, které se
zaméiuji na péci o klienta s diabetes mellitus, na prvni pomoc vV domécnosti klienta, na péci
o klienta s poruchami paméti, na pé¢i o klienta s onkologickym onemocnénim, na péci
0 klienta v terminalnim stadiu nemoci.

Mezipredmétové vztahy

- biologie a ekologie

- socialni sluzby

- ucebni praxe

- psychologie
Pojeti vyuky
Predmét se vyuc€uje ve druhém a tfetim ro¢niku v rozsahu 2 hodiny tydné, ve ¢tvrtém rocniku
v rozsahu 1 hodiny tydné. Ve vyuce se uplatiuji klasické, aktivizujici i komplexni vyukové
metody. Z klasickych metod pfevlada metoda vysvétlovani, prednaska, prace s textem,
pfedvadéni a pozorovani. Z aktivizujicich metod se pouzivd zejména diskuse mezi skupinami
na dané téma, metody situacni. Z komplexnich metod se realizuje frontalni, skupinova vyuka,
samostatna prace zakl a vyuka podporovana pocitatem. Podle moZnosti se zatazuji exkurze a
besedy s pracovniky v dané oblasti. Ve vyuce se uplatiiuji podptrna opatieni zakd.
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Hodnoceni vysledki zaki

Zaci jsou hodnoceni na zékladé ustniho a pisemného zkouseni. Pii istnim projevu je kladen
diraz na teoretické znalosti, komunikacni dovednosti zédka vystizn¢ formulovat myslenky,
argumentovat, diskutovat na dané téma, schopnost uvadét ucivo do souvislosti s jinymi
vyuCovacimi predméty, logicky myslet. Vykon zéka je hodnocen znamkou a doplnén slovnim
hodnocenim ucitele i sebehodnocenim zkouseného zéka.

Pisemné zkouSeni je realizovano formou testi, pisemnych praci. U pisemného projevu je
kladen diiraz na spravnost a piesnost z hlediska odborného, dovednost samostatné¢ zpracovat
zadany tukol, na jazykovou spravnost. Pifi hodnoceni pisemného vykonu je vyuzivéano
klasifikace nebo hodnoceni body a procenty z dosazenych bodid. Hodnoceni body je
pfevedeno na klasifikaci. Hodnoceni je v souladu s platnym klasifikaénim fadem $koly.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat
Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni
Zaci by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky,
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych 1 jinych lidi,
- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledki svého uceni od jinych lidi.
Kompetence k FeSeni problémi
Zaci by méli:
- volit prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti
a védomosti nabytych dfive,
- spolupracovat pii feSeni probléma s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence
Zaci by méli:
- vyjadfovat se ptfiméfen¢ ucelu jednani a komunikaéni situaci,
- dodrZovat odbornou terminologii,
- Ucastnit se aktivné diskusi,
- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych lidi,
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence
Zaci by méli:
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku,
- ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi,
- pfijimat a odpovédné plnit svéfené tkoly.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zaci by méli:
- jednat odpoveédné, samostatné a iniciativne,
- dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi,
- uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni
toleranci k identité druhych.
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Zaci by méli:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a vzdélavani, uvédomovat si
vyznam celozivotniho ucenti,
- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikaénich technologii a
pracovat s informacemi
Zaci by méli:
- ziskdvat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet,
- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni.
Odborné kompetence
Zaci by mali:
- pomahat mobilnim i imobilnim klientim v rezidentském i domacim prostiedi pii
zajistovani zakladnich Zivotnich potfeb a zvladani béznych ukond,
- pomahat rodinam v péci o dité nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim,
- zajiStovat samostatné péci o dit¢ do tfi let véku v dennim rezimu.

Prurezova témata

Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Zaky vede k tomu, aby:
- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tisudku,
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni.

Clovék a svét prace
Z4ky vede k tomu, aby:

- uvédomili si vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro Zivot.
Informacni a komunika¢ni technologie

Zaky vede k tomu, aby:
- dovedli pracovat s informacemi a komunika¢nimi prostiedky.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: PeCovatelstvi

Roc¢nik: 2

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

charakterizuje pecovatelstvi a uvede hlavni cile;
vyjmenuje zakladni rysy pecCovatelstvi;

popise vyvoj pecovatelstvi;

vysvétli a zdiivodni predpoklady k praci pecovatele;
objasni pojem etika;

charakterizuje etické normy v praci pecovatele.

Uvod do pecovatelstvi
pecovatelstvi

zakladni rysy peCovatelstvi
historie pecovatelstvi
osobnost pecovatele

etika a etické normy

~

Zak:

popise jednotlivé faze oSetfovatelského procesu;
charakterizuje ¢asti dokumentace klienta;

nacrtne schéma hierarchie potfeb podle Maslowa;
vyjmenuje a objasni jednotlivé potieby.

Osetiovatelsky proces a potireby klienti
oSetfovatelsky proces

osetfovatelska a socidlni dokumentace
potteby klientl

Z4k:

charakterizuje jednotlivé druhy nozokomialnich nékaz;
popiSe proces Sifeni nozokomidlni nakazy;

uvede zasady protiepidemického rezimu;

definuje pojem dezinfekce;

objasni zptisoby a metody provadéni dezinfekce;
vysvétli pojmy expozi¢ni a expiracni doba;

vyjmenuje zasady pii praci s dezinfekénimi roztoky;
charakterizuje pojem sterilizace;

popiSe zpusoby sterilizace;

vyjmenuje zasady pfi zachdzeni se sterilnim materidlem.

Nozokomialni nakazy a jejich prevence
druhy nozokomidlnich nakaz

proces Sifeni nozokomialnich nakaz
prevence nozokomialnich nédkaz
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: PeCovatelstvi

Roc¢nik: 2

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

objasni vyznam hygienické péce a navyku;

charakterizuje zasady pii hygienické péci;

vyjmenuje pomicky a vysvétli postupy hygienické péée u klient
ruzného stupné sebepéce;

objasni pfi¢iny vzniku opruzenin, proleZenin;

popiSe projevy a oSetfeni opruzenin, prolezenin;

vysvétli vyznam pravidelného vyprazdinovani moci a stolice;
vyjmenuje pficiny zpusobujici poruchy vyprazdiovani;
pojmenuje pomicky pro vyprazdiiovani moci a stolice;
objasni pojem inkontinence;

charakterizuje pomucky pro inkontinenci;

vyjmenuje diety dietniho systému, vysvétli vyznam a tcel
jednotlivych diet;

diskutuje o nasledcich poruch vyzivy;

vysvétli vyznam pohybové aktivity pro klienty;

popiSe vybaveni domécnosti pro obtizné pohyblivé klienty;
vyjmenuje kompenzacni pomiicky;

charakterizuje rehabilitani oSetfovatelstvi;

vyjmenuje Uc¢inky tepla a chladu;

popise pomucky pro aplikaci tepla a chladu.

zZak: 4. Lizko a jeho uprava

- charakterizuje jednotlivé typy lazek; - typy lizek pro déti a dospé€lé

- vyjmenuje zakladni vybaveni lizka; - zékladni vybaveni ltizka

- zdlvodni vyznam pomocnych zatizeni 1tizka; - pomocna zafizeni a pomicky ltizka
- pojmenuje pomucky doplnujici lzko; - uprava ltizka

- popiSe postup Gpravy lizka bez klienta a s klientem; - polohy klienta v Iizku

- uvede rozdéleni poloh;

- popise jednotlivé polohy a vysvétli jejich vyznam.

Zak: Osobni péce o klienta

osobni hygiena, hygiena dutiny ustni, myti vlasi
péce o opruzeniny a prolezeniny

hygiena vyprazdiovani

vyziva klientl

pohybové aktivizace

aplikace tepla a chladu
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: PeCovatelstvi

Roc¢nik: 2

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

zdivodni vyznam hygienické péce u malych déti;

vyjmenuje pomiticky a popise postup pii koupani kojence, batolete;

pojmenuje piipravky k oSetfeni klize;

charakterizuje vyznam a postup pii kojeni;

popise umélou vyzivu kojenct a vyzivu batolat;

popiSe postup piipravy stravy kojence a jeho krment;
vyjmenuje ptiznaky nejcastéjsich détskych onemocnéni.

Péce o dité do tii let véku
osobni hygiena kojencti a batolat
prevence opruzenin

vyziva déti

Zak:

charakterizuje spanek a odpocinek;

vysvétli a popise spankovy cyklus;

popise faktory ovliviiujici spanek;

vyjmenuje a objasni poruchy spanku;

navrhne opatfeni pro zkvalitnéni spanku klientii v dané situaci.

Péce o odpocinek a spanek
spanek a odpocinek
spankovy cyklus

poruchy spanku

Z4k:

definuje bolest a objasni vyznam bolesti;

vysvétli fyziologii bolesti;

vyjmenuje typy bolesti;

popiSe projevy bolesti;

charakterizuje metody pro hodnoceni bolesti;

dokaze zjistit a zaznamenat informace o prozivani bolesti klienta;
uvede zdsady péce o klienta s bolesti.

Péce o klienta s bolesti
vyznam bolesti

fyziologie, typy, projevy bolesti
hodnoceni bolesti
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: PeCovatelstvi Roc¢nik: 3
Vysledky a kompetence Tematické celky

Zak: 1. Péce o klienta s handicapem
- charakterizuje mentalni postizeni, - klient s mentalnim postizenim
- uvede zvlastnosti jedinct s mentalni retardaci; - klient se zrakovym postizenim
- popiSe a charakterizuje Downtiv syndrom; - klient s télesnym postizenim

- objasni zvlastnosti péce o dité a dospélého klienta s mentalni - soucasné trendy v socialni péci

retardaci; - vyvojové, zdravotni a socidlni zmény v zivot¢ ¢lovéka

- charakterizuje zrakové postizeni;

- popise kompenzacni pomticky pro zrakové postizené;

- uvede zdsady kontaktu pecovatele s nevidomym klientem;

- popiSe vlastni péci o klienta se zrakovym postizenim;

- vyjmenuje piiciny omezeni télesného pohybu;

- charakterizuje roztrousenou sklerézu, Parkinsonovu chorobu, cévni
mozkovou ptihodu, miSni poranéni, uvede pfi€iny, projevy a
disledky onemocnéni;

- orientuje se v nabidce organizaci, které poskytuji sluzby pro klienty
s handicapem

- rozebere socialni aspekty zdravi a nemoci;

- porovna soucasné pristupy v socialni péci ve vybranych evropskych
zemich a v CR;

- charakterizuje jednotlivé faze zivotniho cyklu ¢lovéka.

~

zZak: 2. Péce o klienta s duSevni poruchou
- vyjmenuje a charakterizuje ptiznaky dusevnich poruch;

- uvede pfiznaky schizofrenie a objasni jeji disledky;

- popiSe péci o dlouhodob& nemocného klienta se schizofrenii.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: PeCovatelstvi

Roc¢nik: 3

Vysledky a kompetence

~

Zak:

vyjmenuje stresory a faze stresu,
charakterizuje syndrom vyhoteni;

objasni metody zvladani profesniho stresu;
popise prosttedky relaxace.

Tematické celky
DusSevni hygiena pecovatele
stres
syndrom vyhoteni
relaxace
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: PeCovatelstvi

Roc¢nik: 4

- dokéaze privolat zdravotnickou zachrannou sluzbu;
- demonstruje na figuriné postupy ozivovani;

- aplikuje postupy stavéni krvaceni;

- charakterizuje poruchy védomi;

- ulozi klienta do Rautekovy polohy.

Vysledky a kompetence Tematické celky
Z4k: 1. Pé&e o klienta s diabetes mellitus
- charakterizuje onemocnéni, jeho projevy, zptisob 1é¢by;
- vyjmenuje akutni a chronické komplikace diabetu;
- popise péci o klienta s diabetem.
Zak: Prvni pomoc v domacnosti klienta

zajisténi dychacich cest
zastava krevniho obéhu
krvaceni

péce o klienta v bezvédomi

zZak:

- objasni pojmy gerontologie, geriatrie;

- uvede nejcastéjsi problémy staii;

- charakterizuje Alzheimerovu chorobu, rizikové faktory, projevy,
Vyvoj;

- popiSe péci o klienta s Alzheimerovou chorobou;

- zhodnoti socidlni dopady Alzheimerovy choroby na rodinné
ptisluSniky.

Péce o klienta s poruchami paméti

Zak:

- vysvétli pojmy onkologie, maligni a benigni naddor, metastazy,
prekancerozy;

- vyjmenuje druhy 1é€by podle ucelu a cile;

- uvede zasady kontaktu pecovatele s klientem s onkologickou
chorobou;

- popiSe péci o klienta s onkologickym onemocnénim.

Péce o klienta s onkologickym onemocnénim
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: PeCovatelstvi

Roc¢nik: 4

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Z4k:

- vysvétli pojem paliativni péce, jeji cile;

- vyjmenuje zafizeni, kterd poskytuji paliativni péci;
- popiSe péci o klienta v termindlnim stadiu;

- charakterizuje faze umirani a smrti;

- popiSe péci o mrtvé telo.

5. Péce o klienta v terminalnim stadiu nemoci
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Nizev vyucovaciho pFedmétu: UCEBNI PRAXE

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 204 (6)

Platnost: od 1. 9. 2019 po¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem pfedmétu ucebni praxe je osvojit si teoretické védomosti a praktické
dovednosti pro socialni péci o klienty, pfipravit zaky na vychovnou nepedagogickou ¢innost a
piimou podporu schopnosti, dovednosti a navykt klientli, naucit je pfipravovat a realizovat
vychovné a volnocasové cCinnosti zaméfené na pracovni Cinnost, organizovat si praci,
dodrZovat pracovni postupy, zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, ochrany zivotniho
prostfedi a zdravotné-hygienické piedpisy. Diiraz je kladen na vytvareni a rozvoj socialnich
dovednosti, postoji a osobnostnich vlastnosti zak1, které jsou potifebné pro préci v socidlnich
sluzbach.
Vzdélavani smeétuje k tomu, aby Zaci:

- pracovali peclive, dodrzovali pracovni postupy, neplytvali materialnimi hodnotami,

- dodrZovali zasady a predpisy BOZP,

- aplikovali odborné poznatky a pracovni postupy pfi péci o klienta,

- dovedli realizovat ¢innosti potfebné pro vytvareni a udrzeni sobéstacnosti klientd,

- dokazali zhotovit jednoduchy vyrobek, navrhnout vhodnou ¢innost a program adekvatni

veéku a schopnostem klientd,
- pracovali v tymu i samostatn¢,
- dodrzovali profesni etiku pti komunikaci s klientem.

Charakteristika uciva

Obsah uciva je rozloZen do dvou ro¢nikli. Ve druhém ro¢niku je ucivo rozdéleno do osmi
tematickych celkii a navazuje na obsah uciva predmétu pecovatelstvi ve druhém rocniku.
Tematické celky jsou zaméfeny na bezpecnost a ochranu zdravi pii praci, poZarni prevenci,
obvazovou techniku, prevenci nozokomialnich nakaz, péci o lizko, ptimou péci a osobni
asistenci, péci o dité do tii let v€ku, sledovani fyziologickych funkci a pomoc v domécnosti.
Tteti ro¢nik je vénovan aktiviza¢nim a volnocasovym ¢innostem a navazuje na obsah uciva
pfedmétu socialni aktivizace klientil ve tfetim ro¢niku.

Mezipiedmétové vztahy

- pecovatelstvi

- specialni pedagogika

- socialni aktivizace klientii

- psychologie

- biologie a ekologie
Pojeti vyuky
Piredmét se vyucuje ve druhém ro¢niku v rozsahu 4 hodiny tydné, ve tietim ro¢niku 2 hodiny
tydné. Zakladni strategii vyuky jsou praktické Cinnosti podporené teoretickymi znalostmi. Ve
druhém roéniku vyuka probihd v odborné ucebné na modelu. Ve vyuce se uplatiuji klasické,
aktivizujici 1 komplexni metody. Pfevladaji metody nazorné-demonstrac¢ni, dovednostné-
praktické, metody situacni, skupinova a kooperativni vyuka. Vyuka je doplnéna exkurzemi.
Ve tietim roc¢niku vyuka probiha v pracovni diln€. Diraz je kladen na Cinnostni pfistup ve
vyudovani a na rozvijeni metodickych dovednosti a kreativity zaki. Zaci jsou vedeni
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k vytvafeni zasobnikt vyrobku, ¢innosti, pracovnich technik a postupti (portfolia). Ve vyuce
se uplatnuji podptirna opatieni zaki.

Hodnoceni vysledkii Zaki

Zaci jsou hodnoceni na zékladé tistniho a pisemného zkoudeni. Pfi ustnim projevu je kladen
diraz na teoretické znalosti, komunikacni dovednosti zédka vystizn¢ formulovat myslenky,
argumentovat, diskutovat na dané téma, schopnost uvadét u€ivo do souvislosti s jinymi
vyucovacimi predméty, logicky myslet. Vykon zéka je hodnocen zndmkou a dopInén slovnim
hodnocenim ucitele i sebehodnocenim zkouseného zéka.

Pisemné zkouSeni je realizovano formou testli, pisemnych praci. U pisemného projevu je
kladen diiraz na spravnost a piesnost z hlediska odborného, dovednost samostatné zpracovat
zadany tukol, na jazykovou spravnost. Pfi hodnoceni pisemného vykonu je vyuzivano
klasifikace nebo hodnoceni body a procenty z dosazenych bodid. Hodnoceni body je
prevedeno na klasifikaci.

Pti hodnoceni praktickych ¢innosti je diiraz kladen: na schopnost aplikovat teoretické znalosti
v praktickych ¢innostech, na dodrZeni spravného pracovniho postupu, organizace préace, na
teoretické zdivodnéni pracovniho postupu, na dodrzeni zasad BOZP, na komunikaéni
dovednosti, na dovednost pracovat samostatné i podle metodickych krokt, na dovednost
prezentace vlastni prace. Vykon zaka je hodnocen znamkou a doplnén slovnim hodnocenim
ze strany ucitele, sebehodnocenim Zéka, ale i hodnocenim ze strany jeho spoluzakil. Zaci jsou
hodnoceni v souladu s platnym klasifika¢nim fadem $koly.

Piinos K rozvoji klicovych kompetenci a pruiezovych témat
Kli¢ové kompetence

Kompetence k uéeni
Zaci by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych lidi,
- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledki svého uceni od jinych lidi.
Kompetence k FeSeni problémii
Zéci by méli:
- uplatiiovat pfi feSeni problémi rlizné metody mysleni a mySlenkové operace,
- volit prostfedky a zpisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit,
- spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence
Zéci by méli:
- vyjadfovat se pfimétené Gcelu jednani a komunikaéni situaci,
- dodrZovat odbornou terminologii,
- formulovat a obhajovat své nazory a postoje,
- Vvyjadifovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence
Zaci by méli:
- posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti,

- ovéfovat si ziskané poznatky,
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢innosti.

177



Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zaci by méli:
- jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim z4jmu,

dodrzovat respektovat prava a osobnost druhych lidi,
uznavat tradice a hodnoty svého naroda.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Zaci by méli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a vzdélavani.

Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacénich technologii a
pracovat s informacemi

Zaci by méli:

ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet.

Odborné kompetence
Zaci by méli:

pomahat mobilnim i1 imobilnim klientim v rezidentském i domécim prostfedi pfi
zajistovani zakladnich Zivotnich potieb a zvladani béznych tkonti nebo udrzovani
kontaktu se spolecenskym prostiedim,

zajistovat nebo pomahat klientiim pfi zajistovani chodu domacnosti véetné nakupl a
béZznych sluzeb,

zajistovat samostatn¢ péci o dit¢ do tii let véku v dennim rezimu,

pouzivat vhodné pomicky, ptistroje a zafizeni, spravné je oSetfovat,

sledovat pravidelné zmény u klienta a vhodnym zptisobem je interpretovat,

respektovat pii poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim
komunikovat, jednat taktné, s pé¢i a pfiméfenou empatiti,

ptispivat k vytvafeni bezpecného a piijemného prostiedi pro klienty, jednat v zajmu
klienta,

byt pfipraveni pracovat samostatné 1 vtymu, komunikovat kvalifikované¢ a
odpovidajicim zpisobem se svymi nadfizenymi a dal§imi spolupracovniky,

realizovat Cinnosti potiebné pro vytvareni a udrZzovani sobéstacnosti klienta, jeho
fyzické a psychické kondice, spole¢enskych a pracovnich navyk,

chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i klientd,

znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence,

osvojit si zdsady a navyky bezpecné¢ pro zdravi neohroZzujici pracovni c¢innosti,
rozpoznat nebezpeci Urazu nebo ohrozeni zdravi a byt schopni zajistit odstranéni zavad
a moznych rizik,

umét uplatiiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem
nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonanim prace,

nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a
S ohledem na Zivotni prosttedi.

Prurezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti
Zaky vede k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tisudku,
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych otazkach, hledat kompromisni feseni.
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Clovék a Zivotni prostiedi
Zaky vede k tomu, aby:
- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problém1,
- osvojili si zékladni principy Setrného a odpovédného pftistupu k Zivotnimu prostredi
V osobnim a profesnim jednani.
Clovék a svét prace
Zaky vede k tomu, aby:
- si uvédomili vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro zivot, aby byli motivovani
k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspésné kariéte.
Informacni a komunika¢ni technologie
Zaky vede k tomu, aby:
- dovedli pracovat s informacemi a komunika¢nimi prostiedky.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Ucebni praxe

Roc¢nik: 2

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence;

vyjmenuje a dodrzuje zdsady BOZP v odborné ucebng;

objasni hygienické pozadavky a povinnosti poskytovatelli socialnich
sluzeb v oblasti prevence trazi;

uvede piiklady bezpecnostnich rizik, nejcastéjsi pticiny Grazli na
pracovisti i v domécnosti a jejich prevenci;

aplikuje znalosti a dovednosti prvni pomoci;

uvede povinnosti pracovnika i poskytovatele socialnich sluzeb

Vv pfipad¢ urazu klienta nebo pracovnika;

uziva pracovni a kompenzacni pomiicky, pfistroje a zatizeni

v souladu s ptedpisy a pracovnimi postupy;

Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci, poZarni prevence
pracovnépravni problematika BOZP

bezpecnost a ochrana zdravi klientli 1 pracovniki socialni sluzeb
prevence urazt

bezpecnost pouzivani pomucek a technickych zatizeni

~

Zak:

vyjmenuje a zdivodni funkce obvazi;

vysvétli postup pii zhotoveni riznych obvazi;

dodrzuje zasady obvazové techniky pti zhotoveni obvazu;
demonstruje ptilozeni obvazu a zhotoveni riznych druhii otocek.

Obvazova technika
Satkové obvazy
obinadlové obvazy
obvazy z pruznych hmot

Zak:

uvede zptusoby myti rukou;

demonstruje postup pii myti rukou;

vyjmenuje pomucky k pfipravé dezinfekéniho roztoku;
vypocita mnozstvi U€inné latky pro dany dezinfekéni roztok;
popise a demonstruje pracovni postup ptipravy dezinfekéniho
roztoku;

dokaze dezinfikovat pomiicky z riznych materiali;

dodrzuje zasady pfi praci s dezinfekénimi roztoky;

pecuje o Cistotu, Upravnost a bezpecnost prostiedi klienti;
vyjmenuje vhodné prosttedky pro zvyseni bezpecnosti.

Prevence nozokomialnich nakaz
péce o ruce pracovnikl pfimé péce
péce o pomiicky z rliznych materiali
péce o prostiedi klienta

180




Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Ucebni praxe

Roc¢nik: 2

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

popise pecovatelské ltizko a predvede manipulaci s nim;

dokaze pouzivat zakladni vybaveni lizka a pomticky dopliujici
luzko;

demonstruje postup upravy luzka bez klienta a s klientem;
manipuluje spravné s Cistym a pouzitym pradlem;

komunikuje s klientem pii upravé lizka;

ulozi klienta do spravné polohy s ohledem na jeho zdravotni stav;
dodrzuje zasady bezpe¢né manipulace s klientem na ltzku.

Péce o lizko

pecovatelské lizko

uprava lizka bez klienta a s klientem

polohy klienta v Iizku

zmény poloh — posouvani, ota¢eni, posazovani

~

Zak:

aplikuje postupy piimé péce o osobu klienta, pomoc pii osobni
hygieng;

provede ukony bezpecné, spolehlivé a zrucné, s taktem a
ohleduplnosti;

aplikuje znalosti z biologie pti poskytovani péce a pomoci klientlim;
demonstruje hygienickou péci u ¢aste¢né sobéstacného a imobilniho
Klienta;

predvede postup pfti celkové koupeli na luzku;

dodrzuje zasady pfi hygienické péci;

popise postup zvlastni péce o dutinu ustni;

pfipravi pomucky k myti vlasii a provede tikon;

komunikuje a spolupracuje s klientem pii provadénych ukonech;
uplatiuje pii praci s klientem porozuméni projeviim osobnosti
klienta a socialnim aspekttim lidské psychiky;

dodrzuje v kontaktu s klientem etiketu a profesni etiku;

zorganizuje si efektivné praci, vede pfisluSnou dokumentaci;
pouzije adekvatni péci o klizi a postupy vedouci k prevenci
opruzenin a proleZenin;

objasni mista vzniku opruzenin a prolezenin;

Piima péce a osobni asistence

osobni péce o mobilniho a imobilniho klienta (dité 1 dospélého) a
jeho aktivizace

ranni a vecerni toaleta

celkova koupel

péce o dutinu ustni

péce o nehty, vlasy

komunikace

organizace prace a pisemna dokumentace

péce o kiizi, prevence vzniku opruzenin a prolezenin
péce o hygienické vyprazdiiovani, inkontinentni klient
péce o vyzivu

péce o pohyb

aplikace tepla a chladu

181




Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Ucebni praxe

Roc¢nik: 2

Vysledky a kompetence

Tematické celky

- rozlisi a pouzije spravné jednotlivé druhy antidekubitnich pomticek;

- demonstruje postup polohovani klienta s pomoci polohovacich
pomiicek;

- dokaze ziskat informace tykajici se poruch vyprazdiovéani moci a
stolice;

- doporuci opatieni a postupy eliminujici poruchy vyprazdinovani;

- predvede manipulaci s pomickami pro vyprazdilovani moci a
stolice;

- pfipravi pomucky a piredvede postup myti znecisténého klienta;

- vybere vhodnou pomticku pro inkontinentniho klienta a vysvétli
zpusob jejiho pouzivani;

- popise a prakticky provede postup podavani stravy a krmeni klientti
dle stupné sebepéce;

- objasni potiebu spravné upravené potravy pro uspokojivy pocit
klienta;

- provede s klientem podle pokyni nacvik sobésta¢nosti - ikonti
spojenych s péci o vlastni osobu, prostorové orientace a pohybu,
pouzivani kompenzacnich pomiicek a zatizeni;

- pouzije vhodné pracovni a kompenzacni pomtcky a technicka
zatizeni, oSetfuje je a dezinfikuje;

- predvede postupy aplikace Priessnitzova obkladu, teplého,
studeného obkladu, zabalu.

- pripravi pomiicky a provede koupel kojence v modelové situaci;

- dodrzuje zasady prevence opruzenin;

- dokéaze oSettit opruzenou kiizi kojence, batolete;

- ptipravi davku mléka a na modelu predvede zptisob krmeni kojence;
- vypracuje jidelni¢ek pro déti ze zdrojti odborné literatury;

- demonstruje postupy péce o dité do 3 let v modelové situaci.

Zak: 6.

Péce o dité do tri let véku

péce o osobni hygienu kojenct a batolat
péce o kiizi, prevence opruzenin

vyziva déti
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Ucebni praxe

Roc¢nik: 2

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

popise zpisoby méfeni télesné teploty;

vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé typy teploméra;
demonstruje méfeni télesné teploty;

uvede fyziologické a patologické hodnoty pulzu;
vyjmenuje mista méteni pulzu;

predvede postup méteni pulzu palpacni metodou;
dodrzuje zasady spravného meéteni krevniho tlaku;
demonstruje méfeni krevniho tlaku;

vysvétli hodnoceni dechu;

predvede méfeni dechu.

Sledovani fyziologickych funkci
méteni télesné teploty

méieni pulzu

méteni krevniho tlaku

meéfeni dechu

Z4k:

dodrzuje zasady a postupy poskytovani socidlnich sluzeb

vV domacim prostiedi;

demonstruje bézny tklid pokoje klienta v modelové situaci,
navrhne harmonogram pravidelného tklidu u klienta;
charakterizuje péci o potraviny v domécnosti klienta;

popise povinnosti peCovatele pii nakupovani,

navrhne mozZnosti zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym a
ptirodnim prostfedim;

pfedvede pomoc pfi prosazovani prav a pii obstaravani osobnich
zalezitosti V modelové situaci.

Pomoc v domacnosti

komplexni péce o domacnost

nakupy

zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim
pomoc pii uplatiiovani prav a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti klienta
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Ucebni praxe

Roc¢nik: 3

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

pracuje se Skalou vytvarnych technik, materialt a forem, zvoli
formy a techniky vytvarnych ¢innosti podle schopnosti klienta;

navrhne vhodnou pracovni ¢innost s ohledem na zdravotni postizeni

Klienta;

spravné pouziva vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini;
pracuje podle slovniho navodu nebo podle piedlohy;

vyuziva kombinované techniky;

zaklada zasobnik vytvotenych vyrobki;

aranzuje piirodniny;

vyrobi drobné darky;

vhodné zvoli a bezpe¢né pouziva néstroje a pomucky pii praci
S piirodninami;

vede zasobnik vytvotenych vyrobk;

rozliSuje rizné druhy textilii;

aplikuje vhodné techniky zpracovani textilii;

vytvaii jednoduché dekoracni predméty;

Sije jednoduché textilni vyrobky;

kombinuje rtizné druhy materiald a technik;

rozttidi zasobnik vytvofenych vyrobkl podle riznych kritérii (vék
uzivatele, manualni schopnosti uZzivatele);

vytvoii si adekvatni portfolio ¢innosti pro jednotlivé aktivity a
vyuziva jej pii praci s klienty.

Aktivizacni a volnocasové ¢innosti:
Prace s papirem a drobnym materidlem
Préce s pfirodninami

Prace s keramickou hlinou

Préace s odpadovymi materialy

Prace s textilem

Kombinované techniky

Netradi¢ni techniky a materialy

Lidové tradice, zvyky a femesla

Portfolio a jeho metodické vyuziti v praxi
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Nazev vyucovaciho predmétu: PEDAGOGIKA

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 136 (4)

Platnost: od 1. 9. 2019 po¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
Piedmét Pedagogika vede zaky k orientaci Vv pedagogické terminologii a v zakladnich
pojmech, aby porozuméli vzdélavacim a socidln€ vychovnym zatizenim a tyto znalosti vyuzili
piimo v praxi. Zak se orientuje v problematice sou¢asné rodiny, uvadi formy socialni pomoci
rodin¢ a détem, aplikuje obecné pedagogické zasady a vychovné metody pii individudlni
i skupinové praci s klienty, a v neposledni fadé objasni dilezitost her a hernich ¢innosti ve
vychovné vzdélavacim procesu. Cilem je pfipravit zaky na vychovnou nepedagogickou
¢innost a piimou podporu schopnosti, dovednosti a navyku klienta, které smétuji k udrzeni
jeho sobéstacnosti a smysluplného vypliiovani zivota nebo k prevenci socialniho vylouceni.
Z4ci si osvoji vybrané poznatky a dovednosti z pedagogiky a naudi se je aplikovat pfi praci
s klienty. Pozornost se vénuje také rozvoji osobnostnich vlastnosti, ndvyka a postoji zakt
pottebnych pro praci se socidlnimi klienty.
Vyuka pedagogiky smétuje k tomu, aby zaci:
pochopili funkei vychovy a vzdélani,

- orientovali se v systému vzdélavani v CR,

- vysvétlili vliv rodiny na spolecnost, dité...,

- aplikovali zasady a metody pfi praci s klienty,

- pouzili hry ve vychovné vzdélavacim procesu.

Charakteristika uciva

Jedna se o povinny pifedmét. Ucivo se sklada ze zakladni pedagogické problematiky, a to
vychovy a vzdélani, systému vzdélavani v CR, problematiky rodinné vychovy, prace
s klienty, her a hernich ¢innosti ve vychovném procesu a v neposledni fadé i vzdélavacich a
socialn€ vychovnych zafizeni.

Mezipredmétové vztahy
- specialni pedagogika
- socialni pedagogika
- dramatické ¢innosti
- pracovni ¢innosti

Pojeti vyuky

Predmét se vyucuje v prvnim a druhém ro¢niku. Je rozdélen na sedm hlavnich tematickych
celkli, které na sebe navazuji. U¢itel pouziva vyklad, fizeny rozhovor, motivaéni rozhovor,
skupinovou diskusi a exkurze. Ve vyuce se zohledfiuje zrakové postizeni a specifické
vzdélavaci potfeby zakl. Ucitel pfi probirani jednotlivych tematickych celkii spolupracuje
sucitelem prfedmétu Specidlni pedagogika a Socidlni pedagogika, kde si zéaci ucivo
z Pedagogiky prohloubi a specializuji.

Hodnoceni vysledkii zaki

Zakladem pro hodnoceni je pribézné ustni zkouSeni ze znalosti jednotlivych celkli uciva
Pedagogiky. Pfi Ustnim zkouSeni je kladen dlraz na spravnou formulaci z odborného
hlediska, schopnost navazat na ostatni odborné pfedméty, srozumitelna a souvisla fe¢ Zzaka.
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Hodnoceni zéka ucitelem bude dopliiovano sebehodnocenim zkouseného zéka i hodnocenim
ze strany jeho spoluzdki. Konecnou klasifikaci urci ucitel. Kritéria hodnoceni jsou dana
klasifika¢nim fadem.

Po zvladnuti tematického celku nebo jeho ¢asti jsou zadavany pisemné prace. U pisemného
projevu je kladen dlraz na ptesnost a prehlednost z odborného hlediska, jazykovou stranku a
samostatnost. Beéhem Skolniho roku bude ucitel také zadavat semindrni prace k probranému
tématu. Hodnoceni semindrni prace bude slozeno ze dvou znamek, a to za formalni zvladnuti
seminarni prace a za samotnou prezentaci zéka.

Pti klasifikaci je také zohlednéna prace zéka ve vyucovaci jednotce.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat
Kli¢ové kompetence

Kompetence k uc¢eni
Zaci by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani,
- ovléadat praci s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace,
- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky,
- S porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky,
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusSenosti svych i jinych lidi,
- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi.
Kompetence k ieSeni problémii
Zaci by méli:
- porozumeét zadani ukolu, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout
zpusob feseni,
- volit prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti
a védomosti nabytych drive.

Komunikativni kompetence
Zaci by méli:

- formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle,

- dodrZovat odbornou terminologii,

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

- formulovat a obhajovat své nazory a postoje,

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevii jinych lidi.
Personalni a socialni kompetence
Zaci by méli:

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych

lidi, pfijimat radu 1 kritiku,

- pfijimat a odpovédné plnit svéiené ukoly,

- oveétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Zéci by méli:
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mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho ueni a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam.

Odborné kompetence
Zéci by méli:

respektovali ptislusnou legislativu, prava a opravnéné zajmy klientt,

byli pfipraveni pracovat samostatn¢ 1 tymu, komunikovali kvalifikované a
odpovidajicim zpisobem,

piipravovali samostatné 1 v tymu plany a projekty vychovné prace pro rtzné skupiny
klientl nebo jednotlivé osoby zamétené na rozvijeni osobnosti, socidlni aktivizaci a
vyplilovani volného Casu,

zohlednovali pfi pfipravé a realizaci vychovné-vzdélavaci cinnosti individudlni
zvlastnosti a subjektivni potfeby klientl i objektivni podminky, ve kterych bude ¢innost
probihat,

rozvijeli ve skuping klientl pozitivni socialni vztahy,

uplatiiovali pfi praci s klienty vhodné pedagogické strategie.

Prurezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti
Zaky vede k tomu, aby:

m¢éli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku,
byli schopni odolavat myslenkové manipulaci.

Clovék a svét prace
Zaky vede k tomu, aby:

si uvédomili zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uéeni pro
zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a k Gspés$né kariéte,

naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni a
posuzovat ji z hlediska svych ptredpokladl a profesnich cili.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Pedagogika

Ro¢nik: 1.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

zZak:

- objasni pfinos pedagogiky a jejich disciplin pro socialné vychovnou
éinnost;

- uziva spravné pedagogickou terminologii, je schopen vysvétlit
zékladni pojmy.

. Vybrané kapitoly z obecné pedagogiky

védni obor pedagogika

historicky vyvoj pedagogiky jako védy

zakladni pedagogické pojmy a jejich vzajemné vztahy
metodologie pedagogiky

Zak:

- vysvétli funkei vychovy a vzdélani v osobnim Zivote, ve spolecnosti
a Vv socidlni péci;

- charakterizuje vyvoj jedince z hlediska vychovy a vzd¢lani;

- dokaze vysvétlit cile a obsah vychovy;

- popise slozky vychovy;

- vysvétli vychovny proces, jeho etapy, efektivitu;

- objasni vychovné zasady;

- charakterizuje vybrané pedagogické sméry ve vzdélavani a posoudi
jejich vyuziti ve své praci.

. Vzdélavani a vychova

vychova jako pfedmét pedagogické védy
vychova a sebevychova

faktory rozvoje lidského jedince

cile a obsah vychovy

slozky vychovy

vychovny proces a jeho etapy

efektivity vychovného procesu
vychovné zasady

osobnost vychovavaného jedince

Zak:

- popise systém vzdélavani v CR, uvede moznosti ziskani stupné
vzdélani a kvalifikace;

- popise vzdélavaci soustavu CR jako vysledek dlouhodobého
historického rozvoje;

- vyjmenuje specialni Skolské zatfizeni a uvede moznosti ziskani
stupné vzdélani a kvalifikace v CR.

Systém vzdélavani v CR
vychovné vzdélavaci proces
celozivotni vychovné vzdélavaci systém
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Pedagogika

Ro¢nik: 2.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

zZak:

- definuje pojem rodina, popiSe a na ptikladu uvede znaky funkéni
rodiny;

- charakterizuje funkci rodiny a jeji kulturni variabilitu, porovna
vyvojové trendy rodiny ve svéte a na prikladech doklada problémy
soucasné rodiny a jeji vliv na vyvoj ditéte;

- pojmenuje poruchy rodiny ve vztahu k ditéti, uvede pii¢iny a
projevy dysfunkéni a afunkéni rodiny;

- objasni vliv ekonomiky a socidlni politiky na fungovani rodiny,
uvede formy socialni pomoci rodiné a détem;

- objasni vliv rodiny na vyvoj ditéte, diskutuje problémy soucasné

rodiny.

Rodina, rodinna vychova

historie a tradice rodiny

rodinna vychova

prameny a principy rodinné vychovy
spoluprace rodiny a Skoly

rodina soucasnosti

péce o rodinu

porucha rodiny a rodicovstvi

~

Zak:
- charakterizuje na ptikladech funkci, ¢innost a prostiedi
vzdélavacich a socidln¢ vychovnych zatizeni.

Vzdélavaci a socialn€ vychovna zarizeni
instituce pro volnocasové aktivity

~

Zak:
- aplikuje obecné pedagogické zasady a vychovné metody pfi
individualni i skupinové praci s klienty.

Individualni a skupinova prace s klienty
pedagogické zasady prace s jednotlivcem
pedagogicke zasady prace se skupinou
pedagogické zasady komunitni prace

~

zZak:
- charakterizuje strukturu ¢innosti ditéte v predskolnim a $kolnim
veku, zdlivodni dulezitost hry a hernich ¢innosti.

Hra a herni ¢innosti
vyznam hry ve vychovné vzdélavacim procesu
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Nizev vyucovaciho pFedmétu: SPECIALNI PEDAGOGIKA

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 60 (2)

Platnost: od 1. 9. 2019 po¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
Predmét Specialni pedagogika vede zaky k spravnému uzivani pojmi specidlni pedagogiky,
orientuje se V historii péce o zdravotn¢ postizené, charakterizuje skupiny klientd se zdravotni
postizenim a uplatiiuje metody a prostfedky specidlni pedagogiky pfi praci se zdravotné
postizenymi. Cilem je pfipravit Zaky na vhodny pfistup k lidem s riznym typem zdravotniho
postizeni, naucit je orientovat se v danych typech zdravotniho postizeni a specifikovat systém
socialnich sluzeb.
Vyuka Specialni pedagoglky smétuje k tomu, aby Zaci:
spravné pouzivali pojmy socialni pedagogiky,
- orientovali se v historickém vyvoji péce o zdravotné postizené,
- dokazali charakterizovat jednotlivé skupiny osob se zdravotnim postizenim,
- uplatnovali metody a prostiedky specialni pedagogiky pii praci s osobami se
zdravotnim postizenim.

Charakteristika uciva

Jednad se o povinny pfedmét. Ucivo se sklada z vybranych kapitol specidlni pedagogiky
(zékladni pojmy specialni pedagogiky, historie specidlni pedagogiky), klasifikace specialni
pedagogiky a z metod a prostfedki specialni pedagogiky.

Mezipredmétové vztahy

- pedagogika

- socialni pedagogika
Pojeti vyuky
Predmét se vyucuje ve Ctvrtém ro€niku. Je rozdélen na tfi hlavni tematické celky, které na
sebe navazuji. Ucitel pouzivd vyklad, fizeny rozhovor, motivacni rozhovor, skupinovou
diskusi a exkurze. Ve vyuce se zohlediiuje zrakové postizeni a specifické vzdelavaci potieby
zakl. Ucitel pfi probirani jednotlivych tematickych celkl spolupracuje s ucitelem predmétu
Pedagogika a Socialni pedagogika.

Hodnoceni vysledkii zZakii

Zakladem pro hodnoceni je pribéZzné Ustni zkouSeni ze znalosti jednotlivych celkil uciva
Specidlni pedagogiky. Pfi tUstnim zkouSeni je kladen diraz na spravnou formulaci
z odborného hlediska, schopnost navazat na ostatni odborné predméty, srozumitelnd a
souvisla fe¢ zaka. Hodnoceni Zaka ucitelem bude dopliiovano sebehodnocenim zkouSeného
zédka 1 hodnocenim ze strany jeho spoluzékli. Kone¢nou klasifikaci urc¢i ucitel. Kritéria
hodnoceni jsou ddna klasifika¢nim fadem.

Po zvladnuti tematického celku nebo jeho €asti jsou zadavany pisemné prace. U pisemného
projevu je kladen diiraz na ptesnost a piehlednost z odborného hlediska, jazykovou stranku a
samostatnost. Béhem Skolniho roku bude ucitel také zadavat seminarni prace k probranému
tématu. Hodnoceni seminarni prace bude slozeno ze dvou znamek, a to za formalni zvladnuti
seminarni prace a za samotnou prezentaci zZaka.

Pti klasifikaci je také zohlednéna prace Zaka ve vyucovaci jednotce.
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Pfinos k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat
Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni
Zéci by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani,
- ovladat praci s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace,
- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky,
- s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky,
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusSenosti svych i jinych lidi,
- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkti svého uceni od jinych lidi.
Kompetence k FeSeni problému
Zaci by méli:
- porozumét zadani ukolu, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout
zpusob fesent,
- volit prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti
a védomosti nabytych drive.

Komunikativni kompetence
Zaci by méli:
- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle,
- dodrzovat odbornou terminologii,
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovéani,
- formulovat a obhajovat své nazory a postoje,
- Ucastnit se aktivné diskusi,
- zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych lidi.

Personalni a socialni kompetence
Zéci by méli:

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku,

- pfijimat a odpovédné plnit svétrené tkoly,

- ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zaci by méli:

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativng.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Zéci by méli:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt piipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam.

Odborné kompetence
Zaci by méli:

- byli pfipraveni pracovat samostatné¢ 1 tymu, komunikovali kvalifikované¢ a

odpovidajicim zpisobem,
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- pomahali rodindm v péci o dité nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim.
Priifezova témata

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

Zaky vede k tomu, aby:
- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tisudku,
- byli schopni odolavat myslenkové manipulaci.

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaky vede k tomu, aby:
- osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovek a svét prace
Zaky vede k tomu, aby:
- si uvédomili zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzd€lani a celozivotniho uceni pro
zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k aspésné kariéte,
- naucit zaky vyhleddvat a posuzovat informace o vzd¢lavaci nabidce, orientovat se v ni a
posuzovat ji z hlediska svych predpokladii a profesnich cilt.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Specialni pedagogika Rocnik: 4.
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: 1. Vybrané kapitoly z pedagogiky specialni
- vymezi zékladni discipliny specidlni pedagogiky, pouziva spravné - zakladni terminologické pojmy specidlni pedagogiky
vybrané pojmy specialni pedagogiky; - historie specialni pedagogiky

- popisSe ptedmét a cile specialni pedagogiky;
- popise stru¢né historicky vyvoj ptistupu k handicapovanym

jedinctim.
Zak: 2. Klasifikace specidlni pedagogiky
- charakterizuje jednotlivé skupiny klienti se zdravotnim postizenim, | - logopedie
jejich zdravotni a socialni situaci a potieby, moznosti vzdélavania | - surdopedie
socialniho zaclenéni; - specifické poruchy uéeni
- definuje zdkladni pojmy pii hodnoceni zdravotniho postizeni - somatopedie
Clovéka; - oftalmopedie
- popise etiologii poruch a postizeni. - psychopedie
- etopedie
- soubézné postizeni vice vadami
- autismus
- epilepsie
Z4k: 3. Metody a prostiredky specialni pedagogiky se zdravotné
- uplatiiuje pii praci se zdravotné postizenymi klienty metody a postiZenymi

prostiedky specialni pedagogiky;

- charakterizuje systém socidlnich sluzeb poskytovanych lidem se
zdravotnim postizenim;

- popiSe vyznam integrace, jeho moznost a omezenti,

- definuje zékladni pojmy pii hodnoceni zdravotniho postizeni
cloveka.
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Nizev vyucovaciho piredmétu: SOCIALNI PEDAGOGIKA

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 196 (6)

Platnost: od 1. 9. 2019 po¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
Predmét Socidlni pedagogika vede zaky k spravnému uzivani pojmut socidlni pedagogiky,
andragogiky a pedagogiky volného &asu. Zak porozumi pedagogickym zasadam vzdélavani
dospélych, sleduje moznosti volného ¢asu dospélych i déti. Zak se orientuje v socialné
patologickych jevech, charakterizuje multikulturni vychovu, orientuje se v metodach socidlni
prace a vyuziva zakladni metody pedagogické diagnostiky. Zak také voli vhodné vychovné
metody socialni prace a ptipravuje aktivizacni a volno¢asové programy. Cilem je pfipravit
zaky na vychovnou nepedagogickou cinnost a pfimou podporu schopnosti, dovednosti a
navyku klienta, které smétuji k udrzeni jeho sobéstacnosti a smysluplného vypliiovani zivota
nebo K prevenci socialniho vyloudeni. Zaci si osvoji dané zasady a metody socidlni
pedagogiky a nauc¢i se je aplikovat pii praci s klienty. Pozornost se vénuje také rozvoji
osobnostnich vlastnosti, ndvykil a postoji zaki potiebnych pro préci se socidlnimi klienty.
Vyuka socialni pedagogiky smétuje k tomu, aby zaci:

- porozuméli dilezitosti vzdélavani dospélych,

- orientovali se v moznostech naplnéni volného ¢asu déti i dospélych,

- orientovali se v typech socialn¢ patologickych jevi,

- vymezili metody socialni prace,

- vyuzivali zdkladni metody pedagogické diagnostiky,

- pripravili aktivizacni a volnocasové aktivity.

Charakteristika uciva

Jedna se o povinny predmét. Ucivo se skladd z vybranych kapitol socidlni pedagogiky
(socialn¢ patologické jevy, multikulturni vychova, metody socidlni prace, domaci nésili,
socialné  vychovna  prace), andragogiky  (vzdélavani  dosp€lych,  vzdé€lavani
Vv postproduktivnim véku, fenomén stari) a pedagogiky volného cCasu (volny cas déti a
dospélych).

Mezipredmétové vztahy
- specialni pedagogika
- pedagogika
- socidlni sluzby
- dramatické ¢innosti
- pracovni ¢innost

Pojeti vyuky

Predmét se vyucuje ve druhém, tfetim a ¢tvrtém rocniku. Je rozd€len na jedenéact hlavnich
tematickych celka, které na sebe navazuji. Ucitel pouziva vyklad, fizeny rozhovor, motivacni
rozhovor, skupinovou diskusi a exkurze. Ve vyuce se zohlediiuje zrakové postizeni a
specifické vzdélavaci potieby zakl. Ucitel pfi probirani jednotlivych tematickych celka
spolupracuje s ucitelem predmétu Pedagogika, Specialni pedagogika a Socialni sluzby.
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Hodnoceni vysledki zaki

Zakladem pro hodnoceni je pribézné ustni zkouseni ze znalosti jednotlivych celkii uciva
Socialni pedagogiky. Pfi Gistnim zkouseni je kladen diraz na spravnou formulaci z odborného
hlediska, schopnost navazat na ostatni odborné predméty, srozumitelna a souvisld fe¢ zaka.
Hodnoceni zéka ucitelem bude dopliiovano sebehodnocenim zkouseného zaka i1 hodnocenim
ze strany jeho spoluzdki. Konecnou klasifikaci urci ucitel. Kritéria hodnoceni jsou dana
klasifika¢nim fadem.

Po zvladnuti tematického celku nebo jeho ¢asti jsou zadavany pisemné prace. U pisemného
projevu je kladen dlraz na ptesnost a prehlednost z odborného hlediska, jazykovou stranku a
samostatnost. Behem Skolniho roku bude ucitel také zadavat semindrni prace k probranému
tématu. Hodnoceni semindrni prace bude slozeno ze dvou znamek, a to za formalni zvladnuti
seminarni prace a za samotnou prezentaci zéka.

Pti klasifikaci je také zohlednéna prace zéka ve vyucovaci jednotce.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat
Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni
Zaci by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- znat moznosti svého dals$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani,
- ovléadat praci s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace,
- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky,
- S porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky,
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusSenosti svych i jinych lidi,
- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovéani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi.
Kompetence k FeSeni problémii
Zéci by méli:
- porozumét zadani uUkolu, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout
zpusob feseni,
- volit prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti
a védomosti nabytych diive,
- spolupracovat pti feSeni probléma s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence
Zéci by méli:
- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle,
- dodrZovat odbornou terminologii,
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovéani,
- formulovat a obhajovat své nazory a postoje,
- Ucastnit se aktivné diskusi,
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,
- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevii jinych lidi.
Personalni a socialni kompetence
Zaci by méli:
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku,
- pfijimat a odpovédné plnit svéiené ukoly,

195



- ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi,

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych,

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti,

- prispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchdzeni osobnim
konfliktliim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v ptistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zaci by méli:
- jednat odpoveédné, samostatné a iniciativne,
- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,
- uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni
toleranci k identité druhych.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Zaci by méli:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat se mé€nicim se pracovnim
podminkam.

Odborné kompetence
Zaci by méli:

- byli pfipraveni pracovat samostatn¢ 1 tymu, komunikovali kvalifikovan¢ a
odpovidajicim zpisobem,

- pomahali rodinam v péci o dit¢ nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim,

- pfipravovali samostatn¢ i v tymu plany a projekty vychovné prace pro rizné skupiny
klientl nebo jednotlivé osoby zamétfené na rozvijeni osobnosti, socidlni aktivizaci a
vypliovani volného ¢asu,

- zohlednovali pti pfipravé a realizaci vychovné-vzdélavaci c¢innosti individudlni
zvlastnosti a subjektivni potieby klientl i objektivni podminky, ve kterych bude ¢innost
probihat,

- rozvijeli ve skupiné klientl pozitivni socialni vztahy,

- uplatnovali pfi praci s klienty vhodné pedagogické strategie.

Prurezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti
Zaky vede k tomu, aby:
- mgéli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tisudku,
- byli schopni odol4avat myslenkové manipulaci,
- dovedli se orientovat se Vv medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné
vyuzivat masova média pro své rizné potieby,
- byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale 1 pro vefejné zajmy a ve
prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech.

Clovek a svét prace
Zaky vede k tomu, aby:
- si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celoZivotniho uceni pro
zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Gspé$né kariéte,
- naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni,
- aposuzovat ji z hlediska svych ptedpokladl a profesnich cilt.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Socialni pedagogika

Ro¢nik: 2.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

- vymezi zékladni discipliny socialni pedagogiky;
- pouziva spravné vybrané pojmy socidlni pedagogiky, andragogiky a
pedagogiky volného ¢asu.

Zak: 1.

Vybrané kapitoly z pedagogiky socialni, andragogiky a
pedagogiky volného ¢asu

vznik a vyvoj socialni pedagogiky

andragogika jako védni disciplina

pedagogika volného ¢asu

~

- objasni zvlastnosti uceni dospé€lych véetné seniori a pedagogické
zasady prace s nimi;

- diskutuje a argumentuje vyznam a trendy v aktivizaci seniort;

- charakterizuje evropsky koncept celozivotniho uc¢eni a dokumentuje
na piikladech jeho napliiovani v CR;

- definuje obdobi staii;

- na ptikladu uvede nejcastéj$i zmény ve staii — biologické, psychickeé
a socialni;

- pojmenuje kritické body v socidlni praci se seniory.

Zak: 2.

Andragogika

zaméteni andragogiky

vzdélavani dospélych a spolecensky rozvoj
metody a formy vzdélavani dospélych
vzdélavani v postproduktivnim véku
fenomén stari, problematika stari a starnuti
Univerzity III. véku

- objasni funkce volného €asu a zajmovych ¢innosti pro déti a
dospéle;

- analyzuje pozitiva a rizika rizného ptistupu k vyuZzivani volného
¢asu (zejmeéna u déti), rozebere z tohoto hlediska ¢innost socidlniho
zafizeni, které osobné poznal.

Z4k: 3.

Volny ¢as déti a dospélych

prostiedi v zafizenich pro vyuZzivani volného ¢asu
instituce pro volnocasoveé aktivity déti a mladeze
oblast volného ¢asu dospélych
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Socialni pedagogika

Ro¢nik: 2.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

zZak:

- uvede piiklady socidlné patologickych jevi, jejich pficiny;

- pojmenuje rizikové faktory pro vznik patologické zavislosti;

- orientuje se v moznosti prevence socialn¢ patologickych jevi;
- vyuziva napravu socialnich patologii;

na praci s lidmi se zavislosti.

- charakterizuje systém zafizeni a socialnich sluzeb v CR zamétenych

4. Socialné patologické jevy

socialné patologické a jevy a socialni kontrola
zaSkolactvi

agrese a Sikana mezi détmi

kriminalita a delikvence

drogy jako aktudlni hrozba v zivoté jedince
prevence, naprava v oblasti socialnich patologii
poruchy v zivoté jednotlivce (bezdomovectvi, agrese,
xenofobie, sebevrazednost...)

poruchy v zivoté spolecnosti (extrémni hnuti, sekty,
masmédia, globalizace)

198




Zpracovani vzdélavaciho obsahu pfedmétu v u¢ebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Socialni pedagogika

Ro¢nik: 3.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:

- charakterizuje vyznam, cile a prostiedky multikulturni vychovy;
- objasni problematiku narodnostnich mensin;

- charakterizuje problematiku migrace.

Multikulturni vychova

vyznam a poslani multikulturalismu
narodnostni mensiny v CR

migrace, azylova politika statu
uprchlicka zafizeni

Zak:
- vyuzivé zdkladni metody pedagogické diagnostiky.

Pedagogicka diagnostika
socialné pedagogickd metodologie
metody vyzkumné a diagnostické

Zak:

- roztfidi metody socidlni prace a uvede priklady;

- charakterizuje podstatu metody streetwork;

- charakterizuje ¢innost probacni a mediac¢ni sluzby;
- urci cilovou skupinu probacni a mediacni sluzby.

Metody socialni prace
krizova intervence
streetwork

mediace a probace
dobrovolnictvi

Zak:

- definuje pojem doméci nasili;

- rozlisi formy domaciho nasili v souvislosti s vékem, pohlavim a
socialnim prostfedim;

- charakterizuje obéti a pachatele domaciho nasili;

- vyjmenuje zafizeni a socialni sluzby poskytujici pomoc obétem
domaciho nasili;

- popiSe zplisoby prevence domdciho nasili.

Domaci nasili

obéti domaciho nasili
pachatelé domaciho nasili
pomoc obétem doméciho nasili
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Socialni pedagogika Rocnik: 4.
Vysledky a kompetence Tematické celky
Z4k: 1. Motivace
- vyuziva odpovidajicim zptisobem motivace.
zZak: 2. Socialné vychovna prace, vychovné metody

- analyzuje podminky socialn¢ vychovné prace s klientem nebo se
skupinou a voli vhodné vychovné metody;

- charakterizuje metody socidlni prace k ziskdvani informaci;

- vysvétli vliv Sirsiho okoli (vrstevnikll, komunity, spolecnosti atp.)
na jedince a vychovu;

- vylozi systém socidln€ pravni ochrany déti;

- popiSe systém péce o déti zijici mimo vlastni rodinu;

- vyjmenuje pii¢iny socialniho osifeni déti;

- rozliSi systém ndhradni rodinné péce a péce institucionalni.

vzajemny vztah prostiedi a vychovy

prirozené prostiedi vychovy

intencionalni prostiedi ve vychovnych institucich (Skolni
prostedi, prostfedi v zafizenich pro organizované vyuzivani
volného Casu, prostiedi vychovy v institucich zamétenych
na kompenzaci funkci rodiny a nahradu rodiny)

Zak:

- pfipravuje sam nebo tymove aktivizacni a volnocasové programy
S riznou délkou trvéani a pro rizné skupiny klientd nebo
jednotlivce, stanovuje cile ¢innosti a postupy pro jejich dosazeni,
vyhodnocuje priibéh a GspéSnost programu;

- pracuje s odbornou pedagogickou literaturou a s jinymi zdroji
informaci.

w

Projektovani socialné-vychovné ¢innosti
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Nazev vyucovaciho pFedmétu: DRAMATICKE CINNOSTI

Obor vzdélani: 75 - 41 - M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 68 (2)

Platnost: od 1. 9. 2019 po¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem piredmétu je vychova vnimavé a tvoiivé osobnosti zdka a jeji pfipravenosti

pro socialné vychovnou cinnost, ptipadné profesi pedagoga volného ¢asu ve specialnich

zafizenich. Vyuc€ovani sméfuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zaka tak, aby

co nejlépe plisobil na jedince vSech vékovych skupin socidlni sféry. Predmét sméfuje k tomu,

aby zak:
- pfipravil samostatné¢ i v tymu plany a projekty vychovné prace pro razné skupiny
klienti nebo jednotlivé osoby zamétené na rozvijeni osobnosti, socidlni aktivizaci a
vypliovani volného ¢asu,

- zohlednoval pii piipravé a realizaci vychovné-vzdélavaci ¢innosti individualni
zvlastnosti a subjektivni potieby klientli 1 objektivni podminky, ve kterych bude ¢innost
probihat,

- rozvijel ve skuping klientl pozitivni socialni vztahy,

- uplatiioval pfi préci s klienty (jednotliveem nebo skupinou, détmi nebo dospélymi)
vhodné pedagogické strategie a prostiedky,

- sledoval a hodnotil pravidelné¢ vysledky vychovné-vzdélavaci ¢innosti své i1 celého
zafizeni,

- zvladl prvky a postupy dramatické vychovy,

- vnimal skute¢nost kolem sebe v celé jeji §ifi,

- byl schopen poznavat a hodnotit svét mezilidskych vztahi,

- fesil samostatné a tvorive praktické problémy a konfliktni situace,

- umél zodpovédné rozhodovat a byl schopen za své rozhodnuti nést zodpovédnost,

- dokazal spolupracovat s druhymi.

Charakteristika uciva

Jedna se o povinny predmét. Dramatické Cinnosti rozvijeji ziskané znalosti a dovednosti
Vv oblastech osobnostné-socialniho rozvoje, prace s literaturou, prace s pfedmétem a prostorem
— vSe pii uplatilovani mezipfedmétovych vztahli s hudebni ¢innosti, kulturou, literaturou a
umeénim.

Mezipiedmétové vztahy

hudebni ¢innosti

literatura

socialni pedagogika

speciadlni pedagogika

Pojeti vyuky

Predmét se vyucuje v prvnim ro¢niku ve dvouhodinovych blocich. Jeho zdkladem jsou
praktické Cinnosti podpofené teoretickymi znalostmi. Podstatu praktickych ¢innosti tvofi
dramatické hry a cviCeni, interpretace a improvizace. Vyuzivaji se predevsim skupinové
formy préace. UcCitel pouziva vyklad a dialogickou metodu, brainstorming, skupinovou vyuku,

dramatické prvky — hrani roli. Ucitel pii probirani jednotlivych tematickych celkt
spolupracuje s ucitelem pfedmétu Hudebni ¢innosti a Literatura, kde si zaci poznatky, postoje
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a modely chovani ziskané v Dramatickych Cinnostech ovétuji a soucasné prohlubuji kulturu
svého projevu.

Hodnoceni vysledkii Zaki

Hodnoceni v dramatickych ¢innostech se vyrazné 1i$i od hodnoceni v jinych pfedmétech,
pievazuje slovni hodnoceni a sebehodnoceni zaka. V hodinach je hodnocena hlavné aktivita
zaka, jeho dovednost pracovat samostatn¢ i v tymu, schopnost aplikovat ziskané védomosti a
dovednosti v praxi (vytvofeni vlastniho zasobniku her, pfipraveny a zrealizovany vystup),
dovednost prezentace vlastni prace. Piihlizi se k zapojeni do akci potadanych skolou pro
ruzné klienty socialnich sluzeb.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat
Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni

Absolventi by méli:
- ovléadat praci s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace,
- S porozuménim poslouchat mluvené projevy,
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych a jinych lidi.

Komunikativni kompetence

Absolventi by méli:
- vyjadfovat se vhodné v projevech mluvenych i psanych,
- formulovat své myslenky srozumitelng,
- naslouchat pozorn€ druhym, tzn. vyjadfovat se pfimétené tématu diskuze,
- vyjadfovat se v souladu se zdsadami kultury projevu.

Obcanské kompetence a kulturniho povédomi

Absolventi by méli:
- uvédomovat si — V ramci plurality a multikulturniho prostiedi — vlastni kulturni, nérodni
a osobni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych,
- zajimat se o spolecenské déni na poli divadla u nas i ve svéte,
- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském
1 svétovém kontextu,
- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské a svétové kultury.

Personalni a socialni kompetence

Absolventi by méli:
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku,
- ovéfovat si ziskané poznatky, zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi.

Prurezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti
Zaky vede k tomu, aby:
- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho tisudku,
- byli schopni odolavat myslenkové manipulaci,
- dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZzivat
masova média pro své riazné potieby,
- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feseni,
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- vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostiedi
Zaky vede k tomu, aby:
- pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi
lokalnimi, regionalnim a globalnimi enviromentalnimi problémy,
- pochopili vlastni odpovédnosti za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
enviromenalnich problémd,
- dokaézali esteticky a citové vnimat své okoli a ptirodni prostiedi.

Clovék a svét prace
Zaky vede k tomu, aby:
- si uvédomili zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro
zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Gspésné kariéte,
- se pisemn¢ a verbalné prezentovali pii jednanich s potencidlnimi zaméstnavateli,
formulovali sva ocekavani a své priority.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Dramatické ¢innosti

Ro¢nik: 1.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:

- uvédomuje si sam sebe, akceptuje vlastni télo;

- stanovuje si hodnoty a cile, posiluje sebeuctu;

- Vytvafi si vztahy s ostatnimi;

- vytvafi si zasobnik her a cvi¢eni na osobnostné socialni rozvoj

- klientd, ktery bude obsahovat hry na rozehtati, smyslové vnimani,
rytmické citéni, verbalni a neverbalni komunikaci, soustfedéni,
uvolnéni, kontakt, spolupraci.

Osobnostné-socialni rozvoj

- Cviceni na rozvijeni sebepojeti a sebepoznani

- Cviceni a aktivity na socidlni citéni

- Zasobnik her a cviceni na osobnostné¢- socidlni rozvoj

Zak:

- spravné frazuje a artikuluje;

- vyuzivéa dechové a hlasova cviceni;

- vyuziva dechové opory;

- uziva temporytmickych zmén;

- vybird vhodny text pro urcitou cilovou skupinu;

- vybere z uméleckych d¢l adekvatni podnét pro tvotfivou praci
s klienty;

- voli umélecké dilo a formy prace adekvatn¢ osobnosti a zajmim
klienta;

- pochopi smysl textu a vybere vhodné vyrazové prostiedky
interpretace;

- pracuje v tymu, pfijima a hodnoti podnéty jinych;

- respektuje osobnost spoluhraci;

- vyuziva dramatické jednani k zobrazeni modelovych situaci;

oblasti socidlni péce;

- ptipravi a pfedvede dramatické ¢innosti vhodné pro praci s klienty v

Zaklady hlasové vychovy
Interpretace textu
Improvizacni cviceni

- partnerska souhra

- skupinové citéni

Artikulace, rétorika, dech, hlas

Interpretace a improvizace
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Dramatické ¢innosti Rocnik: 1.
Vysledky a kompetence Tematické celky

- vyhleda v odborné literatufe vhodné formy dramaterapie pro praci s | Dramaterapie
klienty v socialnich sluzbach (napft. klienti s mentalni retardaci, - hry a ¢innosti pro dité s postizenim
seniory aj.); - orientace na realitu

- vyuzivé zasobniku her pro sestaveni dramaterapeutického projektu | - prace s prostorem
pro riizné skupiny klienti nebo jednotlivé osoby zaméiené na - prace s predmétem
rozvijeni osobnosti, socialni aktivizaci a vypliiovani volného casu. - hravroli
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Nazev vyucovaciho pFedmétu: HUDEBNI CINNOSTI

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 68 (2)

Platnost: od 1.9.2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Predmét Hudebni ¢innosti umozni zaktim, aby byli pfipraveni na vychovnou nepedagogickou
¢innost a pfimou podporu schopnosti, dovednosti a navykd klienta, které smétuji ke
smysluplnému vyplnéni jeho zivota a jako prevence socialniho vylouc€eni. Déle se zaci nauci
pfipravovat a realizovat riizné volnoCasové aktivity. Pozornost bude soustiedéna také na
rozvoj osobnosti zakd, jejich vlastnosti, ndvykl a postoju dulezitych pii praci se socialnimi
Klienty.

Vyuka Hudebnich ¢innosti sméfuje k tomu, aby zak:

- pfipravil samostatné i v tymu plany a projekty vychovné prace pro rizné skupiny
klientii nebo jednotlivé osoby zamétené na rozvijeni osobnosti, socidlni aktivizaci a
vypliovani volného ¢asu,

- zohlednoval pii pfipravé a realizaci vychovné-vzdélavaci cinnosti individudlni
zvlastnosti a subjektivni potieby klientti i objektivni podminky, ve kterych bude ¢innost
probihat,

- rozvijel ve skuping klientl pozitivni socialni vztahy,

- uplatiioval pfi préci s klienty (jednotliveem nebo skupinou, détmi nebo dospélymi)
vhodné pedagogické strategie a prostiedky,

- dokéazal ziskané védomosti a dovednosti vyuzit v praktickém zivoté,

- jednal odpovédné a uvazlivé nejen ve vlastnim zdjmu, ale i v zajmu uzivateld socialni
oblasti a celé spolecnosti,

- ziskaval a kriticky hodnotil informace z riznych zdroji (z textl, internetu, koncertu,
hudebnich ptedstaveni apod.),

- umél formulovat, zdiivodnit a obhajit své nazory,

- posiloval své etické a estetické v€domi, pfirozenou uctu k osobnosti druhych, schopnost
empatie a vytvarel si vlastni hodnotovy systém.

Charakteristika uciva

Jedna se o povinny predmét. Ucivo se sklada z kapitol z d€jin hudby od pocatku az po
soucasnost, ze zdékladi hudebni nauky (rytmus, tonalita...), z kapitoly o péveckych a
hlasovych technikéach, véetné hlasové hygieny, z aktivnich metod hry na Orffiiv instrumentar
a Vv neposledni fad¢ z témat tykajicich se lidové a folklorni hudby s akcentaci na Ceské a
moravské prostifedi. Do uciva jsou téz zatazeny arteterapeutické metody a muzikoterapeutické
metody. Nedilnou souéasti uéiva je vyuziti masovych médii — hudebni servery apod. Zéci si
vytvoti portfolio ¢innosti a ndméta pro jednotlivé aktivity s ohledem na osobnost klienta.

Mezipredmétové vztahy

dramatické Cinnosti
socialni pedagogika
socialni aktivizace klient
literatura
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Pojeti vyuky

Predmét se vyucuje v prvnim a druhém rocniku. Je rozdélen na né€kolik tematickych celkd,
kter¢é na sebe navazuji. UCcitel pouziva vyklad a dialogickou metodu, brainstorming,
skupinovou vyuku, aktivizaéni metody — hra na télo, hra na néstroje, vyjadfeni hudby
pohybem, kresbou. UCcitel pfi probirani jednotlivych tematickych celkli spolupracuje
sucitelem pfedmétu Dramatickd vychova, Socialni pedagogika, Literatura, kde si Zzéci
prohlubuji estetické vnimani uméni jako takového a propojenosti viech jeho druhi. Zaci
samostatné nebo ve skupiné pfipravuji hudebni ¢innosti (pévecké, relaxacni, poslechové),
hodnoti a prezentuji vhodné skladby nebo potfady pro volny cas nebo aktivizaci klienti.
Soucasti vyuky je i navstéva koncertd ¢i hudebnich piedstaveni nebo tematické exkurze do
riznych socialnich zafizeni.

Hodnoceni vysledki Zaki

Zéakladem pro hodnoceni je prubézné ustni zkouSeni ze znalosti jednotlivych celkli dé&jin
hudby (vybrané obdobi vyvoje hudby s jejich hlavnimi ptedstaviteli svétovymi i ¢eskymi). Pii
ustnim zkouseni je kladen diiraz na kultivovany jazykovy projev ve spisovném jazyce.

Daéle je zadk hodnocen na zékladé své aktivity, s niz vykonava hudebni C¢innosti. Aktivné se
ucastni diskusi, pfipravuje si vystup, v némz piedvede hudebni ¢innost, prezentuje a obhaji
svlj vybér potadu pro dané klienty. Vede si zdznamy a hodnoceni zhlédnutych nebo
vyslechnutych hudebnich potfadl, koncertli aj. hudebnich ptfedstaveni (détské, folklorni,
muzikaly aj.) a portfolio ndméta pro rizné hudebni ¢innosti a aktivity.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat
Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni

Absolventi by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- S porozuménim poslouchat mluvené projevy,
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych a jinych lidi.

Komunikativni kompetence

Absolventi by méli:
- vyjadfovat se pfiméfen¢ ucelu jednani a komunikaéni situaci,
- formulovat své myslenky srozumiteln¢,
- naslouchat pozorn¢€ druhym, tzn. vyjadfovat se pfiméfen¢ tématu diskuze,
- zpracovavat texty na odbornd témata vztahujici se k hudbé na dobré jazykové,
stylistické a srozumitelné urovni,
- vyjadfovat se v souladu se zdsadami kultury projevu.

Obcanské kompetence a kulturniho povédomi

Absolventi by méli:
- uvédomovat si — V ramci plurality a multikulturniho prostedi — vlastni kulturni, narodni
a osobni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych,
- zajimat se o spole€enské déni na poli hudby u nas i1 ve svéte,
- uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském
1 svétovém kontextu,
- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské a svétové kultury.

Personalni a socialni kompetence
Absolventi by méli:
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reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku,

ovérovat si ziskané poznatky, zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi,

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych,

pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotypim v piistupu k druhym.

Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunika¢nich technologii a
pracovat s informacemi

Absolventi by méli:

pracovat s osobnim pocitaCem a dalSimi prostiedky informacnich a komunikacnich
technologii,

ucit se pouzivat nové aplikace,

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet,

pracovat s informacemi z riiznych zdrojii nesenymi na riznych médiich, a to s vyuzitim
prostfedkti informacnich a komunikac¢nich technologii,

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdrojii a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Prurezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti:
Zaky vede k tomu, aby:

meli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tsudku,

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci,

dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rizné potieby,

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otadzkach, hledat
kompromisni feSeni,

vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostiedi:
Z4ky vede k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi
lokalnimi, regiondlnim a globalnimi enviromentalnimi problémy,

pochopili vlastni odpoveédnosti za své jedndni a snazili se aktivné podilet na feSeni
enviromenalnich problémi,

dokazali esteticky a citoveé vnimat své okoli a pfirodni prostredi.

Clovék a svét prace:
Z4ky vede k tomu, aby:

si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celoZivotniho uceni pro
zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a k uspesné kariéte,

se pisemné a verbalné prezentovali pfi jednadnich s potencidlnimi zaméstnavateli,
formulovali svéa oCekavani a své priority.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Hudebni ¢innosti

Ro¢nik: 1.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

zprostifedkovava klientim kontakt s hudebnim uménim, voli
umélecké formy a dila s ohledem na osobnost klienti;

vybere vhodnou poslechovou skladbu pro aktivizaci uzivateld a
vyuzije pfitom riznych zdroji informaci;

pfipravi si zajimavé pravodni slovo a pusti hudebni ukazku;
alespoii jednou za pololeti navstivi koncert nebo jiné hudebni
ptredstaveni, provede jeho rozbor a sezndmi s nim ostatni.

Déjiny hudby

Vyvoj hudby od pocatku (magicky raz, rytmus, primitivni nastroje)
ptes jednotliva obdobi (hlavni umélecké sméry a proudy s jejich
nejvyznamnéjsimi predstaviteli ¢eskymi 1 svétovymi), zakladni
hudebni formy a zanry (pisen, opera, sonata, symfonie, symfonicka
basen, koncert, opereta, muzikal...).Poslechové ¢innosti.

Z4k:

ma vytvoreny hudebni, pévecké a hudebné pohybové dovednosti a
navyky a vyuziva je pfi préci s klienty, voli hudebni ¢innosti
adekvatné klientim;

vybird a zpiva pisné riznych druht a Zanrt s ohledem na osobnost
uzivateld.

Pévecka, hlasova a pohybova priuprava

Zaklady hlasové hygieny, tvofeni tonu, spravné dychani, artikulace,
dechova cvi€eni, hlasové cviceni, intonace, reprodukce slySeného,
artikulacni cviceni. Tvrdy a mékky hlasovy zacatek, hlavovy ton,
hrudni rezonance, posilovani branice. Vyjadieni hudby pohybem —
improvizace, umé¢lecky tanec — balet, vlastni ztvarnéni hudby hrou
na télo, pohybem t¢la, tanecni etudy.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Hudebni ¢innosti

Ro¢nik: 2.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

zZak:

- vysvétli a dolozi na piikladech moznosti a formy terapie
uplatnitelné v socidlni ¢innosti (arteterapie, hudebné-rytmické
terapie);

- vysvétli ontogenezi esteticko-emocionalniho citéni a vnimani a
prostiedky jejich rozvoje;

- zdivodni vyznam uméni a vlastnich tvlir¢ich ¢innosti pro rozvoj
osobnosti;

- vyuzivd masovych médii pro aktivizaci a vzdélavani klienti,
podporuje jejich medialni a pocitacovou gramotnost;

- vytvoii si portfolio (zasobnik) cd diski ¢i jinych nosicl s vybranymi
hudebnimi styly a skladbami, vyuziva jej pti praci s klienty
(muzikoterapie);

- dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii jednotlivych
¢innostech a pfi praci s didaktickou a multimedialni technikou;

- vyhled4 v kulturnim programu svého mésta vhodny hudebni potrad
pro danou skupinu uzivatell a svlij vybér zdiivodni;

- vybere vhodnou poslechovou skladbu pro aktivizaci uzivateld a
vyuzije pfitom riiznych zdrojli informaci, pfipravi si zajimavé
pravodni slovo a pusti hudebni ukazku.

Arteterapie a dalsi formy terapie

- Etymologie a etiologie arteterapie, vyvoj , discipliny, metody, cil,
vysledky, ukazky jednotlivych druhit Hudebné — rytmické terapie —
vyuzivani Orffova instrumentafe a jeho moznosti pro
rytmickorelaxacni ¢innosti

Estetika, emoce a vnimani

- Vysvétleni pojmu, definice, ontogeneze v prubéhu lidského zivota.
Vliv uméni na rozvoj emoci, odliSnost vnimani umeéni.

Vyuziti masovych médii v hudbé

- Hudebni servery, jejich moznost vyuziti k reprodukci, poslechu,
vlastnim tvar¢im hudebnim ¢innostem (notové zapisy, karaoke...).
Hudba na volné dostupnych serverech — vybér vhodnych skladeb
pro muzikoterapetické ¢innosti — aktivizacni, rytmicka hudba,
uvolnujici hudba, zklidiujici hudba (rock, rock n’roll, heavy metal,
swing, jazz, funky, etno atd.)

Folklérni oblasti Cech a Moravy

- Ustni lidova slovesnost, folklor, folklorni oblasti a jejich typizace,
folklorni slavnosti a soubory, zasoba lidovych pisni, jejich
ztvarnéni a vliv v sou€asné moderni hudbé€, hudebni déni v regionu,
mesté, navstéva folklorniho nebo folkového vystoupeni.
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Nizev vyucovaciho pFedmétu: SOCIALNI AKTIVIZACE

KLIENTU
Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium. 68(2)
Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
Obecnym cilem vyucovaciho pfedmétu socidlni aktivizace klienti je poskytnout zaktim
praktické a metodické dovednosti potfebné pro socialni aktivizaci, pfipravu a realizaci
¢innosti pro vypliiovani volného ¢asu klienta. Vyucovani sméfuje k tomu, aby si zak osvojil
ruzné techniky a postupy pracovni a vytvarné terapie a prostiedky socidlni aktivizace klientt.
Dale aby umél pfipravit vhodny a pfitazlivy program pro klienty s ohledem na jejich vék a
zdravotni stav, dokazal zorganizovat priméten¢ naro¢né herni ¢innosti déti.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

- znali metodické dovednosti potiebné pro socialni aktivizaci,

- orientovali se v pracovnich postupech a riznych technikach,

- aplikovali rizné techniky, pracovni postupy, vytvarné terapie,

- navrhli vhodnou ¢innost a program adekvatni véku a schopnostem klientt,

- dovedli realizovat volnocasové Cinnosti pro klienta s ohledem na jejich v€k a zdravotni

stav,
- vytvortili zasobnik jednoduchych vyrobkd,
- BOZzZP.

Charakteristika uciva

Piedmét Socialni aktivizace klientl je zafazen do tfettho ro¢niku studia daného oboru.
Pfedmét se vyuéuje v rozsahu 2 hodin tydné. Zaci jsou seznamovani s bezpeénosti prace,
s pracovnimi pomiickami, které budou ve vyuce potiebovat a riiznymi vytvarnymi metodami.
Vyuka je zamétfena na préaci s papirem, s piirodninami, keramickou hlinou, odpadovymi
materidly atextilem. VyuZivd techniky malby, kresby, grafiky a kombinovanych C¢i
netradi¢nich technik.

Mezipiedmétové vztahy

- ucebni praxe

- psychologie

- specialni pedagogika
- pedagogika

Pojeti vyuky

Predmét se vyucuje ve tretim ro€niku v rozsahu 2 hodiny tydné. Zakladni strategii vyuky jsou
praktické cinnosti podpofené teoretickymi znalostmi. Pfevlddaji metody nazorng-
demonstracni, dovednostné-praktické. Vyuku je vhodné doplnit exkurzemi. Diiraz je kladen
na ¢innostni pfistup ve vyucovani a na rozvijeni metodickych dovednosti a kreativity zaki.
Zaci jsou vedeni k vytvafeni zasobnikli vyrobki, &innosti, pracovnich technik a postupi
(portfolia). Pfi vyuce pouzivame vypocetni techniku, odbornou literaturu, jiz zhotovené
vyrobky. Pfi vyuce vyuzivame samostatné prace zaki, jejich dovednosti a znalosti. Ve vyuce
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je vhodné uplatiovat riizné aktiviza¢ni metody, které napomahaji vytvoieni pozadovanych
kli¢ovych kompetenci, zvySuji motivaci zakl a pozitivné ovliviuji jejich vztah k danému
predmétu. Ve vyuce se uplatituji podpiirna opatieni zak.

Hodnoceni vysledkii Zaki

Z4ci jsou hodnoceni na zakladé ustniho projevu. Pfi ustnim projevu je kladen diraz na
komunika¢ni dovednosti zdka vystizn¢ formulovat myslenky, argumentovat, diskutovat na
dané téma a logicky myslet.
Pti hodnoceni praktickych ¢innosti je diiraz kladen:

- na schopnost aplikovat teoretické znalosti v praktickych ¢innostech,

- na dodrzeni spravného pracovniho postupu, organizace prace, na teoretické zdtivodnéni

pracovniho postupu,

- na dodrzeni zasad BOZP, na komunikac¢ni dovednosti,

- na dovednost pracovat samostatné 1 podle metodickych krok,

- na dovednost prezentace vlastni prace,

- Casove rozvrzeni prace,

- aktivni piistup zaka k vyuce,

- zvladnuti pozadovanych dovednosti.
Vykon zédka je hodnocen znamkou a doplnén slovnim hodnocenim ze strany ucitele,
sebehodnocenim Zéka, ale i hodnocenim ze strany jeho spoluzakil. Zaci jsou hodnoceni
v souladu s platnym klasifika¢nim fadem skoly.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat
Klicové kompetence

Kompetence k uceni
Zaci by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych 1 jinych lidi,
- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cill svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledki svého uceni od jinych lidi.
Kompetence k FeSeni problémi
Zaci by méli:
- formulovat zadani tkolu,
- ziskavat potfebné informace potiebné k feseni tkolu,
- vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive,
- umét pipravit vhodny a pfitazlivy program pro klienty,
- uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni a mysSlenkové operace,
- volit prostfedky a zptsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit,
- spolupracovat pii feseni probléma s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence
Zaci by méli:
- vyjadfovat se pfiméfen¢ ucelu jednani a komunikacni situaci,
- dodrZovat odbornou terminologii,
- ucit se samostatnému Ustnimu projevu,
- formulovat své ndzory a postoje,
- vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovéni,
- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.
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Personalni a socialni kompetence
Zaci by méli:
- definovat cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace,
- posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti,
- ovetovat si ziskané poznatky,
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢innosti,
- zohlednovat schopnost a prava klienta,
- jednat s empatii, ochotou a v souladu s profesni etikou.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Zéci by méli:
- jednat odpovédné, samostatn¢ a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu,
- dodrzovat respektovat prava a osobnost druhych lidi,
- uznavat tradice a hodnoty svého néroda.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Zaci by méli:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a vzdélavani,
- uvédomovat si vyznam uceni,
- osvojovat si rizné techniky pracovni a vytvarné terapie, prostiedky socidlni aktivizace
klientt,
- prizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam.

Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi
Zaci by méli:
- ziskdvat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet.

Odborné kompetence
Zaci by méli:

- zajiStovat nebo pomdhat klientim pfi tvorbé daného vyrobku,

- vytvafet zasobnik vyrobkd, ¢innosti, pracovnich technik a postupti (portfolio),

- sledovat pravideln¢ zmény u klienta a vhodnym zptisobem je interpretovat,

- respektovat pii pracovnich cCinnosti osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim
komunikovat, jednat taktné€, s pé¢i a pfiméfenou empatii,

- pfispivat k vytvareni bezpecného a piijemného prostiedi pro klienty, jednat v zdjmu
klienta,

- byt pfipraveni pracovat samostatné 1 vtymu, komunikovat kvalifikované a
odpovidajicim zpisobem se svymi nadfizenymi a dal§imi spolupracovniky,

- realizovat takové pracovni cinnost, které pfispivaji k vytvafeni a udrzovani
sobéstacnosti klienta, jeho fyzické a psychické kondice, spoleCenskych a pracovnich
navykad,

- chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své 1 klienta,

- osvojit si zdsady a navyky bezpecné pro zdravi neohrozujici pracovni cinnosti,
rozpoznat nebezpeci Urazu nebo ohrozeni zdravi a byt schopni zajistit odstranéni zavad
a moznych rizik,

- nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a
S ohledem na Zivotni prostredi.
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Prurezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti

Zaky vede k tomu, aby:
- m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho usudku,
- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych otazkach, hledat kompromisni feseni.

Clovék a Zivotni prostiedi
Zaky vede k tomu, aby:
- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problémii,
- osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostiedi
V osobnim a profesnim jednani.

Clovek a svét prace
Zaky vede k tomu, aby:
- si uvédomili vyznam vzdé€lani a celozivotniho ueni pro Zivot, aby byli motivovani
k aktivnimu pracovnimu zivotu a k uspésné kariéte,
- uméli zhodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory
se svymi piedpoklady,
- byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu.

Informacni a komunika¢ni technologie

Zaky vede k tomu, aby:
- dovedli pracovat s informacemi a komunika¢nimi prostiedky.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Socidlni aktivizace klienti

Roc¢nik: 3

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

si osvoji a popise zasady a navyky bezpecnosti a ochrany zdravi pii
pracovni ¢innosti, véetné€ zasad ochrany zdravi pfi praci

s didaktickou a multimedialni technikou;

vysvétli a dolozi na piikladech moznosti a formy terapie
uplatnitelné v socialni praci (arteterapie, ergoterapie, zooterapie);
osvoji si a demonstruje postupy a prostiedky podporujici fyzické a
motorické schopnosti klienta;

vede klienty k uplatiiovani zasad zdravého zivotniho stylu podle
jejich moznosti a k navykiim bezpe¢ného chovani;

vysvétli ontogenezi esteticko-emocionalniho citéni a vnimani a
prostfedky jejich rozvoje;

zdivodni vyznam uméni a tvlrcéich ¢innosti pro rozvoj osobnosti
klientim zprostfedkovava kontakt s uménim, voli umélecké formy a
dila s ohledem na osobnost klientu;

pracuje se Skalou vytvarnych technik, materialti a forem,;

voli formy a techniky vytvarnych ¢innosti adekvatné

klientim;

vyuziva masovych médii pro aktivaci a vzdélani klientii, podporuje
jejich medialni a pocitaCovou gramotnost;

vytvoii si zdsobnik (portfolio) ¢innosti a ndméti pro

jednotlivé aktivity, vyuziva jej pii praci s klienty;

pouziva ruzné zdroje informaci.

Bezpecnost prace a ochrana zdravi pri praci a pozarni prevence
vV ramci aktiviza¢nich ¢innosti, p¥i praci s didaktickou a
multimedialni technikou

Aktivizaéni a volnocCasové Cinnosti: ergoterapie, arteterapie,
psychoterapie, tanecné - pohybova terapie , muzikoterapie,
dramaterapie, aromaterapie, kognitivni trénink, kognitivni
rehabilitace, zooterapie — canisterapie, felinoterapie

Aktivity pro osoby imobilni, tézce mentalné postizené, s vaznymi
komunika¢nimi problémy: validace, preterapie, reminiscence
Cinnosti potiebné pro vytvateni a udrzovani sob&statnosti klienta,
jeho fyzické i psychické kondice v¢etné uplatiiovani zasad
zdravého zivotniho stylu a bezpe¢ného chovani dle jejich moznosti
Estetika: estetické vnimani, citéni, estetické hodnoty, estetické
kategorie; mimoume¢lecké oblasti esteti¢na

Uméni

vyznam vytvarného uméni a vlastni tvarci prace pro rozvoj
osobnosti,

vytvarné techniky (malba, kresba, grafika, modelovani a keramika,
kombinované techniky — koldz, frotaz, decoupage, prace

S ptirodnim a odpadovym materialem, s textilem

pouziti vytvarnych technik vzhledem k vékovym zvlastnostem,
zdravotnimu znevyhodnéni a ¢i jinym specifickym zvlastnostem
osobnosti klientt

zakladni arteterapeutické techniky
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Socidlni aktivizace klienti Roc¢nik: 3

7. Masova média, informacni technologie a jejich vyuziti v rdmci
socialni aktivizace a vzdélavani klientt

8. Portfolio ndméti, her a ¢innosti pro praci s klienty vcetné
samostatného vyhledavani moznosti socialni aktivizace na
internetu, v odborné literatuie, tisku atp.
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Nazev vyucovaciho predmétu: PSYCHOLOGIE

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 264 (8)

Platnost: od 1. 9. 2019 po¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
Psychologie je odborny piedmét, ktery rozviji osobnost zaka, formuje jeho profesni
kompetence a rozviji schopnosti socidlni a fe¢ové komunikace.
Psychologie prostupuje celé naSe uvazovani o ¢lovéku a jeho misté ve svéte, stala se soucasti
nasi kultury a naSeho kazdodenniho Zivota. Napomaha poznani a porozuméni sobé sama. Na
vést svij zivot, Stastnéji zit. Vzdélavani v predmétu Psychologie poskytuje i néstroje
K hlub§imu poznavani druhych lidi, které umoziiuje porozuméni a vciténi se do osobnosti
druhého ¢loveéka, navazani kvalitnéjsi komunikace, zlepSeni mezilidskych vztaha.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak chapal:
- dulezitost kvalitni komunikace jako jeden ze zdkladnich piedpokladi uspésného
spolecenského i profesniho uplatnéni,
- vyznam uplatiiovani zasad spolecenského chovani ve styku s klienty, spolupracovniky,
- nutnost feSit vzniklé problémové situace vhodnym zpisobem bez uchylovani se
k jakékoli form¢ agresivniho nebo naopak pasivniho jednani,
- uplatiovani psychohygieny jako nezbytnou podminku obnovovani vlastnich
psychickych sil a tim i prevenci syndromu vyhoteni.

Charakteristika uciva

Predmét psychologie zahrnuje ucivo vybranych zakladnich, a zejména aplikovanych
psychologickych véd. K zikladnim psychologickym védam, na jejichZ poznatcich budou zaci
dale stavét, patii obecna psychologie, psychologie osobnosti, socialni psychologie, vyvojova
psychologie a patopsychologie. Vzdélavani pfedmétu sméfuje ke schopnosti a dovednosti
komunikovat slidmi takovymi prostfedky, které jsou vhodné vzhledem k danému
konkrétnimu cloveku a socialnimu kontextu. Nedilnou soucasti osvojovani psychologickych
poznatkd je tcta k jedinci jako neopakovatelné a jedine¢né lidské bytosti.

Mezipredmétové vztahy

- pecovatelstvi

- socialni sluzby

- socialni politika

- socialni aktivizace klientl
- specialni pedagogika

- informatika

Pojeti vyuky

Psychologie je teoreticko-prakticky vyucovaci pfedmét a vyucuje se ve vSech roénicich
v rozsahu 2 hodiny tydn€. Vzdélavani v pfedmétu psychologie navazuje na poznatky ze
zékladni Skoly, které ziskali Zaci v hodinach ob¢anské a rodinné vychovy. Cilem je vyznamné
roz$ifeni a prohloubeni nabytych védomosti a dosaZeni novych praktickych dovednosti.
Vyuka je organizovana formou frontdlniho vyucovani a vykladu, fizené diskuse, prace ve
skupinkéch, a prace s texty. Cilem praktickych cviceni je naucit Zdky rozumeét sobé i jinym
lidem, pfiméfené komunikovat s klienty, spolupracovniky 1 nadifizenymi pracovniky, uplatnit

217



se v roli aktivniho partnera v socialnim styku. Na modelovych situacich se zaci uci racionalné
fesit situace, s nimiz se setkavaji v osobnim i pracovnim zivotg.

Soucasti vzdelavani je prace se zdroji informaci (denni tisk, televize, internet) a propojovani
aktudlnich informaci zrealného Zzivota s psychologickymi poznatky. Dle moznosti jsou
vyuzivany multimedialni metody (pocitac, video, DVD, dataprojektor).

Hodnoceni vysledkii Zaki

Vysledky vzdélavani se ovéiuji prubézné, ke kontrole védomosti a dovednosti zakl slouzi
pisemné a ustni zkouSeni. Hodnoti se i kultura vyjadifovani, dovednost vystizn¢ formulovat
své myslenky, argumentovat, diskutovat a vyjadfovat se k dané problematice. Hodnoti se
préace s informacemi. Kone¢nou klasifikaci urci ucitel.

Hodnoceni vychazi z klasifikaéniho tadu, zaci jsou znamkovéani dle platné klasifikacni
stupnice. Zaci jsou vedeni ke schopnosti sebehodnoceni.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Psychologie podporuje osobnostni rozvoj jedince, poskytuje mnozstvi podnéti k zamysleni se
nad vlastnimi postoji a hodnotami, k jejich konfrontaci s postoji a hodnotami druhych lidi.
Zaci se u¢i aktivné zapojovat do diskusi, formulovat své nazory, vyslechnout a respektovat
nazory ostatnich. Osvojuji si schopnost kritického mysleni, schopnost rozpoznat manipulaci a
umeét se ji pfiméfené asertivnimi prostfedky branit. Pfi feSeni problémovych a konfliktnich
situaci jsou zaci vedeni ke zvladéani téchto situaci kooperativnimi postupy, které umoziiuji
dalsi néslednou spolupraci.

Klicové kompetence

Kompetence k uceni
Zaci by méli:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- znat moznosti dal§iho vzdélavani, zejména o oboru a povolani,
- uplatiovat riizné zptsoby prace s textem,
- s porozuménim poslouchat mluvené projevy,
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje,
- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledki svého uceni od jinych lidi.
Kompetence k Feseni problému
Zéci by méli:
- uplatiiovat pfi feSeni problémi rlizné metody mysleni a mySlenkové operace,
- spolupracovat pii feSeni problémd s jinymi lidmi,
- porozumét zadani ukolu, navrhnout feSeni a zdlivodnit jej.

Komunikativni kompetence
Zéci by méli:
- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé a jazykoveé
spravng,
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,
- umét zvolit vhodné komunikacni prostfedky, které odpovidaji dané situaci a danym
podminkam,
- respektovat nazory druhych a vést dialog na profesionalni i moralni trovni,
- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevii jinych lidi.
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Personalni a socialni kompetence
Zaci by méli:
- prispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k ptedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkim a stereotypiim v piistupu k druhym,
- realn¢ posuzovat své duSevni moznosti, odhadovat vysledky svého jednani a chovani,
- pfijimat hodnoceni svych vysledkl a zptisobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné
na n¢ reagovat, ptijimat radu i kritiku,
- pfijimat a odpovédné plnit svéiené tikoly,
- ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Zaci by méli:
- mit odpovédny pfistup k vlastni profesni budoucnosti, uvédomovat si vyznam
celozivotniho vzdélavani a uceni a byt pfipraveni piizpisobovat se meénicim se
pracovnim podminkam.

Odborné kompetence
Zaci by méli:
- respektovali ptislusnou legislativu, prava a opravnéné zajmy klientt,
- byli pfipraveni pracovat samostatn¢ 1 tymu, komunikovali kvalifikované a
odpovidajicim zplisobem se svymi nadfizenymi a dalSimi spolupracovniky,
- méli vytvotfeny piedpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potfebné, pro
vyrovnavani se s narocnosti povolani a stresem,
- vyuzivali ve své praci odpovidajicim zplsobem empatické, asertivni a autentické
komunikace.

Aplikace priirezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti
Zaky vede k tomu, aby:
- mgéli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tisudku,
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni.

Clovék a svét prace
Zaky vede k tomu, aby:
- si uvédomili zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélavani a celozivotniho uceni
pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a sp&$né kariéte,
- naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni a
posuzovat ji z hlediska svych predpokladl a profesnich cilti

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaky vede k tomu, aby:
- chapali postaveni clovéka v prirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot,
- osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Informacni a komunika¢ni technologie
Zaky vede k tomu, aby:
- dovedli pracovat s informacemi a komunika¢nimi prosttedky.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Psychologie

Ro¢nik: 1.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

charakterizuje psychologii jako védni disciplinu;

popise vztah mezi psychikou a védomim;

vyjmenuje jednotlivé psychické jevy a popise jejich vyznam pro
funkci psychiky;

popise vyznam jednotlivych psychologickych disciplin ve vztahu
k praxi i osobni Zivot;

popise pfedmét zkoumani vybranych psychologickych smért;
popiSe stru¢né historicky vyvoj vzniku psychologie jako védy;
popise proces vnimani, mechanismus vzniku predstav a fantazie;
najde spojitost mezi mySlenim a feci;

definuje pamét’, jeji druhy;

vyjmenuje jednotlivé myslenkové operace, formy a druhy mysleni;

objasni poruchy kognitivnich procest;

rozliSuje moznosti tréninku rozvoje psychickych procest a stavi;
popise vyznam pozornosti a vile, rozlisi riizné druhy a kvality
citového proZivani;

Zak:

objasni pojem vyvojova psychologie;

vymezi pojmy ontogeneze a fylogeneze;

popise faktory ovliviiyjici vyvoj €loveka;

vysvétli podstatu periodizace a determinace vyvoje psychiky;

Psychologle jako véda
pfedmét psychologie
- metody psychologie
- psychické jevy
- psychologické védni discipliny
- vyznam psychologie v socialni ¢innosti
- psychologické sméry a jejich predstavitelé
- vyvoj psychologie jako védy

Vlastnosti psychickych procesii a stavi
- vnimani

- predstavy a fantazie

- mysleni a fe¢

- pamét’, uceni

- City, pozornost a viile

Vyvojova psychologie
- etapy duSevniho vyvoje
- vybrané vyvojové teorie
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Psychologie

Ro¢nik: 2.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:

- vymezi zékladni vyvojové etapy a mezniky;

- popiSe zakonitosti psychického vyvoje;

- charakterizuje a porovna télesny, psychicky a socialni vyvoj
Vv jednotlivych etapach zivota,

- objasni specifika rozvoje kognitivnich procesi v riznych etapach
Zivota jedince;

- vymezi hlavni mezniky jednotlivych etap lidského zivota.

Z4ak:

- definuje osobnost ¢lovéka jak z psychologického, tak i laického
hlediska;

- popise Cinitele podilejici se na utvareni osobnosti, na
konkrétnich pfikladech dolozi vliv dédi¢nosti a vyvojové faktory;

- porozumi formovani lidské osobnosti vlivem vnéjsiho prostiedi

- definuje strukturu osobnosti;

- popise vyznam motivace v zivot¢ ¢loveéka i jeji vyuziti v socialni
¢innosti;

- uvede jednotlivé vlastnosti osobnosti;

- zpracuje schéma typil temperamentu, uvede historicky znamé
typologie;

- zdlrazni postaveni charakteru v hodnoceni osobnosti jako celku;

- na prikladech popiSe jednotlivé kvality charakterovych vlastnosti;

- vytvoii si vlastni hodnotovou orientaci;
- definuje seberegual¢ni vlastnosti osobnosti;
- rozlisi schopnosti podle jednotlivych typt, posoudi vlastni;

- popisSe schopnosti osobnosti s ohledem na svou profesni orientaci;

- navrhne moznosti jejich rozvijeni na vlastni osob¢ a diskutuje o
jejich mozném ovliviiovani;
- aplikuje vybrané zpiisoby poznavani osobnosti;

Vyvo;ova psychologle
jednotliva vyvojova stadia v prubehu ontogeneze psychiky
- somaticky vyvoj v jednotlivych etapach zivota
- psychomotoricky vyvoj v jednotlivych vyvojovych obdobich
- kognitivni procesy v jednotlivych obdobi Zivota
- vyvojové krize

Psychologie osobnosti

- Cinitelé podilejici se na utvareni osobnosti (biologicti a socialni
¢initelé, vychova, sebevychova, sebevzdélavani)

- motivacni struktura osobnosti

- vlastnosti osobnosti(schopnosti, dovednosti, charakter,
temperament, rysy osobnosti),
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Psychologie Rocnik: 2.

- objasni psychosomatickou jednotu lidského organismu,
- definuje jednotlivé poruchy osobnosti.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Psychologie

Ro¢nik: 3.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

objasni proces socializace;

vysvétli pojem socidlni ucenti;

vyjmenuje socializacni Cinitele a uvede jejich vliv na socializaci
jedince;

pojmenuje pii¢iny neuspésné socializace;

definuje pojem deprivant, uvede typické znaky jeho chovani;
vyhleda zdroje deprivantstvi mezi klienty socialnich sluzeb;
definuje pojem socialni percepce;

na prikladu uvede sledované kvality fyzického zjevu, chovani a
verbalniho projevu;

identifikuje chyby, pfedsudky a stereotypy v socialnim poznavani a
posuzovani osobnosti;

vymezi pojem postoj v socialni psychologii, jeho strukturu a funkeci;
posoudi moznosti vychovného piisobeni na utvafeni a zménu
postoji klientti socialnich sluzeb;

zdiivodni vliv sebepoznani a sebehodnoceni na rozvoji osobnosti;
uvede néktera specifika osobnosti klientti socidlnich sluzeb, posoudi
jejich chovani z hlediska moZznych pfi¢in a moznosti zmény;
zpracuje ramcovou charakteristiku klienta;

uvede okolnosti znehodnocujici posuzovani druhych;

roztfidi potieby ¢lovéka, uvede hierarchickou klasifikaci potieb;
charakterizuje potieby ¢loveka v jednotlivych zivotnich obdobich;
vytvofti si vlastni hierarchii potfeb a porovna s jinou populaéni
skupinou;

popise poruchy saturace potieb, aplikuje je na Zivotni situace klientd
socialnich sluzeb.

Socialni psychologie

- socializace osobnosti
- socialni uceni

- poruchy socializace
- socialni percepce

- socialni postoj
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Psychologie Rocnik: 3.
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: Socialni skupiny
- charakterizuje malou socidlni skupinu, jeji znaky, strukturu a - jedinec ve skupiné
dynamiku; - Kklasifikace a struktura socialni skupiny

pojmenuje skupinové normy;

objasni rozdil mezi socialni pozici, roli a statusem;

zhodnoti vztahy ve skuping, se kterou pracuje;

ve skuping uplatnuje techniky posilujici uvédomélou spolupraci a
vzajemny respekt;

na ptikladech objasni pojmy afiliance, atraktivita, laska, agresivita,
prosocialni chovani,

definuje pojem socidlni interakce;

pojmenuje kofeny socialniho chovani;

zpracuje schéma socidlnich vztahi;

charakterizuje techniky socialniho chovani.

Zak:

objasni pojmy verbalni a neverbalni komunikace;

ptedvede rizné formy neverbalni komunikace, na modelovych
situacich si ovéfi jeji cinek;

ovlada zakladni komunikaéni dovednosti

objasni vyznam symbolické komunikace;

piedvede vybrané paralingvistické jevy, hodnoti jejich u¢inek na
posluchace;

zdiivodni stanoveni roli v rozhovoru osob, provede interakéni
analyzu rozhovoru;

piedvede evalvac¢ni a devalvacni projevy osob pfi vzdjemné
komunikaci;

na modelové situaci predvede komunikaci s jedincem smysloveé
nebo télesné handicapovanym;

vzajemné vztahy ve skupiné

socialni interakce a komunikace

utvéfeni socidlnich interakci — socialni vyména

dimenze sociélnich vztahii

socialni chovani

formy mezilidské komunikace, komunikace s rozdilnymi vékovymi
kategoriemi

hierarchie lidskych potieb,

poruchy saturace potieb,

Socialni interakce a komunikace dovednosti

proces a struktura komunikace

komunikacni styl

asertivita

spolecenskd a profesni kultura

atributy profese

typologie pracovnikii v socidlnich sluzbach

produktivni a neproduktivni chovéani pracovnikl v socidlnich
sluzbach

profesni etika v socidlni praci
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Psychologie Rocnik: 3.

Vysledky a kompetence Tematické celky

- rozlisi komunikaci s klienty podle kulturnich a socialnich hledisek;

- charakterizuje komunikacni styly, predvede je v modelové situaci a
zdivodni jejich pouziti pii komunikaci s Klientem;

- objasni princip asertivniho chovani pti komunikaci;

- vyjmenuje zakladni asertivni prava, uvede vlastni zkusenost s jejich
napliovanim;

- predvede vybrané techniky asertivni komunikace, zdiivodni jejich
pouziti;

- objasni pojem profesni kultura, na ptikladech doloZi jeji uplatnéni v
socialnich sluzbach;

- charakterizuje pojeti socialni prace z pohledu profesionalniho,
byrokratického, angazovaného a radikalniho pracovnika;

- predvede v modelové situaci projevy produktivniho a
neproduktivniho chovani pracovnika vii¢i klientovi, diskutuje o
dusledcich;

- diskutuje o standardech a principech etického chovani pracovnikti v
socialnich sluzbach a jejich napliovani v praxi;

- dokaze zvolit vhodny pfistup ke klientim podle vé€kovych skupin;

- vysvétli obsah etického kodexu u socidlni profese.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu piedmétu v uéebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Psychologie

Ro¢nik: 4.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

Zak:

v

Zak:

charakterizuje situace obsahujici neptfiméfené pozadavky;

definuje pojmy frustrace, deprivace;

charakterizuje situace obsahujici prekéazky;

rozlisi konflikt intrapersondlni a interpersonalni, navrhne moznosti
feSeni a predchézeni konfliktim;

definuje pojem stres, objasni pfi¢iny a nasledky stresové reakce;
popise syndrom vyhoteni, charakterizuje jeho faze;

uvede piiklady problémovych situaci v zivoté klientd socidlnich
sluzeb;

na prikladu uvede aktivni a pasivni pfizptisobovaci reakce na
tizivou zivotni situaci;

definuje pojem duSevni hygiena;

posoudi vyznam zdravého Zivotniho stylu, stravovacich navyk,
pohybovych aktivit a pracovnich podminek pro své zdravi;

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus;
orientuje se v moznostech kompenzace nezadoucich u€inkid zevnich
vlivi;

prezentuje vybrané relaxacni techniky.

charakterizuje CAN, EAN, CSA;

popiSe mechanizmy jejich nejcastéjsiho vzniku;
rozebere princip prevence;

dokaze navrhnout opatieni pro zlepSeni situace.

vyjmenuje druhy zavislosti;
popise jejich stadia;

Tizivé Zivotni situace

- problémové situace

- konflikt

- stres

- reakce Cloveka na tizivou Zivotni situaci
- dusSevni hygiena ¢lovéka

- syndrom vyhoteni

Psychopatologie
- tyréni a zneuzivani déti a seniord
- domaci nasili

Zavislosti
- drogova zévislost, alkoholismus, tabakismus, gambling,
ostatni zavislosti
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu piedmétu v uéebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Psychologie

Ro¢nik: 4.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

- navrhne preventivni opatfeni pfed jejich vznikem;
- popiSe moznost jejich 1écby.
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Nazev vyucovaciho predmétu: SPECIALNI PECE

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 68 (2)

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Jedna se o predmét, ktery zahrnuje tfi oblasti specidlni pedagogické péce — prostorovou
orientaci, rozvoj kognitivnich schopnosti a podporu v oblasti informacnich technologii. Do
vyuky tohoto predmétu jsou zafazeni vSichni zaci 1. a 2. ro¢nikd, do jednotlivych oblasti jsou
rozdéleni podle druhu zdravotniho znevyhodnéni a doporuceni PPP ¢i SPC.

Cilem ptfedmétu Specidlni péCe - prostorova orientace je dosazeni co nejvyssiho stupné
mobility, zvySeni trovné pohybovych dovednosti, ziskani konkrétnich ptedstav o prostoru,
maximalni mozné samostatnosti zrakove postizenych v bézném zivotg.

V pfedmétu Specidlni péce - rozvoj kognitivnich schopnosti je prace s zdky zaloZzena na
metod¢ instrumentdlniho obohacovéani prof. Reuvena Feuersteina, kterd rozviji kognitivni
funkce, rozviji kritické mysleni a pfiznivé ovliviiuje komunika¢ni dovednosti. Metoda se
pouziva jako napravny program pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, poméha pti
feSeni problému s ucenim, které mohou vyplyvat z poruch pozornosti, hyperaktivity, z potizi
s paméti ¢i neurologickych obtizi.

V predmétu Specialni péce - podpora v oblasti IT se Zaci seznami piedev§im s podpurnymi
technickymi a programovymi prostiedky pro zrakov€ postizené, nau¢i se je pouZzivat a
nastavit dle svych potieb. Nauci se klavesové zkratky pro praci se zakladnim i aplika¢nim
programovym vybavenim a ovladat klavesnici ,,vSemi deseti®.

Charakteristika uciva

V ptedmétu Specialni péfe - prostorova orientace se Zaci seznami s prvky prostorové
orientace as procvicovanim jednotlivych dovednosti. Patii zde pohyb bez hole, chize
s privodcem, bezpe€nostni drzeni, trailing, chlize v pfimém sméru, odhad vzdalenosti a tthli
technika chlize sholi, chiize po schodech, jizda na eskalatorech, ptfechédzeni silnice,
samostatny pohyb s vyuzitim orientatnich bodl a znakl, pohyb ve mést¢ a chovani
V dopravnim provozu (semafory, pfechody, chlize na stran¢ dal od silnice, cestovani MHD).

V predmétu Specialni péce - rozvoj kognitivnich schopnosti se zaci u¢i v souvislostech, ve
vztazich, uci se premyslet, ne pouze mechanicky reprodukovat probirané ucivo. Osvojuji si
vhodné strategie feSeni, ziskavaji kladny postoj k uceni, zlepSuji schopnost orientace ve
vlastnim Zivoté a ve svété vibec. Zaci se u¢i pozorné &ist zadani, premyslet nad nim,
kontrolovat svou praci, dodrZovat pravidla, vyvozovat zavéry na zakladé svych zkuSenosti.

Predmét Specialni péfe - podpora v oblasti IT pfipravuje zrakové handicapované Zaky

k tomu, aby byli schopni pracovat s informacnimi a komunikaénimi prostiedky a efektivné je
vyuzivali i v jinych pfedmétech.
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Mezipredmétové vztahy

Prostorova orientace:
T¢lesna vychova
Informacni technologie
Obcanska nauka

Rozvoj kognitivnich schopnosti:
Matematika

Podpora v oblasti IT:
- vSechny odborné i v§eobecné vzdélavaci predméty

Pojeti vyuky

Ve vyuce Specialni péCe - prostorova orientace prevazuje individualni prace s jednotlivci.
Metody vedouci k dosazeni stanovenych cilli jsou slovni (motivacni rozhovor, otazky ke
zjisténi pochopeni problému), praktické a ndzorné¢ demonstracni.

V predmétu Specialni péce - rozvoj kognitivnich schopnosti se pracuje se soubory pracovnich
listd, tzv. Instrumenty, formou papir a tuzka. Po obsahové strance jsou v nich ukoly
usporadany tak, aby korigovaly nedostatky v uceni, poskytly dovednosti, strategie a techniky,
které jsou nezbytné pro samostatnou praci zakl. Kazdy Instrument je zaméfen na posileni
specifické poznavaci oblasti, napf. analytické vnimdani, orientace v prostoru a case,
porovnavani, kategorizace, uspofadani a tfidéni.

StéZejni formou vyuky v predmétu Specidlni péce - podpora v oblasti IT je individudlni prace

2%

diraz na samostatnou praci. Dulezitou casti vyuky je propojeni znalosti o vyuziti
programovych produktii v dal§ich pfedmétech.

Hodnoceni vysledkii zaki

Zaci v pfedmétech Specialni péée budou hodnoceni slovné. V predmétu nejde v prvni fadé
o podéani vykonu, ale o podporu praktickych schopnosti a dovednosti. Vychazi se
z individualnich potieb zaku, ptihliZi se k jejich zdravotnimu stavu a znevyhodnéni.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat
Kli¢ové kompetence

Komunikativni kompetence
- schopnost porozumét zadanému ukolu, vybrat podstatné informace k jeho vyteSeni,
vyhodnotit spravnost splnéni tikolu
- své myslenky srozumiteln€ a souvisle formuluje, vhodné se vyjadiuje
- umi obhajit své nazory a postoje, respektuje nazory druhych
- jeho projev je kultivovany

Obcanské kompetence

- 74k dodrzuje zasady spolecenského chovani
- uvédomuje si nutnost respektovani skolniho fadu
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Matematické kompetence

- schopnost aplikovat znalosti z geometrie v praxi (ihly, geometrické tvary),

- schopnost piesné vnimat geometrické i negeometrické obrazce, jejich vlastnosti

- vyuzivat vice zdroju informaci najednou

- schopnost aplikovat v praxi pievody jednotek (cm, m, km) a uvédomit si jejich realnou
podobu

Prurezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti

- komunikace slidmi, formulace jasnych otidzek a odpovédi pii kontaktu s vidicimi
osobami
- vytvéreni a rozvoj zdravého sebevédomi

Clovék a svét prace

- vyznam vzdélani pro Zivot, motivace pracovat
- zodpovédnost za vlastni zivot
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach

Vyucovaci predmét: Specialni péce — Prostorova orientace

Roc¢nik: 1. - 2.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:
- posoudi vyznam nutnosti samostatného pohybu a zaclenéni do
spolec¢nosti v maximalni mozné mife.

Motivaéni rozhovor

ukazky a nabidky pomitcek pro zjednoduseni béznych dennich
¢innosti

pomoc pii vyfizeni Gfednich formalit a nabidka hrazené pomoci
piehled volnocasovych aktivit a sdruzeni podobné postizenych lidi.

Zak: 2. Zakladni techniky pohybu bez hole

- dokéze oslovit znamé i neznamé privodce, sdm vysvétli, co - chtize s vidicim priavodcem
potfebuje a jak mu mize pritvodce pomoci; upozorni taktné - chiize zizenym prostorem
neznamého privodce na chyby pii vedeni nevidomého; - po schodech

- popise, jak uchopit pravodce; - zaujeti mista u stolu

- dokaze se za néj zatadit a pfejit na k jeho opacné pazi; - nastup do prostredkt MHD

- dokaze spravn¢ postupovat pti sedani ke stolu a v MHD,; - jeden privodce a vice nevidomych

- pouzije automaticky bezpecnostni postoj pii chiizi bez hole a bez - bezpecnostni postoje, horni a dolni bezpecnostni drzeni
pravodce;

- prokéze, jak postupovat pii hledani pfedmétu spadlého na zem.

Z4k: 3. Odhad vzdalenosti, chiize pfimym smérem, rozeznani uhlu

- pfedvede na rovném prostranstvi a pozdé&ji v terénu odhad
vzdalenosti 1, 5, 10m;

- registruje, kterym smérem se odklani pfi chizi pfimym smérem,

- reprodukuje obrat 0 45°, 90°, 180°a 360°;

- dokaze vyuzit dalsi orienta¢ni smysly k orientaci (teplo, zbytky
zraku, viing, zvuky);

- aplikuje zasady bdélé pozornosti a zachovani klidu k dobré
orientaci.

odklonu, vnimani sklonu drahy

nacvik prvki a jejich zapisovani pro dalsi srovnavani
hry zaméfené na zdokonalovani a fixaci odhadu
sttidani mist nacviku

231




Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach

Vyucovaci predmét: Specialni péce — Prostorova orientace

Roc¢nik: 1. - 2.

Vysledky a kompetence Tematické celky

Z4k: 4. Chiize s bilou holi
- dokaze zaujmout spravny postoj, dba na drzeni téla a registruje - zakladni a tuzkové drzeni hole

doprovodné pohyby téla, které se snazi eliminovat; - kluzna, kyvadlovéa a diagonalni technika
- aplikuje hmatovou praci nohou jako dopliiku pfi orientaci; - chyby pfi chizi s holi
- zkontroluje bezpe¢nou vzdalenost od vodici linie; - koordinace pohybut téla s pohyby holi
- aplikuje pravidla pii chlize s holi po eskalatorech a pfi prechdzeni - chiize po schodech nahoru a dolii

silnic; - piechody ze vSech typt drZzeni za plynulé chiize
- dokaze se zorientovat pii ztrat¢ vodici linie. - stiidani levé a pravé ruky pfi delsi chizi
Z4k: 5. Orientacni analyticko — synteticka ¢innost

- dokaze ziskat v§emi dostupnymi prosttedky co nejvetsi mnozstvi

informaci pfi samostatném pohybu v terénu a orientaci v jakémkoliv

cviéné trasy k fixaci ziskanych dovednosti
nacvik tras dulezitych pro konkrétniho zéka (cesta domu, do

prostiedi. obchodu, knihovny...)
Zak: 6. Péce o vlastni osobu
- zhodnoti zasady pécée o vlastni osobu; - teoretickd pomoc rodi¢iim pii uspotfaddani vybaveni koupelny a WC
- prokéze samostatné vSechny prvky sebeobsluhy; - konzultace i praktickd pomoc pfi jakychkoliv problémech tykajicich
- ptedvede tfidéni a skladani pradla; se provadéni béznych hygienickych ¢innosti ( ¢isténi zubi, udrzba
- aplikuje zésady péce o odév. nehtd, Cesani...)

- pomoc pii kombinovani riznych ¢asti odévi

Z4k: 7. Stolovani

- dokaZe se samostatné najist piiborem,;

- registruje nutnost dodrzovani spravné etikety pii stolovani;

- dokaze pozadat o pomoc pfi stolovani a vyzna se V cifernikovém
rozdéleni talite.

Vv klidu beze svédki nacvik krajeni a orientace v talifi
spravné drzeni piiboru
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach

Vyucovaci pfedmét: Specialni péce — Prostorova orientace Roc¢nik: 1. —2.
Vysledky a kompetence Tematické celky

Z4k: 8. Nacvik podpisu psacim pismem

- dokaze se samostatn¢ podepsat psacim pismem; - vysvétleni odlisnosti podpisu od bézného pisma

- vysvétli dillezitost této dovednosti a sdm si ji opakuje. - nacvik drzeni tuzky
- cviceni na uvolnéni ruky
- vytvoreni Sablon a hmatovych ptedloh podpisu z riznych materialt
- Casté opakovani k zafixovani
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Specialni pée — Rozvoj kognitivnich schopnosti

Roc¢nik: 1. - 2.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

pfesn¢ vnima tvar a vlastnosti geometrickych a slozenych

negeometrickych obrazct,

aplikuje pravidla a vlastnosti, které si pro feseni ukolu vytvofil;
popise postup zvoleného fesenti;

registruje uchovani tvaru a velikosti obrazce;

stanovuje strategii;

vytvafi hypotézy;

zkontroluje spravnost feseni;

aplikuje poznatky do bézného Zivota,

zhodnoti spravnost a postup fesent;

prokaze preciznost a pfesnost pii vykreslovani obrazct.

1. Usporadani bodi

Z4k:

popise situaci na obrazku, hodnoti ji, navrhne pokracovani d¢je;
vnima detaily a porovnava je;
dedukuje a analogicky odtvodiuje.

2. llustrace

Z4k:

prokéze schopnost uspotadat v ¢ase a misté, planovat;
popisuje prostorové vztahy mezi objekty;

pracuje s predstavou, nositeli vztahu,

popise schéma, pouZiva abstrakci, symboly.

3. Orientace v prostoru

Z4k:

prokaze schopnost porovnavat dle vlastnosti objektii a udalosti;
popise funkéni parametry pro porovnavani;

zvySuje schopnost rozliSovat mezi parametry pro porovnavani,
pouziva pojmy, nazvy, operace a vztahy pro popis podobnosti
rozdill.

4. Porovnavani
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Vyucovaci predmét: Specialni pée — Rozvoj kognitivnich schopnosti

Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Roc¢nik: 1. - 2.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

uspesné aplikuje porovnavani a rozliSovani,

na zaklad¢é podobnosti véci a udalosti tvoii nadfazené pojmy;

na zakladé rozdili mezi Cleny souboru tvoii podiazené pojmy;
pridavanim, odc¢itdnim ¢i logickym nasobenim rozsifuje, omezuje
nebo nove vytvari soubor.

5. Kategorizace

Z4k:

definuje aktudlni problém,;

rozliSuje podstatné a dulezité informace od ostatnich;

registruje skute¢né a pomyslné vztahy mezi riznymi ¢astmi,
popisuje tvary, ¢asti, operace, vztahy;

dokaze samostatn¢ hypoteticky myslet a logicky zdtvodiovat
vytvari a uziva strategii,

pouziva kvalitativni i kvantitativni shrnuti u odpovédi;

rozviji verbalni prosttedky pro vysvétleni strategii a komunikaci.

6. Analytické vnimani
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Specialni péce Podpora v oblasti IT Roc¢nik: 1. — 2.
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: 1. Zakladni informace o hardware a software
- definuje zékladni pojmy z oboru informacnich technologii, rozliSuje |- zékladni pojmy
kategorie HW a SW, - principy ¢innosti osobniho pocitace
- dokéaze pojmenovat zékladni elementy pocitaCové sestavy; - Casti osobniho pocitace
- dokaze porovnat vlastnosti riiznych perifernich zatizeni. - periferni zafizeni
- kompenzacni pomicky pro zrakové postizené
Z4k: 2. Psani vSemi deseti, prstoklad
- dokaze spravné ovladat klédvesnici vSemi prsty.
Z4k: 3. Program JAWS
- dokaze nastavit optimalni OS; - instalace, optimalni nastaveni operacniho systému
- umi spustit a nastavit program; - spusténi a vypnuti programu
- umi pracovat s programem ve spojeni s jednotlivymi aplikacemi. - zakladni nastaveni programu
- vyreCnost
- napovédy
- chovani programu na ploSe, ve start menu a okné aplikace
- chovani programu v prizkumniku
Zak: 4. Zoom Text
- ovlada nastaveni programu a praci s nim. - zakladni obsluha programu a jeho nastaveni
Z4k: 5. Operacni systém
- ovladé klavesové zkratky pro praci s operacnim systémem,; - klavesové zkratky pro praci v OS
- ovlada zékladni operace se soubory a sloZzkami. - zaloZeni slozky
- kopie, pfesun souboru
- pfejmenovani souboru, slozky
- smazani souboru, slozky
Zak: 6. Scanner
- pouziva scanner za ucelem prevedeni textové podoby do - prace se stolnim scannerem
elektronické.
Z4k: 7. Internet
- pouzivé klavesové zkratky pro praci s internetem, - internetové prohlizece
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Specialni péce Podpora v oblasti IT

Roc¢nik: 1. - 2.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

- umi vyhledat na internetu potiebné informace.

klavesové zkratky pro praci s internetem
prace s informacemi

Z4k: 8. Elektronicka posta

- pouziva klavesové zkratky pro praci s el. postou; - préace s elektronickou postou

- umi poslat zpravu v¢. piilohy; - klavesové zkratky pro praci s el. poStou
- umi zpravu precist, oteviit pfilohu, odpovédét na zpravu.

Zak: 9. Textovy editor

dokaze pouzivat klavesové zkratky pro vytvoreni nového
dokumentu;

dokéze upravovat dokument s vyuzitim klavesovych zkratek pro
upravu dokumentu pomoci styli odstavct;

dokéze se orientovat v dlouhém dokumentu s vyuzitim kldvesovych
zkratek.

klavesové zkratky pro tvorbu textu
klavesové zkratky pro tvorbu textu pomoci styli odstavel
klavesové zkratky pro praci s textem, orientace v textu

Zak:
- rozviji informatické mysleni.

10. Programovani
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Nazev vyucovaciho pFedmétu: ODBORNA PRAXE

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 240

Platnost: od 1. 9. 2019 po¢inaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem souvislé odborné praxe je umoznit zakim poznat redlné pracovni prostiedi,
ziskat konkrétnéjsi predstavu o svém oboru a pozadavcich na pracovniky, ucit se feSit
skutecné pracovni problémy a komunikovat s lidmi. Odborna praxe je zameéfena na
praktickou aplikaci odbornych védomosti a dovednosti ziskanych ve vSeobecném a odborném
vzdélavani, a to v realnych situacich. Zak se uéi pracovat jako ¢len tymu.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

- pracovali peclivé, dodrzovali pracovni postupy, neplytvali materialnimi hodnotami,

- dodrzovali zasady a ptedpisy BOZP a PO,

- prohloubili a upevnili odborné pracovni dovednosti a navyky,

- osvojili si organizaci prace v podminkach konkrétniho pracoviste,

- vyuzivali novych poznatkt v oboru k sebevzdélavani,

- pracovali pod odbornym dohledem v tymu i samostatné,

- pouzivali odbornou terminologii,

- respektovali prava klientll a dodrzovali mlc¢enlivost.

Charakteristika uciva

Souvisla odborna praxe vyuziva znalosti a dovednosti ziskané v odbornych teoretickych
i praktickych predmétech a jejich aplikaci a realizaci v podminkach piislusnych zafizeni.
V bézném provozu musi zaci aplikovat jiz nabyté kompetence, prubézné si osvojuji a
upeviiyji dovednosti nové, spojené s konkrétnimi pracovnimi pozicemi. Podle charakteru
pracoviste se zkvalitiiuje zbehlost v odbornych ¢innostech, v aplikaci zasad bezpec¢nosti prace,
hygienickych a poZarnich norem, v profesni komunikaci. Pfimo na pracovisti se Zaci
seznamuji s ucelnou organizaci provozu.

Mezipredmétové vztahy

- pecovatelstvi

- ucebni praxe

- socialni aktivizace klientl

- socidlni sluzby

- psychologie

- pedagogika

- socialni pedagogika
Pojeti vyuky
Souvisla odbornd praxe je organizovdna ve 2., 3. a 4. ro¢niku v rozsahu dvou tydnt.
Uskuteciiuje se na zékladé smluvniho vztahu mezi Skolou a pracovistém. Ve smlouvé jsou
stanoveny podminky a obsah odborné praxe. Pozornost je vénovéana pouceni zakii o BOZP a

jejich pracovnépravnimu postaveni v prubéhu odborné praxe. Odborna praxe je vykonavana
Vv zafizenich sociélnich sluzeb.
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Hodnoceni vysledki zaki

V priibéhu souvislé odborné praxe si zaci vedou denik praxe, do kterého je zaznamendvana
provadeéna pracovni Cinnost vcetné klasifikace. Hodnoceni zaka provadi pracovnik zafizeni,
ktery odborné vede praktikujiciho zéka, na zaklad¢ platné klasifika¢ni stupnice. Pii hodnoceni
se posuzuji tato kritéria:

- vystupovani a osobni Uiprava

- chovani a komunikace

- dodrzovani pracovni doby

- z4jem o praci a motivovanost

- odborn¢ znalosti a dovednosti

- plnéni zadanych tkola
Po absolvovani souvislé odborné praxe zaci odevzdaji denik praxe a zavére¢nou praci, ktera
se tyka problematiky péce o klienty v socidlnich zafizenich. Hodnoceni ze souvislé odborné
praxe se zapocitava do hodnoceni z predmétu pecovatelstvi ve 2., 3. a 4. ro¢niku.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat
Klicové kompetence

Kompetence k uceni
Zaci by méli:
- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkd.

Kompetence k Feseni problému
Zaci by méli:
- volit prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti
a védomosti jiz nabytych,
- spolupracovat pii feSeni probléma s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence
Zaci by méli:
- vyjadiovat se pfiméfené Gcelu jednani a komunikaéni situaci,
- dodrZovat odbornou terminologii,
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence
Zaci by méli:
- posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich,
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku,
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti,
- pfijimat a odpoveédné plnit svétené tikoly,
- prispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchdzeni osobnim
konfliktlim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v ptistupu k druhym.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zéci by méli:
- jednat odpovédn¢, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu,
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- dodrzovat respektovat prava a osobnost druhych lidi,

- jednat vsouladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat
Kk uplatinovani hodnot demokracie,

- uvédomovat si — V ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Zéci by méli:

- mit odpovédny postoj K vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni a byt piipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam,

- vhodné¢ komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny
potencial a své profesni cile.

Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikaénich technologii a
pracovat s informacemi
Zaci by méli:
- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdrojt a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Odborné kompetence
Zaci by méli:

- pomahat mobilnim i imobilnim klientim v rezidentském i domacim prostiedi pii
zajistovani zakladnich Zivotnich potieb a zvladani béznych tkonti nebo udrzovani
kontaktu se spoleCenskym prostiedim,

- sledovat pravidelné zmény u klienta a konzultovat je s nadfizenym nebo s odborniky,

- zajiStovat samostatné péci o dit€ do tii let véku v dennim rezimu,

- pouzivat vhodné pomticky, ptistroje a zafizeni, spravné je oSetfovat,

- pfispivat k vytvafeni bezpecného a piijemného prostiedi pro klienty, jednat v zajmu
klienta,

- realizovat Cinnosti potfebné pro vytvareni a udrZovani sobéstacnosti klienta, jeho
fyzické i psychické kondice, spole¢enskych a pracovnich navykda,

- pfipravovat samostatné 1 v tymu plany a projekty vychovné prace pro rtzné skupiny
klientd nebo jednotlivé osoby zaméfené na rozvijeni osobnosti, socidlni aktivizaci a
vyplilovani volného ¢asu,

- sledovat a hodnotit pravideln¢ vysledky vychovné-vzdélavaci ¢innosti své 1 celého
zafizeni,

- dodrzovat stanovené standardy a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti,

- dbat na zabezpecovani standarda kvality sluZeb, zohledilovat pozadavky klienta,

- provadét krizovou intervenci a zékladni socialni poradenstvi, podilet se pod odbornym
vedenim na socidlnich depistaZich a socialni prevenci,

- ovladat administrativni a spravni postupy souvisejici s poskytovanim socialnich sluzeb,
vést prisluSnou dokumentaci a pracovat s pravnimi 1 jinymi zdroji odbornych informaci,

- nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky s ohledem
na zivotni prostredi.

Prurezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti

Z4ky vede k tomu, aby:
- m¢éli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho usudku,
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- byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro veiejné zajmy.

Clovék a zivotni prostredi

Zaky vede k tomu, aby:
- chapali vlivy prostfedi na zivot a zdravi ¢lovéka,
- osvojili si zékladni principy Setrného a odpovédného pftistupu k Zivotnimu prostredi
V osobnim a profesnim jednani.
Clovék a svét prace
Zaky vede k tomu, aby:
- si uvédomili vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro zivot, aby byli motivovani
k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspésné kariéte.
Informacni a komunika¢ni technologie

Zaky vede k tomu, aby:
- dovedli pracovat s informacemi a komunika¢nimi prostiedky.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Odborna praxe

Roc¢nik: 2. — 4.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

zZak:

- dodrzuje zasady bezpecnosti a ochranu zdravi pfi praci, pozéarni
prevenci v zafizeni socialnich sluzeb;

- uziva pracovni a kompenzacni pomucky, pfistroje a zatizeni
v souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy;

- dodrzuje organizacni fad a harmonogram préace;

- dodrzuje hygienické ptredpisy;

- dba o osobni hygienu.

1. Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci

zZak:

- dodrzuje pracovni postupy pfimé péce o osobni hygienu klienta, pti
zajistovani stravy;

- sleduje zmény zdravotniho stavu a chovani klientd pribéhu
poskytované péce;

- Tidi se standardy kvality socialnich sluzeb;

- motivuje klienta k aktivité, hovoii s klientem, ocenuje jeho
pokroky;

- vysvétluje klientovi provadéné postupy a ¢innosti;

- dodrzuje eticky kodex pracovnikll v socidlnich sluzbach.

2. Prima obsluZna péce a osobni asistence

zZak:

- aplikuje pedagogické zasady a metody pii individudlni a skupinové
praci;

- pripravuje sdim nebo tymove aktivizaéni a volnocasové programy
pro rizné skupiny klientd nebo jednotlivce, vyhodnocuje pribéh a
uspésSnost programu

- pfi praci s klienty vyuZiva zasobnik her, ¢innosti a ndméta pro
jednotlivé aktivity.

3. Socialné vychovna ¢innost

Zak:
- aplikuje techniky socialniho Setfeni pod odbornym vedenim a tkony
zédkladniho socialniho poradenstvi;

4. Socialni sluzby
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Odborna praxe Rocnik: 2. — 4.

Vysledky a kompetence Tematické celky

- pofizuje zaznamy a zpracovava vysledky z Setfeni;

- aplikuje administrativni a spravni postupy pfi poskytovani
socialnich sluzeb;

- tiidi a zaklada pisemnosti;

- pracuje s dokumentaci klienta;

- aktivné vyhleddva nové informace;

- spolupracuje a komunikuje se spolupracovniky;

- vede si pracovni zaznamy v deniku odborné praxe;

- napiSe zaverecnou praci ze zafizeni, které¢ poznal v pribéhu odborné
praxe, popise organizacni strukturu a pracovni rezim zatizeni,

- zhodnoti fungovani zafizeni z hlediska kvality poskytovanych
sluzeb a dodrzovani prav jeho rezidenta.
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UCEBNI OSNOVA - povinné volitelné piedméty

Nazev vyucovaciho predmétu: OBCANSKY ZAKLAD
Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 94 (3)

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile
Obecnym cilem predmétu je:
- pripravit zaky na aktivni obCansky zivot v demokratické spolecnosti,
- pozitivn€ ovlivnit hodnotovou orientaci zakd,
- vytvaret kritické myslent,
- odpovédné jednat nejen ve vlastnim zajmu, ale i v zajmu druhych,
- naucit zaky ctit Zivot jako nejvyssi hodnotu.

Charakteristika uciva

Jedna se o volitelny pfedmét, ktery je syntézou zakladl psychologie, politologie, sociologie,
zakladi logiky, filozofie a nejnovéjSich déjin. Je urcen predevSim tém zakGm, kteti se
rozhodnou skladat maturitni zkousku z obCanského zakladu, ¢i pokracovat v dalSim studiu na
Skolach, na kterych pravé znalosti z oblasti spolecenskovédniho zakladu jsou zékladnim
ptedpokladem pro pfijeti.

Mezipiedmétové vztahy

- obcanska nauka
- d¢jepis

- pravo

- informatika

- matematika

Pojeti vyuky
- vyklad, fizeny rozhovor
- kooperativni uceni

- skupinova prace, prace s jednoduchym textem, referaty, prace s tiskem, vyhledavani
informaci na internetu

Hodnoceni vysledkii zaki

- eseje na dana nebo vybrana témata

- samostatné, spravné a kritické vyjadiovani

- kultivovanost verbalniho projevu

- schopnost vlastniho kritického mysleni

- jasné formulovani vlastnich mySlenek a stanovisek
- schopnost konstruktivné diskutovat na zadané téma
sebehodnoceni

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci
V hodinéach obc¢anského zakladu budou ucitelé u svych zaki:
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cvicit funk¢ni gramotnost,

rozvijet vyjadfovaci schopnosti zak,

posilovat dovednost diskuse a formovani vlastnich myslenek a stanovisek,

ucit zpracovat jednoduchy text,

kultivovat verbalni komunikaci v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,
rozvijet schopnost efektivné se uit a pracovat,

rozvijet schopnost pfijimat hodnoceni vysledka své prace, piijimat radu a Kritiku
posilovat schopnost porozumét zadani ukolu, urcit jadro problému, ziskavat potiebné
informace.

Prurezova témata

Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Absolvent:

dovede diskutovat o kontroverznich otazkach soucasnosti,
je kriticky tolerantni k ndzortim druhych,

ma pfiméfenou miru zdravého sebevédomi,

umi jednat s lidmi

dovede asertivn¢ fesit krizové situace.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: Obcansky zéklad Roc¢nik: 3
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: 1. Psychologie
- ovlada a spravné pouziva zakladni terminologii; - obecna psychologie
- popiSe a vysvétli proces formovani osobnosti; - psychologie osobnosti
- orientuje se v zakladnich projevech patologie; - normalita a patologie
- diskutuje o problémech komunikace; - asertivita a komunikace
- aplikuje na modelovych situacich zasady asertivniho piistupu ke - role a skupina
skute€nosti.
Zak: 2. Sociologie
- spravné pouZziva pojmovy aparat; - zdkladni pojmy
- popiSe strukturu spole¢nosti; - sociologické sméry
- vysvétli a porovnd hlavni sociologické sméry; - spole¢nost a skupina
- definuje pojem dav; - spolecenské vrstvy a elita
- diskutuje o roli jednotlivych spolecenskych vrstev. - dav
Zak: 3. Logika
- vyjmenuje, ¢im se logika zabyva; - neformalni logika
- Vysvétli pojem neformalni logika; - tfi urovné logické stavby jazyka
- popiSe tii urovné logické stavby jazyka; - pojmy a jména
- aplikuje poznatky na modelovych ptikladech; - definice
- fesi jednoduché logické tilohy. - argumenty
Zak: 4. Nejnovéjsi déjiny
- popiSe zmény ve spolecnosti; - rozpad tzv. vychodniho bloku
- vysvétli pficiny a disledky valeCnych konflikt 21. stoleti; - udalosti ve svété v 21. stoleti, konflikty, krize
- na prikladu uvede dtsledky historickych zmén. - globalizace
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci predmét: ObCansky zaklad

Roc¢nik: 4

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Zak:
- diskutuje o problémech svétové krize;
- charakterizuje pticiny a dasledky této krize.

Nejnovéjsi déjiny
svétova krize
historické udalosti 21. stoleti

~

zZak: 2. Politologie

- vyjmenuje a definuje zakladni pojmy; - zékladni pojmovy aparat

- diskutuje o zdkladnich problémech a projevech lidského chovéani; - demokraticka politika
které souviseji s vytvarenim demokratické spolecnosti; - politické systémy

- popisSe fungovani volebnich systému; - volby a volebni systémy

- diskutuje o roli politickych stran ve spolecnosti. - politické strany

Zak: 3. Filozofie

- ovlada zékladni pojmovy aparat;

- vysvétli podstatu zdkladnich filozofickych disciplin;

- diskutuje o problematice chapani pojmt pohyb, prostor, ¢as;
- Vyjmenuje zakladni momenty a postupy procesu poznavani;
- vysvétli vyznam poznéavani pro jedince i spolecnost.

vznik a podstata filozofie
filozofické discipliny

pojem pohyb

pojem prostor

pojem cas

filozofické problémy poznani
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Nazev vyucovaciho predmétu: INFORMACNE

TECHNOLOGICKY
ZAKLAD
Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélani: denni
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 94 (3)
Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

V predmétu Informacné technologicky zdklad se Zaci seznami s moznostmi vyuziti
pocitacové grafiky, s tvorbou webovych stranek a moznosti jejich publikace. Dale se seznami
s moznosti evidence dat na pocitaci a jejich zpracovani vyuzitim databazového programu.
Z4k:

- znd priklady grafickych programu

- umi vyuzit graficky program pro zpracovani a upravu obrazkt

- zna zékladni pravidla tvorby webovych stranek pomoci html jazyka

- umi na webové strance zobrazit text, naformatovat jej, umi zobrazit obrazky, odkazy,

tabulky

- umi pouZzit csS

- umi stranku vystavit na serveru

- zvlada obsluhu databazového programu

- umi vyuzit evidenci dat

- rozumi zékladiim algoritmizace uloh

Charakteristika uciva

Pifedmét informacné technologicky zaklad ma vést Zaky k tomu, aby dokazali vyuZit pfednosti
mezinarodni sité¢ — internetu K prezentaci. Vytvaii si webové stranky s riznou tématikou a
vystavuji si je na vhodném serveru.

Mezipredmétové vztahy
- statistika
- pisemna a ustni komunikace
- praxe
- ekonomika
- matematika
- pravo
- obcanska nauka

Pojeti vyuky

2%

Vv provadéni praktickych ukolt. Ve vyuce je kladen diraz na samostatnou praci a tfeSeni
komplexnich uloh. Dulezitou ¢asti vyuky je propojeni znalosti o vyuziti programovych
produktii pfi feseni slozitéjSich tloh.

Hodnoceni vysledki Zaki

Zaci jsou hodnoceni nejen za teoretické znalosti v uvodu studia. NejduleZit&jsi jsou jejich
praktické dovednosti a schopnosti vyuzit ziskanych znalosti pii feSeni aplikacnich tloh.
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Studenti jsou klasifikovani za kazdy probrany tematicky celek formou zpracované tilohy na
pocitaci a po probrani urcitého programového produktu zadani prifezového ptikladu, ve
kterém jsou obsazeny vSechny (vétSina) operaci, které byly v rdmci vyuky probrany.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat

Kli¢ové kompetence

Obcanské kompetence
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

dbali na dodrzovani zakont a pravidel chovani, respektovali prdva a osobnost jinych
lidi, vystupovali proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

jednali v souladu s moralnimi principy, pfispivali k uplatiovani demokratickych
hodnot,

uvédomovali si - v rdmci plurality a multikulturniho souziti - vlastni kulturni, ndrodni a
osobnostni identitu, pfistupovali s aktivni toleranci k identité jinych lidi,

chépali vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednali v duchu udrzitelného rozvoje,
byli hrdi na tradice a hodnoty svého naroda, chapali jeho minulost i soucasnost
v evropském a svétovém kontextu,

ctili zivot jako nejvyssi hodnotu, uvédomovali si odpovédnost za vlastni zivot a byli
pfipraveni fesit své osobni a socidlni problémy,

uméli myslet kriticky — tj. dokazali zkoumat vérohodnost informaci, nenechévali se
manipulovat, tvofili si vlastni tisudek a byli schopni o ném diskutovat s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence
Absolvent by mél byt schopen:

vyjadfovat se srozumitelné

umét zvolit vhodné komunikacni prostfedky, které odpovidaji dané situaci a danym
podminkam

umét jednat na urcité profesionalni irovni

pii pisemném zplsobu komunikace se vyjadfovat jazykoveé 1 stylisticky spravne,
pouzivat jednoducha srozumitelna slovni spojeni

umét zachytit nejdilezitéjsi myslenky z projevt jinych lidi ¢i textt

respektovat nazory druhych a vést dialog na profesiondlni i moralni Grovni

Personalni kompetence
Absolvent by mél byt pfipraven:

realné posuzovat své duSevni moZnosti, odhadovat vysledky svého jednéani a chovani,
efektivné se ucit a pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok,

vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, ucit se i na zédklad€ zprostiedkovanych
zkuSenosti,

pfijimat hodnoceni svych vysledkil a zplisobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné
na né

reagovat, pfijimat radu i kritiku,

dale se vzdélavat.

Socialni kompetence

Absolvent by mél byt schopen:

adaptovat se na meénici se Zivotni a pracovni podminky,
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich ¢innosti,
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly,
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podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych.

Resit samostatné béZné pracovni i mimopracovni problémy
Absolvent by mél byt schopen:

provést analyzu problému, ktery ma fesit

urcit postup feSeni problému formou zapisu jednotlivych kroki

vymezit hlavni cil, kterého mé byt dosazeno

rozmyslet si, jak dosdhnout stanoveného cile, jak je mozno vyuzit svych znalosti, kde
ziskat dalsi dilezité prostfedky k vyieSeni problému (literatura, internet)

Vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a efektivné
pracovat s informacemi

Absolvent by mél umét:

pracovat s osobnim pocitatem a s dal§imi prostfedky informaénich a komunika¢nich
technologii,

ucit se pouzivat xhtml jazyk pro tvorbu webovych stranek

umét navrhnout vhodnou grafickou tpravu webové stranky

umét zasady grafické upravy webové stranky

umét vhodné zvetejnit webovou stranku

Aplikovat zakladni matematické postupy pri FeSeni praktickych ukolu

Absolventi by mél umét:

zvolit pro feseni tkolu odpovidajici matematické postupy a techniky, pouzivat vhodné
algoritmy,

vyuzivat a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, diagramy,
schémata),

spravné pouzivat a prevadét jednotky,

provést redlny odhad vysledku feSeni praktického ukolu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
Absolvent by mél:

znat soucasnou situaci na trhu prace

mél by se seznamit s pozadavky na zaméstnance na trhu prace

mél by se systematicky piipravovat a dopliovat si dovednosti a znalosti v oblasti
informacnich technologii, aby byl schopen obstat na trhu prace

mél by byt jiz béhem studia zainteresovan na ziskani co nejpodrobnéjSich a
nejkomplexnéjsich znalosti

Prurezova témata

Clovék a svét prace

vést zaky k tomu, aby si uvédomili vyznam vzdélani pro cely Zivot

motivovat zaky k ziskdvani komplexnich informaci ze svéta

ucit zaky zpracovavat informace a spravné je vyhodnocovat

motivovat zaky a seznamovat je S moznostmi vyuziti jejich schopnosti v praxi

vést zaky k vétsi zodpovédnosti za svlij budouci profesni zivot

podporovat u zakili zajem reprezentovat se na vefejnosti u nds i v zahranici

naucit zaky umét obhdjit svilj ndzor a umét piipustit 1 diskusi ohledné daného problému
naucit zaky efektivné pracovat s informacemi, ziskéavat je a kriticky vyhodnocovat
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Clovék a Zivotni prostiedi

vést zaky k zodpoveédnosti za vyvoj spolecnosti a lidstva

motivovat zaky, aby se podileli na efektivnim vyuziti vSech technickych prostredk,
které se jim nabizi

rozvijet dovednost aplikovat ziskané poznatky, piijimat odpovédnost za vlastni
rozhodovani a jednani a prosazovat trvale udrzitelny rozvoj ve své pracovni ¢innosti,
efektivné pracovat s informacemi, tj. umét informace ziskadvat a kriticky je
vyhodnocovat,

jednat hospodarné, adekvatné uplatiovat nejen kritérium ekonomické efektivnosti, ale
1 hledisko ekologické.

Informacni a komunika¢ni technologie

vést zaky k Gi¢elnému vyuziti prostiedki informaéni a komunikaéni technologie

naucit zaky pfemyslet o mezipfedmétovych vztazich v souvislosti s vyuzitim prostiedkt
informacni a komunikac¢ni technologie

naucit zaky pracovat s informacemi a s komunikac¢nimi prosttedky.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Informacné technologicky zaklad

Roc¢nik: 3

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Z4k:

dokaze charakterizovat jazyk HTML a XHTML,;

dokaze pracovat s URL adresou;

dokaze vybrat server pro ulozeni webové stranky;

pracuje s hexadecimalni soustavou a dokaze identifikovat barvy
pomoci této soustavy;

vytvoii zakladni strukturu (X)HTML;

dokaze charakterizovat elementy (tagy), parametry a hodnoty
parametrii;

vytvaii nadpisy, odstavce, zalomeni fadkil, komentare, horizontalni
caru;

formatuje text — velikost pisma, fez pisma, barva pisma, typ pisma,
dokaze vlozit obrdzek a nastavit potfebné parametry;

dokaze pracovat s odkazy;

dokdze vytvaret seznamy;

vytvoii tabulku a rozvrhne strdnku pomoci tabulky.

Tvorba www stranek

prostiedky pro tvorbu www stranek
tvorba www stranek pomoci www editoru
sprava webovych stranek
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Informacné technologicky zaklad

Ro¢nik: 4.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

Z4k:

dokdze pracovat s kaskadovymi styly;

vytvaii Sablony styli;

formatuje pomoci kaskadovych stylu;

vytvaii strukturu stranky (layout) pomoci styla;
vytvari dynamické efekty pomoci kaskadovych styla;
popise pokrocilou praci se seznamy a s tabulkou;
popise pojem validator a dokéze s nim pracovat;
dokaze testovat a ladit webové stranky;

dokéze publikovat webové stranky na Internetu;

vi, jak dat védet o strankéch.

Tvorba WWW stranek

pokrocilé prace pti tvorbé WWW stranek

prace se styly

zvetejnéni stranky na Internetu a kontrola spravnosti

Z4k:

definuje pojem algoritmus;

definuje zakladni vlastnosti;

dokéze vytvoreny algoritmus znazornit pomoci vyvojového
diagramu;

dokaze zapsat operace vstupni, vystupni, vypocet, rozhodovani;
cyklus a proménné typu pole.

Algoritmizace uloh

vlastnosti algoritmt

zpisoby vyjadieni algoritmt

zékladni typy algoritmt

Zapis programu v programovacim jazyce
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Informacné technologicky zaklad

Ro¢nik: 4.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

~

Zak:

vysvétli zdkladni principy V oblasti pocitacové grafiky;

dokaze charakterizovat rozdil mezi rastrovou a vektorovou
grafikou;

popiSe barevné modely RGB a CMYK;

popise pojmy rozliSeni (DPI) a barevna hloubka;

se seznami s grafickymi a multimedialnimi formaty jejich
vlastnostmi a zptisoby vyuziti;

specifikuje formaty BMP, JPEG, GIF, TIFF, PNG;

dokaze provadét konverzi mezi formaty v¢. vhodné komprimace
dat;

dokaze prohlizet fotografie, vyhledavat fotografie na internetu,
skenovat fotografie;

dokaze pouzivat digitalni fotoaparat;

dokaze provést zakladni Gipravy fotografii;

popise zakladni pravidla prace s grafikou pfi tvorb¢ WWW stranek;
animacni schémata — zak dokéze vytvoftit obrazek s animaci;
zak dokaZze pouzit grafické prvky na webové strance.

3.

Pocitacova grafika

principy

rastrova a vektorova grafika

grafické formaty

prace s fotografii

animace

pouziti grafickych prvka na webové strance
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Nizev vyucovaciho piredmétu: SEMINAR Z CIZIHO
JAZYKA (anglického)

Obor vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Forma vzdélani: denni

Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 94 (3)

Platnost: od 1. 9. 2019 pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Seminaf v cizim jazyce tvofi nedilnou soucast pojeti vyuky ciziho jazyka. Pfedstavuje urcity
typ nadstavby pro ty zaky, ktefi se chtéji vénovat studiu ciziho jazyka na rozsifeném
a prohloubeném zaklade¢.

Pojeti tohoto volitelného vyucovaciho predmétu odpovidd nejnovéjsim pozadavkim
pedagogiky a metodiky vyucovani cizim jazyktim. VyuCovani je zaméieno piedev§im na
produktivni kompetence zakli v oblasti porozuméni a komunikace. Vychazi se zejména
z interaktivnich potieb dneSni spolecnosti a ¢lovéka v ni. Tento vyucovaci pfedmét ma
ptispivat znacnou mérou ke zlepSovani komunikativnich kompetenci jak monologickou, tak
ptedevsim dialogickou formou.

Charakteristika uciva

Jde o volitelny pfedmét. U¢ivo je usporadano do jednotlivych tematickych celki, které jsou
koncipovany tak, aby navazovaly na ucivo pfedmétu cizi jazyk, pokud se tyka slovni zasoby,
terminologie 1 gramatiky. Cilem je aktivni osvojeni roz$ifené slovni zasoby a lep$i zvladani
komunikativnich situaci. Volba tematickych celkli rovnéz odpovida dneSnim potiebam, které
ptispivaji k vychové k demokracii a k poznédvani Zivota spolecnosti pfedev§im v zemich
Evropské unie a v zemich piislusné jazykové oblasti.

Mezipredmétové vztahy

- Cesky jazyk

- literatura

- dé&jepis

- hospodatsky zemépis

- informacni technologie

- obcanska nauka

- pisemnd a ustni komunikace

- pravo

- ekonomika
Pojeti vyuky
Piedmét se vyucuje ve tfetim roc¢niku v rozsahu jedné hodiny tydné a ctvrtém rocniku
v rozsahu dvou hodin tydné. Cely komplex vyuky a vyu€ovacich metod je podtizen zvySovani
komunikativnich kompetenci Zakli na tirovni B1 Evropského referen¢niho rdmce pro jazyky.
Z&kim je davan co nejvétsi prostor pro uplatnéni jejich jazykovych a feovych dovednosti,
pro obhajeni nazorl a argumentaci. Dllezitou a nedilnou soucasti vyuky je pouzivani ¢tenych
a poslechovych texti, které slouzi jako vychodisko nasledné komunikativni situace a diskusi.
Texty maji rovnéz vychovnou a poznéavaci funkci. Jejich zdrojem jsou ucebnice, ¢asopisy a
prostifednictvim internetu také denni tisk a vybrana beletrie. Materialy jsou poskytovany podle
charakteru a stupné postizeni zakli v Cernotisku, zvétSeném nebo Braillové pismo, ptipadné
v digitalni formé.
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Vyucujici se budou orientovat na:

autodidaktické metody a vedeni zakd k osvojovani riznych technik samostatného uc¢eni
a individualni praci odpovidajici jejich schopnostem

socialné¢ komunikativni aspekty uceni a vyucovani

dialogické slovni metody

tymova prace a kooperace, diskuse, panelova diskuse, brainstorming, brainwriting,
V receptivnich tématech vyuzivani ICT, to vSe za pfedpokladu, ze zéci jsou dostatecné
informovéani o konkrétnim tématu a jsou schopni napliovat socidlné komunikativni
formy uceni v konkrétnich hodinach, vyucujici pak musi zaky podporovat v tom, aby
dokazali jevy zobectiovat, srovnavat a pokud mozno obecné hodnotit, vyucujici dale
kladou daraz na kultivovany ustni i pisemny projev

motivacni Cinitelé

zafazeni her a soutézi (vzdy s hodnocenim), simula¢nich metod, podpora aktivit
nadptfedmétového charakteru mj. s cilem vypéstovat u co nejvEtsi Casti zakd potiebu
dorozumét se S mluvéimi z danych jazykovych oblasti

Hodnoceni vysledki zaki

Hodnoceni vysledkt zaki je hodnocenim celého komplexu kompetenci, které zdk v priabéhu
vyutovaciho procesu ziska. Zaci budou hodnoceni nejenom podle stupné obsahového
zvladnuti uciva, ale rovnéz podle svych schopnosti jazykové interakce. Zakladni formou
hodnoceni je klasifikace vyjadiend zndmkou podle platného klasifikacniho tadu Skoly.
V predmétu Seminaf v cizim jazyce se hodnoti pohotovost reagovani na rtizné podnéty véetné
poslechovych a textovych, schopnost argumentace, spoluprace s ostatnimi a také jazykova a
obsahova spravnost, bohatost a pfiméfenost pouzivanych lexikalnich, gramatickych a
styliza¢nich prostfedkii. Hodnoceni je pro zéka rovnéz dilezitym motiva¢nim faktorem.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci
Zaci by méli:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovladat praci s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace,

ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky,

s porozuménim poslouchat mluvené projevy, potfizovat si poznamky,

vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v¢éetné zkusenosti svych i jinych lidi,
sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k FeSeni problémi
Zaci by méli:

porozumét zadani tkolu v cizim jazyce,
spolupracovat na feSeni probléma s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence
Zaci by méli:

porozumét zadani tkolu v cizim jazyce,
spolupracovat na feSeni problému s jinymi lidmi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Zaci by méli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani, uvédomovat
si vyznam celozivotniho uceni,
zvladnout jednoduchy pracovni pohovor v cizim jazyce,
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umét napsat profesni zivotopis v cizim jazyce.

Aplikace priifezovych témat

Clovék a svét prace
74k je veden k tomu, aby

se pisemn¢ 1 verbaln¢ prezentoval pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli
se seznamil s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného oboru
vzdélani

Informacni a komunika¢ni technologie
74k je veden k tomu, aby:

pouzival internet pro vyhledavani dopliujicich informaci a aktualnich idaji z oblasti
spolecensko- politického a kulturniho déni v zemich dané oblasti,
vyuzival on-line u€ebnic a testil pro doméci samostudium.

Obcan v demokratické spole¢nosti

74k je veden k tomu, aby:

dokézal se orientovat v masovych médiich, vyuzival je, ale také kriticky hodnotil, ucil
se odolnosti vii¢i mysSlenkové a ndzorové manipulaci,

umél jednat s lidmi, diskutovat o citlivych a kontroverznich otdzkach, hledat
kompromisni fesent,

byl ochoten angazovat se nejen ve vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve
prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech,

vazil si materidlnich a duchovnich hodnot a snazil se je chranit a zachovat pro budouci
generace,

byl tolerantni a respektoval tradice a spolecenské zvyklosti dan¢ho sociokulturniho
prostiedi, aktivné vystupoval proti projeviim rasové nesnasenlivosti a xenofobie.

Clovék a Zivotni prostiedi
74k je veden k tomu, aby:

poznaval svét a ucil se mu rozumét,

chdpal vyznam strategie udrZitelného rozvoje svéta a seznamoval se s jejim
zajiStovanim v zemich dané jazykové oblasti,

chépal a respektoval nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim.
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Seminar z anglického jazyka Roc¢nik: 3.
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: 1. Prazdniny a cestovani
- pojmenuje dopravni prostiedky a zhodnoti jejich vyhody a - zpusoby traveni volného casu
nevyhody; - zpusoby cestovani
- dokaze si koupit a rezervovat jizdenky, zeptat se na dopravni - cestovani do ciziny
spojeni a ubytovani; - ubytovani na prazdninach
- vypravi o tom, jak travi prazdniny, dovolenou.
Zék: 2. Jidlo
- dokaze se vyjadiovat k tématu jidlo a napoje; - Ceska a anglicka snidané
- zvladne si objednat jidlo a piti v restauraci; - Cesky a anglicky obéd
- hovoti o rozdilech mezi ¢eskou a anglickou kuchyni. - TUprava jidel
- Ceska kuchyné
- anglicka kuchyné
- restaurace
- recepty
Zak: 3. Bydleni
- popiSe vlastnimi slovy sviij diim; - miuj domov
- hovofi o rozdilech mezi bydlenim ve mésté a na vesnici, - bydleni ve Velké Britanii
- vyjmenuje rozdily mezi bydlenim v Ceské republice a Britanii. - vyhody a nevyhod bydleni ve mésté a na venkové
- stéhovani
- dim mych sni
Zak: 4. Podasi
- prelozi predpovéedi pocasi; - predpoveéd pocasi
- charakterizuje jednotliva ro¢ni obdobi; - charakteristika ro¢niho obdobi
- vypravi o svém oblibeném ro¢nim obdobi. - oblibené ro¢ni obdobi
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Seminar z anglického jazyka Roc¢nik: 3.
Vysledky a kompetence Tematické celky
Zak: 5. Svatky a oslavy
- hovofti o vanoc¢nich, novoroc¢nich a velikono¢nich zvycich srovna, - charakteristika svatka
jejich prabeh u nas a v anglicky hovoticich zemich; - Vanoce v CR a anglicky mluvicich zemich
- vypravi o rodinnych a jinych svatcich. - Velikonoce
- statni svatky v CR
- dulezité svatky ve Velké Britanii a USA
Zak: 6. Rodina
- dokaze promluvit o své roding; - Clenové rodiny a ptibuzni
- popiSe dillezité udalosti a etapy zivota rodiny. - rodina u nas a v cizin¢
- problémy V roding
- moje rodina
Zak: 7. Volny ¢as a zabava
- charakterizuje vlastnimi slovy ¢innosti, spojené s volnym casem; - razné ¢innosti ve volném Case
- vyjmenuje a popiSe své volnocasovée aktivity a konicky. - nerozumné vyuziti volného casu
- volny ¢as riznych skupin lidi
- organizace vlastniho volného ¢asu
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Zpracovani vzdélavaciho obsahu predmétu v ucebnich osnovach SVP

Vyucovaci pfedmét: Seminar z anglického jazyka

Roc¢nik: 4.

Vysledky a kompetence

Tematické celky

zZak:

- pojmenuje bézna povolani, zhodnoti jejich vyhody a nevyhody;
- vyjadiuje své predstavy o budoucim povolani,

- sestavi profesni Zivotopis;

- demonstruje jednoduchy pracovni pohovor.

Zaméstnani, budouci profese
druhy povolani,

vybér zaméstnani,

zadost o zaméstnani,
zkuSenosti a profesni plany,
Zivotopis,

platy

74k

- objasni, jak jednotlivé lidské ¢innosti ovlivituji zivotni prostiedi;
- vysvétli, co lze délat pro ochranu Zivotniho prostiedi;

- popiSe, co sdm pro zivotni prostiedi d¢la.

Piiroda, Zivotni prostredi, ekologie
znecistovani zivotniho prostiedi
recyklace,
ochrana Zivotniho prostfedi

Zak:

- vyjmenuje zakladni Gidaje ze zemé&pisu a historie CR;
- hovoii vlastnimi slovy o Praze jako hlavnim mést¢;

- popiSe vyznamnou pamétihodnost ze svého okoli.

Zdravi a nemoci

druhy nemoci a poranéni,
zdravotni péce,
prvni pomoc,

prevence
Z4k: 4. Ceska republika
- vyjmenuje zakladni udaje ze zemépisu a historie CR; - zemepis,
- hovoii vlastnimi slovy o Praze jako hlavnim mésté; - historie

- popiSe vyznamnou pamétihodnost ze svého okoli.

kulturni dédictvi
zajimava mista

zZak:

- charakterizuje polohu, krajinu, pfirodu, hospodafstvi, jazyky a
politicky systém uvedenych zemi;

- vypravi o nékterych pamétihodnostech a pfirodnich krasach
téchto zemi.

5.

Realie anglicky mluvicich zemi

- Velka Britanie
- USA

- Kanada

- Australie
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Personalni a materialni podminky pri vyuce

Personalni podminky

Vzdélavani ve vSech predmétech je zajisténo plné kvalifikovanymi uciteli s aprobaci pro
jednotlivé predméty, kteti splituji odborné pozadavky kladené na pedagogické pracovniky
sttedni Skoly. VSichni pedagogicti pracovnici se v pribéhu kazdého Skolniho roku zac¢astnuji
dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniki formou kurzi, Skoleni, kde si aktualizuji a
prohlubuji pedagogické, metodické a odborné kompetence. VétSina pedagogickych
pracovnikil ma zakonceno studium specidlni pedagogiky. Novi uditelé jiz studium zahdjili.
Prioritou Skoly je splnéni piedepsanych kvalifikacnich pfedpokladii u vSech pracovnik,
jejich dalsi vzdélavani, rozvoj ICT kompetenci, sledovani trendd ve vyucovacich oborech.

Materialni podminky

Materialni podminky realizace SVP jsou dany budovou $koly a jejim vybavenim. Stfedni
Skola se nachazi v arealu spole¢né se Skolou zakladni a matetskou. V aredlu se dale nachazi
Specialni pedagogické centrum a internat pro ZS. Cely areal je bezbariérovy a pokryt Wi-fi
signalem.

Stfedni Skola je umisténa ve zrekonstruované budov€. M4 vlastni oploceny pozemek, na
kterém se nachazi viceticelové venkovni hfisté a zastfeSené venkovni posezeni.

Na chodbach budovy stiedni Skoly jsou umistény vodici listy pro usnadnéni orientace zrakové
postizenych zaki. VSechny kmenové ucebny, odborné ucebny i ostatni mistnosti jsou
oznaceny Stitky s braillskym popiskem. Na budové Skoly jsou umistény hlasové navigacni
majacky. Skola disponuje dvéma vytahy a dvéma plosinami pro t&lesné postizené zaky.
Celkovy stav zafizeni plné odpovida potiebam zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

V podkrovi budovy je od roku 2003 v provozu nové vybudovany internat. Je vybaven
zazemim pro zaky — klubovny, kuchynky, studovny.

Kmenové uéebny jsou vybaveny nabytkem, ktery odpovida hygienickym piedpisim. Zakiim
jsou k dispozici televizni lupy pro zvétSovani psaného textu.

Pocitatové ucebny jsou ve skole dvé, jedna je vybavena notebooky a druhd pocitacovymi
stanicemi, zabudovanym dataprojektorem, scannerem. N¢které pocitace maji nainstalovany
program ZoomText a JAWS, které zaktim umoznuji hlasovy vystup. K témto pocitaclim byl
potizen také tzv. braillsky radek.

Multimedialni uc¢ebny jsou ztizeny tfi. Jsou vybaveny PC s pfipojenim ke Skolni pocitacoveé
siti a kinternetu, dataprojektorem, projekénim platnem, interaktivni tabuli, DVD
ptehravacem, vizualizérem a zabudovanym systémem se sluchatky pro vyuku cizich jazyku.
Tyto u€ebny jsou pouZivany pro vyuku ve vSech vzdélavacich oblastech.

Ucebna hudebni je vybavena pomickami pro muzikoterapii, pohybova cvic¢eni s hudbou. Jsou
zde klavesy Yamaha, piano, mixazni pult, dva mikrofony, 2 kytary, zobcové flétny, africky
bubinek, Orffiv instrumentaf, televize, DVD piehravac.

V télocviéné jsou k dispozici ozvucené miCe, hra showdown (nahrazujici stolni tenis) a
mnoho dalSich kompenzacnich pomtcek, které, spolecné s venkovnim vybavenim, umoziuji
plnohodnotnou vyuku télesné vychovy pro zaky se specialnimi vzd€lavacimi potiebami.
V suterénu budovy se nachazi Skolni posilovna, jejiz vybaveni tvoii: béhaci pas, orbitrek,
mini stepper, veslovaci trenazér, zebfiny s adaptérem, rotoped, posilovaci véz, bedynka na
step, nakladaci ¢inka, posilovaci lavice, nakladaci ¢inky jednoruc¢ni, jednoruc¢ni ¢inky 1,5 kg,
therabandy, TRX pas.

Odborné praktické vzdélavani je realizovano v odborné ucebné pecovatelstvi a vytvarné a
pracovni dilné. Obé& ucebny se nachazi v budové zakladni $koly. Ucebna peCovatelstvi je
zafizena ve stylu pokoje leziciho klienta. Je vybavena polohovacim lizkem, nacvikovou
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figurinou, ucebnimi pomuickami pro celodenni péci o klienta, televizi, videem, DVD
pfehrdvacem, uloznym nabytkem. Vytvarna a pracovni dilna slouzi pro potieby zakt
k praktické ¢innosti, které vyuziji pii aktivizaci klientd.

Skola nabizi zaktim i prostory k vlastnimu vzdélavani — v knihovné $koly, v informa¢nim
centru, na odpocinkovych mistech na chodbach. Knihovna a informac¢ni centrum jsou
pfistupny zaktim i zaméstnanctim 8koly. Zakim jsou k dispozici i dali nezbytna zaiizeni
v budové skoly, a to Satny s uzamykatelnymi skiinkami, socialni zafizeni a sprchy. V budové
Skoly jsou umistény napojové a potravinové automaty. Ke stravovani zakd slouzi jidelna
sttedni Skoly.

Pro zazemi zaméstnanct slouzi kabinety, sborovna, kancelar zastupce feditelky. VSechny tyto
mistnosti jsou vybaveny pocitai zapojenymi do sité vcetné internetového pfistupu. Pro
zamé&stnance slouzi 2 kopirovaci stroje, fuser, braillskd tiskarna pro pfipravu studijnich
materidlii pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Spoluprace se socialnimi partnery

Pii realizace SVP se $kola opira o nékolik socialnich partnerti. V prvé fadé to jsou samotni
zaci skoly a jejich rodi¢e. Rodinné zazemi a podpora rodiny je zékladnim ptedpokladem pro
zdarné absolvovani studia. Rodi¢e jsou pravidelné informovani o ¢innosti Skoly na webovych
strankéach, kontakt s rodici je zajistén formou tiidnich schiizek, rodi¢e maji moznost ucitele
navstévovat ve vypsanych konzulta¢nich hodinéch ¢i se na né€ obratit pomoci e-mailové posty,
s prospéchem a dochdzkou se mohou také seznamit pomoci Skolni elektronické online
databaze. Pti Skole plisobi Skolskéd rada, nckteti jeji ¢lenové jsou voleni pfimo zédkonnymi
zastupci a zletilymi zaky.

Dalsim dileZitym socidlnim partnerem je Poradenské stfedisko Ufadu prace, podava nasim
maturantim na specidlni schiizce informace o jejich uplatnéni na trhu préce, o redlnych
pozadavcich budoucich zaméstnavatelii, o moZnostech, které maji po ukonéeni studia. Uzkou
spolupraci  Skola navazala také sobecné prospéSnymi spoleCnostmi Tyfloservis
a TyfloCentrum, které se zabyvaji pomoci osobam se zrakovym postizenim. Z4ci navitévuji
jejich vzdélavaci a osvétové akce a pomahaji pii zajisténi vefejné sbirky na pomoc lidem se
zrakovym postiZzenim Bila pastelka. Podobnou spolupraci navazala §kola i s nada¢nim fondem
Ceského rozhlasu Svétluska a Zaci se aktivné zapojuji do sbirkového Dne, kdy sviti svétlusky.
Co se tyka pracovniho uplatnéni absolventl, spolupracujeme s obecné prospésnou spoleénosti
AGAPQ. S pripravou zakti na vysokoskolské studium zase spolupracujeme se stiediskem
Teiresias pii MUNIL.

S redlnym pracovnim prostiedim maji moznost se zaci seznamit béhem souvislé odborné
praxe, kterou se ndm dafi zajistit prave diky vstficnosti velmi dalezitych socidlnich partnerd —
Gtadd statni spravy (MSSZ, MU, UMC) a riznych typt socialnich zafizenich pro déti, dosp&lé
a staré obcCany. V téchto zafizenich jsou Zaci piipravovani pro osobni praci s klientem, jeho
aktivizaci a socialni terapii, pro technicko-administrativni a organiza¢ni ¢innosti na useku
fizeni a poskytovani socialnich sluzeb. Zaci mohou volit zafizeni i v mist& svého bydlisté
a také podle svého z4mu. UCi se komunikovat s budoucimi zaméstnavateli, uci se
samostatnosti pii jednani. Mezi dllezité partnery v této oblasti pati Centrum socialnich sluzeb
pro osoby se zrakovym postizenim v Brné-Chrlicich, se kterym Skola udrzuje dlouholetou
spolupréci. Vybrani zéaci zde absolvuji nejenom souvislou odbornou praxi, ale také béhem
roku sem dochdzeji tfidy na exkurze a seznamuji se s riznymi aktivizacnimi technikami a
S chodem zafizeni.

Dalsimi dilezitymi partnery, pfijimajicimi nase Zaky na souvislé praxe jsou:

Domov pro seniory Kocianka, p. o., Brno-Kralovo Pole

Domov pro seniory Foltynova, p. o., Brno-Bystrc
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Domov pro seniory Holasecka, p. o., Brno-Tufany
Centrum Kocianka

Sdruzeni Veleta, z. s.

Oblastni pracovisté Charity - dle mista bydlisté zaka

263



Autorsky kolektiv

Koordinator SVP Mgr. Jaroslava Gurkova
Pracovni tymy
Jazykové vzdélavani - Mgr. Veronika Svobodova
CJ Mgr. Veronika Svobodova
ANJ Ing. Dana Sindelafova
SAJ Mgr. Petr Sebela
Spolecenskovédni vzdélavani - PhDr. Tat’ana Raskova
DEJ Mgr. Viktor Zalesak
OBN PhDr. Tat’4na Raskova
OBz PhDr. Tat’ana Raskova
Piirodovédné vzdélavani - Mgr. Ludmila Valouchova
FYz Mgr. Ludmila Valouchova
CHE Mgr. Ludmila Valouchova
BEK Mgr. Dagmar Maarova
Matematické vzdélavani - Mgr. Dagmar Maarova
MAT Mgr. Dagmar Maarova
Mcv Mgr. Dagmar Maarova
Estetické vzdélavani - Mgr. Hana Pavlicova
LIT Mgr. Hana Pavlicova
Vzdélavani pro zdravi - Mgr. Miroslava Kubicova
TEV Mgr. Miroslava Kubicova
Vzdélavani v info a kom. tech. -  Mgr. Ondfej Hlinecky
INF Mgr. Ondiej Hlinecky
ITZ Mgr. Ondfej Hlinecky
Ekonomické vzdélavani - PhDr. Renata Kupsova
EKO PhDr. Renata Kupsova
Rizeni socialnich sluZeb - Mgr. Jaroslava Gurkova
SOP Mgr. Libor Prokes
PRV Mgr. Libor Prokes
SOS Mgr. Jaroslava Gurkova
PKA Ing. Jitka Smejkalova
Piima péce a osobni asistence - Mgr. Jaroslava Gurkova
ZRN Mgr. Jaroslava Gurkova
PEC Mgr. Jaroslava Gurkova
UPX Mgr. Jaroslava Gurkova
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Socialné - vychovna ¢innost - Mgr. Jaroslava Gurkova

PED Mgr. Jaroslava Gurkova

SPE Mgr. Jaroslava Gurkova

SPD Mgr. Jaroslava Gurkova

DRC Mgr. Veronika Svobodova

HVC Mgr. Veronika Svobodova

SAK Mgr. Andrea Dobsikova, Ph.D.

UPX Mgr. Andrea Dobsikova, Ph.D.
Socialni vztahy a komunikace -  Mgr. Miroslava Kubicova

PSY Mgr. Miroslava Kubicova
Podpirna opatieni - Ing. Jitka Smejkalova

SPC Ing. Jitka Smejkalova, Mgr. Ondiej Hlinecky,

Mgr. Miroslava Kubicova

Jazykova uaprava - Mgr. Veronika Svobodova
Typograficka aprava - Mgr. Ondfej Hlinecky
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Piilohy

Ptiloha ¢. 1 — Priifezova témata a projekty
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Dodatky
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