Stiedni Skola, zakladni Skola a matetska Skola pro zdravotné znevyhodnéné,
Brno, Kamenomlynska 2

Provozni rad Skoly

Skolni rok 2022/2023

Provozni rad
1. je souborem pravidel a opatfeni spojenych se zajiSténim hygienickych
podminek na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni,
mikroklimatické podminky, zasobovani vodou a uklid
2. zohlediiuje vékové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych, podminky
jejich pohybové vychovy a otuZovani, reZim stravovani véetné pitn¢ho
rezimu
3. vychéazi z ptisluSnych ustanoveni
a) §7 zékona ¢. 258/2000 Sb. o ochran¢ vetejného zdravi
b) Skolského zakon ¢. 561/2004 Sb. — organizace vzdélavani ve Skolach
c) vyhlasky ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a
provoz zatizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
d) vyhlasky ¢. 16/2005 Sb. o organizaci $kolniho roku
e) vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. o zékladnim vzdélavani
f) vyhlasky ¢. 107/2005 Sb. o Skolnim stravovani
g) vyhlasky ¢. 263/2007 — pracovni fad
4. ma prilohy — fady pracoven



Udaje o zaiizeni

Stiedni Skola, zdkladni §kola a matetska Skola pro zdravotné znevyhodnéné, Brno,
Kamenomlynska 2 je komplex §kol od matefské Skoly po stiedni Skolu. Kazda
¢ast je umisténa v samostatné budové, soucasti skoly je 1 parkovy komplex, hiisté
a odpocinkové zony.

Stiedni Skola, zdkladni Skola a matetska Skola pro
zdravotn¢ znevyhodnéné, Brno, Kamenomlynska 2

Nazev Ztizovatelem $koly je MSMT
Adresa Brno, Kamenomlynska 2, 603 00
543321303
Telefon +420 721 231 781
Telefon -
Skolni jidelna +420543321303 kl.352
Telefon -
Skolni druzina +420737119116
ICO 65353650
DIC CZ65353650
Reditelka Ing. Sofia Sestakova

Mgr. et Be. Viktor Zalesak — pro SS
RNDr. Dana Svihalkova — pro ZS
Mgr. Dagmar Pelikanova — pro MS a ZSS
Mgr. Lukas Kabatek — pro druzinu, skolni klub a

internat
ZastupCi Mgr. Jana Trékova — pro SPC
Typ Skoly Stedni, zdkladni a matetska
SS - 215
ZS - 142
Kapacita ZSS - 48
jednotlivych MS - 25
skol, SD, SK a SD - 70, SK - 70
internatu Internat - 85
Kapacita Skolni
jidelny 400 ZS, 170 SS



tel:+420543321303kl.350
tel:+420721231781

Z.akladni Skola specialni

Kapacita, pocet Zaki: 48, aktudlni pocet k 30. 9. 2022 49 zaka (vyjimka
z nejvyssiho poétu zakl oboru Zakladni $kola specialni povolena MSMT)

Pocty zaki ve tridach: 4 — 6

VSichni Zaci maji specialni vzdélavaci potieby, Skola je zriizena podle
paragrafu 16/9.

Podminky pro vyucovani:

Zékladni Skola specidlni je umisténa ve dvou budovach s oznacenim Bl a B5,
které jsou bezbari¢rové propojené. Ma 8 kmenovych uceben.
UCEBNY ZSS Bl: 1x 39,8m?

1x 41,7m?
UCEBNY ZSS BS: 1x 42,0m?

1x 50,0m?

1x 42,0m?

1x 50,0m?

1x 50,0m?

1x 40,0m?
Norma na z4ka je 2,3 m?, jsou tedy splnény pozadavky pro maximaln& mozny
pocet zakt ve tfidé — 6. V uclebnach jsou vytvoreny relaxacni koutky
s odpovidajicim vybavenim umisténé mimo prostor lavic. Je vy€lenén prostor pro
odkladani a ulozeni kompenzac¢nich pomtcek. Dalsi vybaveni u¢eben odpovida
individualnim potfebam 74kl se soubéznym postizenim vice vadami.
Mimo to jsou k dispozici tyto odborné uéebny a prostory, kde je norma na zaka
2 m?,

« 1 multismyslova mistnost 36,4m?
« 1cvicebna 19,7m?
. 1 relaxace 15,5m?
1 logopedie 15,0m?
« 1 mistnost pro individuélni a kondi¢ni cviceni 29,1m?
o 1 multismyslové ucebna (stimulac¢ni herna) 59,7m?
« 1 télocvicna 87,4m?
« 1 relaxa¢ni mistnost 25,5m?
« 1 ucebna specialni péce 31,0m?

« 1 Skolni pozemek



Podminky pro télovychovnou ¢innost:

Pocet a kapacita télocvi€en, prostorti pro cviceni - 1 té€locvi¢na s dostate¢nou
kapacitou pro vyuku povoleného po¢tu zakd, 1 relaxace - prostor s perlickovou
vanou, 1 cviebna, 1 mistnost pro individudlni a kondi¢ni cviceni,
1 multismyslova ucebna (stimulacni herna).

Vybaveni téchto prostor odpovida potiebam zaka a hygienickym pozadavkim.
Naradi v télocvicné je pravidelné revidovano.

Soucasti Skolniho pozemku je oplocené Skolni hfisté, ktera ma specidlni
povrchovou Upravu a je pravidelné revidovano. Je vybaveno pro miCové hry
1 odpoledni volnoCasovy program.

Satny:

Skola ma 3 $atny v budové B5. Souéasti kazdé $atny je hygienické zazemi. Kazdy
zak sviy vyclenény odkladaci prostor. Dvé z téchto Saten jsou piizpisobeny
potfebam imobilnich zak.

Hygienicka zarizeni:

V budové B1 jsou samostatnd WC pro chlapce a pro divky. Jejich soucasti jsou
dvé kabinky, dv€¢ umyvadla a sprchovy kout. Je zde samostatné WC pro imobilni
zaky vybavené sprchou umyvadlem. Kapacita toalet i dalSich zafizeni odpovida
vyhlasce 410/2005 Sbh.

Budova B1 Pocet | Realny pocet Pocet Realny pocet
norma divek | zatizeni chlapcii | zatizeni
lumyvadlona |2 2 10 2
20 zaka
1 zachod na 20 2
divek
1 zachod na 80 2
chlapct

V budové B5 jsou samostatnd WC pro chlapce s umyvadlem a specialné
upravena WC pro divky a imobilni zadky véetné umyvadla a sprchy.

Budova B5 Pocet | Redlny pocet Pocet Realny pocet
norma divek | zatizeni chlapcii | zatizeni

1 umyvadlona |12 6 24 6

20 zaka

1 zachod na 20 6

divek

1 z4chod na 80 6

chlapcti




ReZim dne
Provoz tykajici se aktivit uréenych zaktim:
Organizace vyucovdani

Ve ttidach zajistuji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim
teploty v ucebné a dostateénym vétranim. Dle individualnich moznosti zakim
o prestavkach umoziuji pobyt v relaxacnim koutku, v relaxa¢ni mistnosti nebo
mimo u¢ebnu. Vhodné kombinuji vyu€ovaci bloky s piestavkami a relaxacnimi
chvilkami, respektuji tak aktualni psychicky a zdravotni stav zaki. Manipulaci
s zaluziemi reguluji osvétleni tfidy a minimalizuji osvétleni tfidy soucasné
dennim 1 umélym osvétlenim. Vedou Ziky k otuzovani a pouzivani pfiméiené
tepleého obleceni. Sleduji pfiméfenost velikosti lavic a Zidli a ve spolupraci
s udrzbafi zajist'uji potifebnou regulaci jejich vysky. Vedou zaky ke spravnému
sezeni a drzeni téla a tim prispivaji k prevenci jednostranné¢ statické zatéze
urcitych svalovych skupin. Tifidy pro imobilni zdky jsou dale vybaveny
specifickym nébytkem, ktery umoziiuje vhodné sezeni a stfidani rtiznych poloh
Vv pribéhu vyucovani. K bezpecné manipulaci s témito zaky pouzivaji elektrické
zvedaky, které podléhaji pravidelné revizi.

Vstup do aredlu skoly je 20 minut pted zacatkem vyucovani — 7:40. Tomu
odpovida 1 nastoupeni vyucujicich na dohled nad Zaky v kmenovych ttidach.

Po ukonfeni vyucovani predavaji ucitelé poslednich hodin zaky vychovatelim —
do druziny nebo $kolniho klubu.

Vyucovaci hodiny
VyuCovani zaki zakladni Skoly specidlni probihda v kmenovych tfidach,

K pfesunim zakd dochazi vramci vyuky do specializovanych uceben
a v souvislosti s vyukou télesné vychovy do télocviény ¢i na Skolni hiiste.

Zakladni ¢asové udaje

\/stup do budovy 7:40
Zacatek bézné vyuky 8:00
Ukonceni vyucovani 13:30
Vyucovaci hodina 45 min.
Zpusob vyuky Vyuka v blocich
Pristup do skoly od 7:40




Casovy rozvrh hodin a prestavek

1. 8:00 - 8:45 Prvni dopoledni blok,
8:55 - 9:40
9:40 - 10:00 Prestavka, svac¢ina
10:00 - 10:44 Druhy dopoledni blok
10:55 - 11:40
11:50 - 12:35
12:45 - 13:30

no
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Piestavky jsou zarazovany v pribéhu bloku dle individualnich potieb Zaki
Mezi prvnim a druhym vyucéovacim blokem je prestavka na svacinu.

Pocet hodin v jednom sledu
SVP ZSS 1. dil

1. ro¢niky 5 x tydné€ 4 hodiny v jednom sledu
1 x tydné 5 hodin v jednom sledu

- 2. ro¢niky 4 x tydné 4 hodiny v jednom sledu
éﬂ 3. ro¢niky 3 x tydné 5 hodin v jednom sledu

@ 4. ro¢niky 2 X tydn¢€ 4 hodiny v jednom sledu
= 5. ro¢niky 4 x tydné 5 hodin v jednom sledu
6. ro¢niky 1 x tydné€ 4 hodin v jednom sledu
= 7. roCniky 4 x tydné 6 hodin v jednom sledu
£. 8.roéniky |1 x tydn& 4 hodin v jednom sledu
H 9. ro¢niky 4 x tydné 6 hodin v jednom sledu
10. ro¢niky 1 x tydné 5 hodin v jednom sledu

SVP ZSS 1I. dil

4 x tydné 4 hodiny v jednom sledu
1. az 10. ro¢niky |1 x tydné 5 hodin v jednom sledu

MozZnost pobytu venku
V dob¢ prestavek neni zaklim umoZznén pohyb venku, protoze specifické potieby
74kl jsou velmi individudlni a organizacné nelze zajistit bezpecnost zakii.
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ReZim stravovani véetné pitného reZimu

Kapacita Skolni jidelny: 400

stravovani zaki

stravovani zaméstnancll (zavodni stravovani)

stravovani cizich stravnika — sportovni kurzy, byvali zaméstnanci Skoly,
zameéstnanci firem sidlicich v aredlu

Zpusob zajisténi obéda vlastni jidelna
Doba vydeje obéda 11:30 - 12:00
Doba vymezend pro konzumaci zaka podle potteby

Stravovani zakt zajist'uji ucitelé a asistenti pedagoga.

Pitny rezim

Vlastni napoje mohou zaci konzumovat kdykoliv béhem vyucovani, v prib&hu
obé&da zajist'uje pitny rezim Skolni jidelna. Pitny rezim je dale zajistén 1 pristupem
K pitné vod¢ ve tiidach a na WC.

Projekt ,,Ovoce a zelenina do $kol* a ,,Mléko do Skol*

Jedenkrat za mésic po dobu Skolniho roku 2022/2023 obdrzi Zaci I. stupné Cerstvé
ovoce a zeleninu bez obsahu ptidanych cukri, tukd, soli a sladidel, dale balen¢
ovocné a zeleninové Stavy, bez obsahu pfidanych cukrd, tuki, soli, sladidel a
konzervantti a tézZ mléné vyrobky.

Podminky pohybové vychovy

Zatazeni hodin télesné vychovy

zafazeni ptedmétu Télesnd vychova v rdmci rozvrhu hodin
(podet hodin za tyden dle SVP)

SVP 78S 1. - 10. roénik - 4 vyucovaci hodiny tydng
I. dil

zatazeni predmétu Kondi¢ni télesnd vychova v rdmci rozvrhu
hodin (poget hodin za tyden dle SVP)

SVP ZSS

1L dil 1. - 10. ro¢nik - 5 vyucovaci hodiny tydné




Skola ma k dispozici:

1. télocvicnu v budove B,
multismyslovou uc¢ebnu (stimula¢ni hernu)
mistnost pro individuélni a kondi¢ni cviceni
mistnost pro individudlni a kondi¢ni cvieni
mistnost se vzduchovou perli¢kovou vanou
venkovni hfisté na Skolnim pozemku
Vyucujici 1 zaci se tidi provoznimi fady — viz ptilohy

o0k wd

Pohybové aktivity Zaka jsou uskute¢iiovany nasledujicimi formami:
1. vyukou télesné vychovy v rozsahu daném u¢ebnim planem

rekondi¢nim pobytem v bazénu (SVP 1. dil)

sezonnimi pohybovymi aktivitami mimo areal Skoly

télovychovnymi chvilkami v hodinach

pohybovymi aktivitami v dobé prestavek

sportovnimi krouzky v odpolednich hodinach

©o 0k w

RezZim prdce s pocitacem

Prace s pocitaCem je soucasti vyuky nebo pfedméti specidlni péce. Probiha
pievazné v kmenovych ucebnach nebo ucebné specialni péce. Jeho umisténi je
ptizpiisobené potfebdm zakil s riznym typem zdravotniho znevyhodnéni, délka
prace s pocitacem odpovida pozadavkim na zrakovou hygienu. Monitor je
umistén tak, aby Zaci mohli PC dotekem. Zaci maji k dispozici specialné upravené
piislusenstvi PC — klavesnice pro zrakové postizen¢, kryty na klavesnici,
alternativni ovladace atd. Monitor byva umistén tak, aby v zorném poli nebylo
okno nebo pfili$ jasna €1 leskld plocha. Na obrazovce se nesmi odrazet okno nebo
svitidlo, kvuli odleskiim, které rusi citelnost a zplisobuji rychlou tnavu o¢i.
Pozadi monitoru by mélo byt osvétlené a mélo by mit podobnou intenzitu jako
obrazovka. Pfirozené svétlo by pro pravaka mélo jit z levé strany.

Hygienické poZadavky na vyuku

Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které spliiuji pozadavky na osvétleni,
vybaveni, vétrani a velikost. V zadné z uceben neni prekro¢en maximalni pocet
zakid, dany pfisluSnou vymérou mistnosti ve smyslu vyhlasky. Zakladni
podlahovou vymérou na zika se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou 2,3 m?%,
coZ je splnéno ve vSech ucebnach.



Zpiisob zajisténi vhodného mikroklimatu

Teplota vzduchu:
Denni mistnosti, ucebny, odborné pracovny a dal$i mistnosti uréené k trvalé

¢innosti nejméné 20°C. Je zajisSténa moznost regulace proti pronikani slune¢niho
zatreni okny mistnosti. — ve vSech mistnostech jsou instalovany vnitini Zaluzie.
Télocvicny, chodby, haly a dal§i mistnosti pro kratkodobou ¢innost — teplota
nesmi klesnout pod 17 stupniii.

Kontrola teploty vzduchu probihda namatkové podle pozadavkl vyucujicich a
provoznich pracovniki.

V piipadé, Ze po 3 po sobé nasledujici dny klesne teplota pod stanovenou mez
bude Skola uzaviena.

Vytapéni je zajiSténo vlastnimi plynovymi kotelnami.

Vétrani:

Ve vSech ucebnach 1 provoznich mistnostech je zajiSténé piimé a pravidelne
vétrani podle novely vyhlasky 410/2005 Sb. s platnosti novely od 11. 10. 2022.
Frekvenci vétrani #idi ptitomny vyudujici. Stanovenou jednotkou je 20m? na zaka
— 1ze dosahnout pravidelnou frekvenci vétrani.

Osvétleni:

Vsechny ucebny maji jednu sténu oken — je zajiSténo dostatecné osvétleni podle
vyhlaSky — svétlo dopadé shora a zleva. Pro obdobi zimnich mésicti je v kazdé
tridé umélé osvétleni, které spliuje naroky zakl se zrakovym postizenim — vySsi
svételnost. Pouziti umélého osvétleni je za zvdzeni vyucujiciho, a to vzhledem
k doporuceni zakti od SPC ohledné¢ zrakové hygieny. Je zajisténa moznost
regulace proti pronikani slune¢niho zafeni okny mistnosti. — ve vSech mistnostech
jsou instalovany vnitini Zaluzie.

Zasobovani vodou
Skola je napojena na méstskou vodovodni sit’, hygienické normy jsou pravidelné
kontrolovany laboratofemi Brnénskych vodéren a kanalizaci.

PoZadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim
* zplisob a Cetnost tklidu a ¢iSténi
Denni uklid:

a) setfeni na vlhko: vSech podlah, nabytku, krytd topnych tcles, okennich
parapett, klik, rukojeti splachovadel, vynaseni odpadka
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b) za pouziti Cisticich prostfedkil s dezinfekénim ucinkem umyti umyvadel,
zachodovych mis, sedatek na zachodech

Tydenni, celkovy:

jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovani
umyvaren a zdchodil, minimaln¢ dvakrat roéné umyti oken véetné rami a svitidel,
vyc¢isténi kobercli vysavacem, dvakrat ro¢né celkovy uklid vSech prostor Skoly,
jedenkrat za dva roky malovani, v piipad¢ potieby ihned

* zpusob a Cetnost desinsekce a deratizace

Odpady - profylakticky 1x ro¢n¢ a dle potifeby — pouziti piipravki k tomu
vhodnych po konzultaci s odbornymi pracovniky DDD, deratizaci vytyCenych
mame smluvné zajisténé odbornou firmou — €etnost dle jejich doporuceni

* manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

Pevné odpadky musi byt uklddany do uzavienych nadob, umoziujicich snadnou
sanitaci, nebo do jednordzovych plastovych oballi. Obaly z plasti musi byt
ukladany zv1ast’ a zneSkodnovany denné odpovidajicim zpiisobem. Ve skole jsou
instalovany kontejnery na sklo, plast a papir — Zaci jsou vedeni ke tfidéni odpadi.
Nakladani s odpadky ze Skolni cviéné kuchyiiky — po vyttidéni skla a plastu jsou
odpadky vV jednorazovych plastovych obalech odneseny do kontejnerd, které
slouzi Skolni kuchyni.

V piipad€, ze Zdk pouziva pleny, jsou zajiStény specidlni plastové nadoby
a chladny prostor pro skladovani. Odvoz je provadén 1x tydné specializovanou
firmou.

Prilohy

1. Provozni tad Skolniho hiisté

2. Provozni ad ucebny specialni péce

3. Provozni fad mistnosti pro logopedickou péci

4. Provozni fad mistnosti pro individualni a kondi¢ni cvieni
5. Provozni fad multismyslové ucebny (stimulacni herny)

6. Provozni fad mistnosti se vzduchovou perlickovou vanou
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