SPORTOVNI HRY

pro zrakove postizenou mladez

poradaneé pod zastitou

Brno 2022

30.5.—3. 6. 2022 bude hry organizovat

SS, ZS a MS pro ZZ, Brno, Kamenomlynska 2.
Jako misto konani téchto her jsme si vybrali mésto Hustopece, kde ubytovani, stravovani a vsechna
potrebna sportovisté jsou od sebe vzdalena 20o0m chizi. Véfime, Zze tuto naroc¢nou povinnost
zvladneme na vybornou.

Historie

Vroce 1996 se, po péti letech odmlky, podarilo obnovit tradici Sportovnich her pro zrakové
postizenou mladez zakladnich 3kol. Tyto se konaly v Brandyse nad Labem. U¢astnily se jich skoly
Praha Hradéany, Praha Kopernikova ul., Praha Sporkova ul., Brno, Litovel, Plzeri, Opava a Moravska
Trebova. Soutézilo se v atletice, plavani, goalballu a prehazované. V pribéhu let se SHM vyvijely.
Vznikla Sportovné technicka komise SHMZP, ktera dala konecnou podobu sportovnim hram.

Discipliny

atletika - béh na 6om a 6oom, hod kriketovym mickem, skok daleky

plavani - 25m a 5om VZP, 25m a 50 prsa, 25m znak a 4 x 25m Stafety
goalball - hra s ozvucenym mi¢em, v niz soupefi 2 trojclenna druzstva

nevidicich hracd. Jejich cilem je kutalenim dat gol do gm Sirokeé
branky soupere.

showdown - stolni hra (obdoba stolniho tenisu), pfi niz se dva nevidici hraci,
na specialné upraveném stole, za pomoci drevéné palky
a ozvuceného micku, snazi vstrelit branku soupefi.

Postizené déti jsou rozdéleny do 4 kategorii - Ba-nevidomi

- B2 -zbytky zraku

- B3 -slabozraci

- B4 - Spatné vidici
Soutézi se dle platnych pravidel kazdého sportu. Vysledky jsou prepocitavany pres koeficienty a pak
bodovany pro celkové poradi skol.

Ucastnici SHMZP

Liberec — druzstvo integrovanych déti pri SPC
Praha N. Miru

Plzen

Opava

Praha Hradcany

Olomouc

Brno

Levoca —host ze SK




